
第４回滋賀県トランポリン選手権大会  

兼 第 80 回国民スポーツ大会滋賀県選手選考会 

実施要項 

 

 

1. 主  催  滋賀県体操協会 

2. 期  日  2026 年 5 月 24 日 (日) 午後 2 時 00 分 開始式 

3.  会    場    滋賀県立栗東体育館 

4.  競技規則  公益財団法人日本体操協会規定「2025 年版トランポリン採点規則」に則る 

5.  競技方法    別紙「第 4 回滋賀県トランポリン選手権大会競技方法」参照 

6.  使用器具  FIG 認定器具 ユーロトランポリン (4mm x 4mm テープベッド) 1 台 

7.  表  彰  優勝、2 位、3 位：賞状・メダル；岡本賞(最高 E 得点獲得者)：賞状 

8.  参加資格  ① 滋賀県在住者、滋賀県通勤者および滋賀県通学者 

9.  参加資格  ②  小学生以上 

9.  参加資格  ③  滋賀県体操協会ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ選手登録者であることが望ましいがその限りではない 

9.  参 加 料    参加選手 1 名につき 2,500 円 (当日徴収) 

10. 申込方法  添付の申込用紙を トランポリン担当の林までメールで送付ください。 

11. 申込方法  受付次第返信メールさせて頂きます。返信メールがとどかいない場合は確認のため 

11. 申込方法  携帯まで連絡お願いします。 

                  メールアドレス：nuky09618@nike.eonet.ne.jp  携帯：090-8657-4008 

11. 申込〆切  2026 年 5 月 17 日 (日)  

 

以上 

  



 

第 4 回滋賀県トランポリン選手権大会参加申込書 
 

所  属  

監督名  

監督 
連絡先 

電話： 

選手氏名 
(フリガナ) 

性別 職業 または 学校 (学年) 

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 

 



第４回滋賀県トランポリン選手権大会競技方法 
2024/10/01 初版 

1. 種別 

① 男子および女子の２種別とする 

② 年齢区分は無しとする 

2. 演技 

① 予選２演技(予選第一演技および予選第二演技)、決勝１演技とする 

② 予選２演技の合計点上位８名で決勝を行う 

2.1. 予選第一演技 

① 特別要求として 270 度以上の前方宙返りおよび 270 度以上の後方宙返りの 2 種目を実施すること 

実施しなかった場合、ひとつの欠如につき 2 点減点とする 

② T 得点は計測器「VERIFLITE」で計測する 

  計測器の計測ミスが発生した場合、その演技(予選第一、予選第二または決勝)での全員の T 得点はなしとする 

③ 競技カードで申告した内容と違う演技をした時はその時点で中断とする 

④ 同じ技を 2 回以上実施した場合は 0.2 点の減点とする 

⑤ 得点は E 得点、T 得点および H 得点の合計 

2.2. 予選第二演技 

① 特別要求はないが、難度点 1.6 点以上とする。難度不足の場合は 0.2 点の減点とする 

② T 得点は計測器「VERIFLITE」で計測するものとする 

  計測器の計測ミスが発生した場合はその演技(予選第一、予選第二または決勝)での全員の T 得点はなしとする 

③ 競技カードで申請した内容と違う演技をしても中断としない 

④ 同じ技を 2 回実施した場合は 2 回目の難度点はなしとする 

⑤ 得点は E 得点、T 得点、H 得点および D 得点の合計 

2.3. 決勝演技 

① 要求は予選第二演技と同じ 

② 演技順は予選２演技の合計点の低い順とする 

3. 順位 

順位は決勝演技で決定する (決勝得点が同点の場合、予選得点を考慮する) 

4. その他 

① 表彰は一位から三位まで 

② 特別賞として、予選、決勝にかかわらず、最高の E 得点を得た選手 (同点の場合は年齢の若い選手)

に「岡本賞」を授与する 

以上 



国民スポーツ大会滋賀県選手選考基準について 
2026/04/27 第 2 版 

1. 選手選考基準 

選手選考会の成績をもって選手および補欠の選考を行うものとする。 

※ 選考会で決定しなかった場合は滋賀県体操協会所属チームより（ふるさと選手を含む優秀な）

選手を推薦することができる。 

※ やむを得ない理由により選手選考会に出場できなかった選手は 1 年以内の大会実績をもとに

選考会にて審議できるものとする。 

 

2. 監督選考基準 

選考された選手の多い所属チームより推薦された資格のあるコーチが選考されるものとする。 

 

 

以上を基本とし、選手選考委員会（トランポリン理事、選考対象チーム代表で構成）で選手および監

督を決定するものとする。 

 


