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第 1回滋賀県トランポリン選手権大会競技要項 

 

1. 参加資格 

① 滋賀県在住者、滋賀県通勤者および滋賀県通学者とする。 

② 小学生以上とする。 

③ 体操協会選手登録者以外でも参加可能とする。 

2. 種別 

④ 男子および女子の２種別とする。 

⑤ 年齢区分は無しとする。 

3. 演技 

① 予選２演技(予選第一演技および予選第二演技)、決勝１演技とする。 

② 予選２演技の合計点上位８名で決勝を行う。 

4. 採点 

基本的に財団法人日本体操協会採点規則に準ずるが、以下の特別ルールを採用する。 

4.1. 予選第一演技 

① 特別要求として 270度以上の前方宙返りおよび 270度以上の後方宙返りの 2種目を実施すること。

実施しなかった場合、ひとつの欠如につき 2点減点とする。 

② T得点は計測器「VERIFLITE」で計測するものとする。 

  計測器の計測ミスが発生した場合はその演技(予選第一、予選第二または決勝)での全員の T得点

はなしとする。 

③ 競技カードで申告した内容と違う演技をしたときはその時点で中断とする。 

④ 同じ技を 3回以上実施した場合は 0.2点の減点とする。 

⑤ 得点は E得点、T得点および H得点の合計とする。 



4.2. 予選第二演技 

① 特別要求はなしとする。 

② T得点は計測器「VERIFLITE」で計測するものとする。 

  計測器の計測ミスが発生した場合はその演技(予選第一、予選第二または決勝)での全員の T得点

はなしとする。 

③ 競技カードで申請した内容と違う演技をしても中断としない。 

④ 難度点 1.6点以上とする。難度不足の場合は 0.2点の減点とする。 

⑤ 同じ技を 2回実施した場合は 2回目の難度点はなしとする。 

⑥ 得点は E得点、T得点、H得点および D得点の合計とする。 

 

4.3. 決勝演技 

予選第二演技と同じ 

5. 順位 

順位は決勝演技で決定する (予選演技の得点は加えない)。 

6. その他 

① 表彰は一位から三位までとする。 

② 特別賞として、予選、決勝にかかわらず、最高の E得点を得た選手 (同点の場合は年齢の低い選手)

に「岡本賞」を授与する。 

 

 

以上 


