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梅Hlも明ける季節となりましたが、いかがお過ごしでしょうか ?コ ロナ禍ルールを厳守頂いて

のご利用ありがとうございますもこれから訪れるであろう本格的な暑さの中、 3密を避け、換

気に気を使いながら楽しみを見つけ、いかにして快適に過ごすか悩ましいばかりです苺7月 と

言えば『七夕』ですね、思いを短冊にしたためてはいかがでしょうか肝ワクチン接種も進んで

いることと思いますが、もうしばらくです !皆さま !気を緩めず過ごしていきましょう !余談

ですが、左写真は公民館の自ゴーヤです。お散歩がてら成長チェックお立ち寄りくださいませ
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褥 鰤
7月  10日 (上)13:30～
蓼の家くつかさん (落饉家 )

2階 会議室
一 般  (要 。整理券&限定32枚 )
落語から学ぶ

地域講座

7月  21日 (水)13:30～
大勢興智子発生 (音楽憲法士 )

2階 会議室
一 般 (当 日参加・可)
童謡や歌曲を楽しみながら歌います。

子ども教室
隋楊餡鰺咆魏

日 時  7月 27日 (火)10:00～ 12:00
講 師  掛川漂 智先生 (臨菫蒙 )
会 場  2階  会議室
対 象  子ども 20名 (要 0申込)
材料費  800円
概 要  陶芸 (オリジナル作品に挑戦)
地域講座 地機産に触れる

教驀講座 デジタル学習
猾楊浙洸財
7月  14日 (水)13:30～
:il上卓也さん (ソフトバンク(株))

2階 会議室
一 般  (要・申込&限定20枚 )
androian~ 1人 一台貸出あります

隋教書講座・地域講座他公民館の予定

③ ストレスzaroライヴ   8/28・ 主

① 童謡を歌おう
② スマホ入門vol。2

④ 歌声喫茶
⑤ 秋晴れコンサート
⑥ 童謡を歌おう
⑦ 舞台発表会※

8/4・ 水
8/18・ 水

9/15・ 水
9/250上
40/ 6・ 水
10/300土

③ 西部ブロック発表会※  未 定
⑨ グランドゴルフ大会※ 11/ 6・ 土
⑩ 歴史講演会       11/130土
① 作品展※       1携7 Ct)28(日 )
⑫ イルミネーションコンサニト 12/18・ 土
⑬ 新春寄せ植え※    12/22・ 水
⑭ 新春コンサす卜     1/ 8・ 上
⑮ 健康講湊会  1    2/19。 上

飩  ゴ 民
春察に向かって
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マホ貸出あり (要・ 申込20名 )

鋏L″亥拶≫魏5-歩 謬写鋏
7月 24日 (土)1部 10:00～
前山菫矢さん   2部 11:00～
2階 会議室
大人&子ども&親子各10組 (要 。申込)
ス トラップ (要・材料費)

自分のためにプレゼントにいかが～

避難調練無事終了

怪我鶴 く逃げ遅れ犯 こなく全員纂事。ご

協力を掛 lがこうござι
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文化講座紹‐介

『お邪魔いたしましたvol。 1』

今回は、茶道 (裏千家)です。

講 師 :酒見淳子先生

講 座 日 :第‐3水曜 日 9:30～ 11 :30
茶の湯の基礎から学びます。時には静かな時間の流れの中で

日本人力を磨いてみてはいかがでしょうか。

『お邪魔いたしましたvd.2』

今回は、

講 ,師

笑いヨガ です。

講座日

:中原孝子先生

:第 1&第 3水曜日9:30～ 11:00
「笑いの体操」と「 ヨガの呼吸法」で心身のバランスを整えます。

無理のない程度に身体を動かしますので、気分転換にビッタリ


