
松
本
眼
科

松
本

拓
也

「
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
を
し

て
い
て
す
ぐ
に
充
血
し
ま
せ
ん

か
」

「
１０
秒
間
瞬
き
を
せ
ず
に

い
ら
れ
ま
す
か
」
。

そ
れ
ら
は

す
べ
て
ド
ラ
イ
ア
イ
で
お
こ
り

う
る
症
状
な
の
で
す
。

乾
燥
し

て
い
る
状
態
で
コ
ン
タ
ク
ト
を

着
け
て
い
る
と
眼
球
と
の
こ
す

れ
が
強
く
な
り
充
血
が
出
現
し

ま
す
。
そ
し
て
眼
球
の
乾
燥
が

強
い
時
に
は
角
膜
表
面
の
涙
液

層
が
破
た
ん
し
、

１０
秒
以
上
目

を
あ
け
て
い
る
こ
と
が
で
き
な

く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

ド
ラ
イ
ア
イ
は
、

車
の
運
転

や
コ

ン
タ

ク
ト

レ

ン
ズ

以
外

に
、

エ
ア
コ
ン
な
ど
の
風
、

シ

ッ
ク
ハ
ウ
ス
や
た
ば
こ
の
煙
な

ど
の
化
学
物
質
な
ど
も
原
因
に

な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

治
療
は
、

点
眼
で
目
を
潤
わ

せ
る
こ
と
が
基
本
で
、

眼
科
で

は
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
の
点
眼
が
主

に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

ヒ
ア
ル

ロ
ン
酸
は
保
湿
効
果
が
強
く
、

角
膜
上
皮
を
保
護
す
る
作
用
も

あ
り
ま
す
。

た
だ
し
、

注
意
し

な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
は
、

点

眼
の
回
数
が
増
え
る
と
、

点
眼

剤
の
中
の
防
腐
剤
の
影
響
が
出

て
き
て
、

角
膜
上
皮
に
悪
影
響

普段から点眼、意識して 瞬きを

ま
つ
も
と
・
た
く
や

昭
和

３６
年
ｍ
月
－
日
生
ま
れ
。
大
阪

府
出
身
。
高
知
大
学
医
学
部
を

卒
業
後
、
奈
良
県
立
医
科
大
学

入
局
。

同
大
学
附
属
病
院
、

奈

良
杜
会
保
険
病
院
、
星
ヶ
丘
厚

生
年
金
病
院
な
ど
複
数
の
病
院

で
勤
務
。
平
成
１３
年
松
本
眼
科

開
業
。

朽
年
医
療
法
人
化
。

院

長
。
理
事
長
。
医
学
博
士
。

日

本
眼
科
学
会
専
門
医
。
日
本
緑

内
障
学
会
、

日
本
眼
光
学
会
、

日
本
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
学
会

所

属
。

を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

普
段
は
影
響
が
あ
り
ま
せ
ん
が

点
眼
の
回
数
が
多
く
な
っ
た
り

乾
燥
し
て
く
る
と
よ
り
影
響
し

ま
す
。

回
数
が
多
く
な
る
と
き

に
は
防
腐
剤
の
入
っ
て
い
な
い

人
工
涙
液
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

ま
た
、

最
近
で
は
涙
点
プ
ラ
グ

と
い
っ
て
涙
の
出
口
の
涙
点
と

い
う
穴
に
ふ
た
を
し
、

涙
を
た

め
る
治
療
が
お
こ
な
わ
れ
、

非

常
に
効
果
が
上
が
っ
て
い
ま

す
。Ｉ
Ｔ
化
杜
会
、

コ
ン
タ
ク
ト

レ
ン
ズ
の
普
及
、

さ
ら
に
は
温

暖
化
で
地
球
の
空
気
も
乾
燥
傾

向
に
あ
り
、・
眼
球
を
乾
燥
か
ら

守
る
た
め
の
注
意
が
ま
す
ま
す

重
要
に
な
り
ま
す
。

普
段
か
ら

点
眼
を
す
る
、

意
識
し
て
瞬
き

．
を
す
る
、

加
湿
器
を
置
く
、

違

和
感
や
充
血
が
出
て
き
た
と
き

に
は
す
ぐ
に
コ
ン
タ
ク
ト
を
は

ず
す
な
ど
を
注
意
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。


