
【
生

に

縁

り

て

老

死

あ

り

】

生

ま

れ

て

き

た

こ

と

を

心

の

底

か

ら

喜

べ

る

よ

う

な

生

き

方

と

は

い

か

な

る

こ

と

で

し

ょ

う

か

。

意

味

の

あ

る

人

生

と

は

い

か

に

生

き

る

こ

と

に

よ

る

の

で

し

ょ

う

か

。

生

ま

れ

て

き

た

こ

と

を

苦

し

み

と

し

か

受

け

と

め

ら

れ

な

い

よ

う

な

生

き

方

か

ら

転

じ

て

、

生

ま

れ

て

き

た

こ

と

を

本

当

に

喜

ぶ

こ

と

が

で

き

る

よ

う

な

生

き

方

が

あ

る

と

、

釈

尊

は

思

索

し

ま

し

た

。

で

は

、

そ

れ

は

ど

の

よ

う

に

生

き

る

こ

と

な

の

か

。

皆

さ

ん

と

、

こ

の

よ

う

な

こ

と

を

一

緒

に

考

え

て

み

た
い

と

思

っ

て

い

ま

す

。

『
縁

起

経
（
え

ん

ぎ

き

ょ

う

）
』

と

い

う

短

い

初

期

経

典

が

残

さ

れ

て

い

ま

す

。

経

典

の

タ

イ

ト

ル

に

あ

る

縁

起
（
梵

語:pratītya-sam
utpāda

/
パ

ー

リ

語:paṭicca-sam
uppāda

）
と

は

、
縁
（
よ

）

っ

て

起

（

お

）

こ

る

こ

と

、

つ

ま

り

原

因

に

よ

っ

て

生

ず

る

こ

と

を

意

味

す

る

語

で

す

。

人

間

の

苦

し

み

が

い

か

な

る

原

因

に

よ

っ

て

生

ず

る

の

か

と

い

う

釈

尊

の

観

察

を

指

し

て

用
い

ら

れ

て

き

た

言

葉

で

す

。
例

え

ば

、
無

明
（
む

み
ょ

う

）
・

行
（
ぎ

ょ
う

）
・

識
（
し

き

）
・
名

色
（
み
ょ

う

し

き

）
・

六

処
（
ろ

く

し

ょ

）
・

触
（

そ

く

）
・

受
（
じ

ゅ

）
・

愛
（
あ

い

）
・

取
（
し

ゅ

）
・

有
（
う

）

・

生

（

し

ょ

う

）
・

老

死

（

ろ

う

し

）

と

い

う

十

二

の

項

目

を

立

て

て

苦

し

み

の

原

因

を

順

番

に

観

察

す

る

こ

と

が

、

よ

く

知

ら

れ

て

い

ま

す

。

こ

う

し

た
観

察

を

十

二

支

縁

起

と

呼

び

ま
す

。

釈

尊

は

苦

し

み

の

原

因

に

つ

い

て

の

観

察

の

一

段

階

と

し

て

「

生

（

し

ょ

う

）

に

縁

り

て

老

死

あ

り

」

と

確

か

め

て

い

ま

す

。

生

（jāti

）

と

は

誕

生

の

こ

と

で

す

。

老

死

（jarā-m
araṇa

）

と

は

文

字

通

り

老

い

る

こ

と

と

死

ぬ

こ

と

で

す

。

四

門

出

遊

（

し

も

ん

し

ゅ

つ

ゆ

う

）

の

エ

ピ

ソ

ー

ド

で

知

ら

れ

る

老

病

死

を

見

た

と

い

う

苦

し

み

の

経

験

を

意

味

し

ま

す

。

こ

の

経

典

に

は

「

生

に

縁

り

て

老

死

あ

り

」

に

続

い

て

「

愁

・

歎

・

苦

・

憂

・

悩

」

が

起

こ

る

と

説

か

れ

て

い

ま

す

。

苦

し

み

の

経

験

と

い

っ

て

も

、

そ

れ

は

例

え

ば

愁

い

や

悲

し

み

や

寂

し

さ

や

空

し

さ

や

不

安

な

ど

と

し

て

立

ち

現

れ

、

喜

ん

で

生

き

る

こ

と

が

で

き

な

く

な

る

こ

と

な

の

で

す

。

私

た

ち

は

職

業

や

地

位

や

人

間

の

関

係

性

な

ど

の

様

々

な

点

で

何

者

か

に

な

ろ

う

と

し

、

ま

た

何

者

か

で

あ

る

こ

と

を

、

喜

ん

だ

り

悲

し

ん

だ

り

し

な

が

ら

生

き

て

い

ま

す

。

そ

し

て

、

生

き

る

意

味

や

喜

び

を

見

い

だ

せ

な

く

な

り

、

生

き

る

意

味

な

ど

い

っ

た

い

ど

こ

に

あ

ろ

う

か

と

疑

わ

ざ

る

を

得

な

く

な

っ

て

し

ま

う

こ

と

さ

え

あ

り

ま

す

。

釈

尊

は

、

こ

れ

が

人

間

と

し

て

の

ひ

と

つ

の

姿

だ

と

観

察

し

ま

し

た

。

し

か

し

、

老

死

の

原

因

が

誕

生

に

あ

る

と

は

、

あ

る

意

味

で

は

あ

た

り

ま

え

で

は

な

い

か

と

我

々

は

思

っ

て

し

ま

い

ま

す

。

こ

う

し

た

観

察

に

ど

れ

ほ

ど

の

意

味

が

あ

る

の

か

、

と

。

一

見

そ

う

思

わ

れ

る

け

れ

ど

も

、

生

ま

れ

た

か

ら

に

他

な

ら

な

い

と

の

観

察

に

は

、

人

間

で

あ

る

か

ぎ

り

苦

し

み

か

ら

は

逃

れ

ら

れ

な

い

と

い

う

こ

と

が

含

意

さ

れ

て

い

ま

す

。

人

間

と

し

て

生

ま

れ

た

と

い

う

事

実

に

内

在

す

る

苦

し

み

を

見

据

え

て

、

縁

起

の

観

察

が

開

始

さ

れ

た

と

見

な

け

れ

ば

な

り

ま

せ

ん

。

努

力

に

よ

っ

て

生

涯

を

よ

り

良

い

も

の

に

で

き

る

か

で

き

な

い

か

と

い

う

こ

と

が

あ

る

と

し

て

も

、

人

間

と

し

て

生

ま

れ

、

何

ら

か

の

境

涯

に

あ

る

と

い

う

こ

と

は

、

究

極

的

に

は

努

力

だ

け

で

は

超

え

ら

れ

な

い

こ

と

も

ま

た

あ

る

は

ず

で

す

。

だ

か

ら

こ

そ

、

苦

し

み

の

原

因

を

尋

ね

る

と

い

う

こ

の

観

察

は

、

老

病

死

を

前

に

し

て

も

奪

い

去

ら

れ

な

い

よ

う

な

人

生

の

意

味

を

見

い

だ

す

こ

と

が

で

き

る

か

ど

う

か

を

問

題

に

し

て

は

じ

め

て

意

味

を
持

つ

も

の

だ

と

言

っ

て

良

い

で

し
ょ

う

。
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