
《兵庫県チェアスキー協会》 25-26 シーズン活動報告 

今季の活動方針は、昨年同様「余暇としてのスキー」を念頭に、会員個々のニーズに応え

つつ、参加者を多く募ることの出来るプログラムを行った。 

 

名 称：オフトレ（コンディショントレーニング含） 

概 要：対  象；チェアスキーヤー及びスタッフ：技術レベル、不問 

実施内容；シーズンオフのトレーニング（水泳・筋トレ） 

日 程：2025年 8月 16日から毎週土曜日 11時より開催 

場 所：大阪府 舞洲障害者スポーツセンター 

参加者：期間中の参加者としてクラブ員他 6名 スタッフ 10名 

体力維持・向上を目指しトレーニングに励んだ。 

 

名 称：ピスラボ滑走トレーニング 

場 所：岐阜県 白鳥スノーリゾートスキー場 

開催地のスキー場のリフトの不具合により、行事をキャンセルした。 

 

名 称：シーズンインキャンプ（レベルアップ講習会） 

概 要：対  象；チェアスキーヤー及びスタッフ：技術レベルは、初・中級者以上 

実施内容；シーズンインに伴う基礎技術へのアプローチ 

日 程：2024年 11月 22日 １日間 

場 所：岐阜県 ホワイトピア高鷲スキー場  

  参加者：チェアスキーヤー2名 スタッフ 3名 

 

名 称：チェアスキー年末トレーニング 

概 要：対  象；チェアスキーヤー及びスタッフ：技術レベルは、中級者以上 

実施内容；滑走感覚を思い出してもらえるスキー講習会を実施 

日 程：2025年 12月 27日～30日  3日間 

場 所：長野県 開田高原スキー場・木曽福島スキー場 

宿 泊：ペンション 山のくじら家 

参加者：チェアスキーヤー5名 スタッフ 4名 

 

名 称：チェアスキー県内講習会 

概 要：対  象；チェアスキーヤー及びスタッフ：技術レベル不問 

実施内容；レベルにとらわれない講習会を実施 

日 程：2026年 1月 10日～12日  3日間 

場 所：兵庫県 峰山高原スキー場・ハチ高原スキー場・ハイパーボウル東鉢スキー場 

宿 泊：兵庫県立 但馬長寿の郷  

参加者：チェアスキーヤー4名 スタッフ 9名 

 

 

 



名 称：チェアスキーツアー（富山県障害者スキークラブとの交流） 

概 要：対  象；チェアスキーヤー及びスタッフ：技術レベルは、初・中級者以上 

実施内容；各趣向に応じたプログラムを展開、存分に楽しんで滑っていただく 

日 程：2026年 2月 14日（土） 

場 所：富山県 タカンボースキー場  

宿 泊：五箇山荘 

参加者：当該クラブからの参加者 チェアスキーヤー１名 スタッフ 1名 

 

名 称：チェアスキー「深雪入門」 

概 要：対  象；チェアスキーヤー及びスタッフ：技術レベルは、中級者以上 

実施内容；深雪の基本的な滑り方の講習会 

日 程：2026年 2月 21日～23日 

諸事情にて中止した。 

 

名 称：チェアスキーツアー（四国巡礼うどんの旅） 

概 要：対  象；四国在住のチェアスキーヤーへの普及講習会 

実施内容；チェアスキーを楽しんで滑っていただく 

日 程：2026年 3月 1日～2日  2日間 

場 所：徳島県：井川スキー場 

スキー場の営業中止に伴い、行事を中止した。 

 

    その他： iceteeカップ及び SAK行事への積極的な参加を行った。 
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