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通
信 

KSKQ 

 

今
回

こ
ん
か
い

は
、
ゆ
う
と
お
ん
う
ぇ
ー
ぶ
の

徳
山

と
く
や
ま

大
海

だ

い

き

さ
ん
で
す
。 

  

み
ん
な
お
待ま

た
せ
。
お
待ま

た
せ
し
す

ぎ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
今
日

き

ょ

う

は
俺お

れ

の

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

ぷ

ろ

ふ

ぃ

ー

る

を

紹
介

し
ょ
う
か
い

す

る

ぜ
！
！ 

俺お
れ

の
生う

ま
れ
は
バ
リ
バ
リ

ば

り

ば

り

の
関
西

か
ん
さ
い

出
身

し
ゅ
っ
し
ん

だ
ぜ
。
み
ん
な
関
西

か
ん
さ
い

と
言い

っ
た

ら
何な

に

が
有
名

ゆ
う
め
い

だ
と
思お

も

う
？
ズ
バ
リ

ず

ば

り

た

こ
焼や

き
、
た
こ
焼や

き
は
マ
ジ

ま

じ

で
美う

ま

味

い
！
！
特と

く

に
ソ
ー
ス
味

そ

ー

す

あ

じ

が
抜
群

ば
つ
ぐ
ん

に
美う

味ま

い
。 

ち
な
み
に
俺お

れ

の
夢ゆ

め

は
プ
ロ

ぷ

ろ

の
歌
手

か

し

ゅ

に
な
る
こ
と
だ

ぜ
、
み
ん
な
応
援

お
う
え
ん

し
て
く
れ
よ
。 

俺お
れ

の
趣
味

し

ゅ

み

は
カ
ラ
オ
ケ

か

ら

お

け

、
ゲ
ー
ム

げ

ー

む

、
ア
ニ
メ

あ

に

め

、
音
楽

お
ん
が
く

だ
ぜ
！
好す

き
な
女

お
ん
な

の
子こ

の
タ
イ
プ

た

い

ぷ

は
可か

わ

愛い

く
て
セせ

クく

シし

ーー

な
女

お
ん
な

の
子こ

だ
ぜ
。
み
ん
な
よ
ろ
し
こ
！ 

俺お
れ

は
こ
れ
か
ら
も
仕
事

し

ご

と

頑が
ん

張ば

る
ぜ
！
み
ん
な
応
援

お
う
え
ん

し
て
く
れ
よ
！
じ
ゃ
、
バ
イ
バ
イ

ば

い

ば

い

！ 

 
 

 

職
員

し
ょ
く
い
ん

か
ら 

徳
山

と
く
や
ま

さ
ん
は
い
つ
も
元
気

げ

ん

き

に
１い

ち

日に
ち

を
過す

ご
し
て

い
ま
す
。
仕
事

し

ご

と

は
主お

も

に
ジ
ャ
バ
ラ

じ

ゃ

ば

ら

の
５
本
組

５

ほ

ん
く

み

作
業

さ
ぎ
ょ
う

に
取と

り
組く

ん
で
お
り
毎
日

ま
い
に
ち

た
く
さ
ん
仕し

上あ

げ
て

く
れ
て
い
ま
す
。
仕
事

し

ご

と

を
す
る
と
き
は
集

中

し
ゅ
う
ち
ゅ
う

し

て
行

お
こ
な

い
、
そ
の
分ぶ

ん

休
憩

き
ゅ
う
け
い

は
し
っ
か
り
と
取と

り
体

か
ら
だ

に
負
担

ふ

た

ん

が
か
か
ら
な
い
よ
う
に
本
人

ほ
ん
に
ん

の
中な

か

で

調
整

ち
ょ
う
せ
い

し
て
い
る
よ
う
で
す
。
作
業
中

さ
ぎ
ょ
う
ち
ゅ
う

も
Ｎえ

ぬ

さ
ん

と
野
球

や
き
ゅ
う

の
話
題

わ

だ

い

で
盛も

り
上あ

が
り
な
が
ら
、
他た

の

メ
ン
バ
ー

め

ん

ば

ー

さ
ん
も
巻ま

き
込こ

ん
でで

、
集

中

し
ゅ
う
ち
ゅ
う

し
な
が

ら
も
楽た

の

し
ん
で
作さ

業
ぎ
ょ
う

を
さ
れ
て
い
ま
す
。
自
分

じ

ぶ

ん

の
趣
味

し

ゅ

み

の

話
は
な
し

を
職
員

し
ょ
く
い
ん

と
話は

な

す
と
き
は
目め

を

キ
ラ
キ
ラ

き

ら

き

ら

さ
せ
て
ニ
コ
ニ
コ

に

こ

に

こ

と
話は

な

し
て
く
れ
ま

す
。
紙か

み

漉す

き
班は

ん

の
み
ん
な
と
も
仲な

か

が
良よ

く

ム
ー
ド
メ
ー
カ
ー
的

む

ー

ど

め

ー

か

ー

て

き

存
在

そ
ん
ざ
い

で
す
。 

(

聞き

き
手て

：
冨と

み

森も
り 

政ま
さ

輝き) 

 

本人
ほんにん

紹介
しょうかい

：徳山
とくやま

大海
だ い き

さん 

うぇーぶ２階紙
２かいかみ

すき班
はん

に所属
しょぞく

。２０１４年
ねん

３月
がつ

藤井寺
ふじいでら

支援
し え ん

学校
がっこう

卒業後
そつぎょうご

、ゆうとおんうぇーぶに

通所
つうしょ

開始
か い し

された。現在
げんざい

はジャバラ作業
さぎょう

も担当
たんとう

さ

れている。 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                      
 

      

 

  

NO.133 2024年 8月号 郵便振り込み口座 00910-9-106532 

編集人 （社福）ゆうとおん通信 編集委員会 八尾市久宝園 2-30-4 

一
九
九
一
年 

九
月
三
日 

第
三
種
郵
便
物
承
認 

毎
月 (

一
・
二
・
三
・
五
・
六
・
八
の
日) 

発
行 

定
価
５
０
円 

  

発
行 

定
価
５
０
円 

 

ここで、生
い

きる 
人
ひと

シリーズ No.27 



KSKQゆうとおん通信 NO.133 第 3 種郵便物承認 通巻第 10798号 2024 年 8 月 23 日発行（2） 

 

2 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

  

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KSKQゆうとおん通信 NO.133 第 3 種郵便物承認 通巻第 10798号 2024 年 8 月 23 日発行（3） 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KSKQゆうとおん通信 NO.133 第 3 種郵便物承認 通巻第 10798号 2024 年 8 月 23 日発行（4） 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KSKQゆうとおん通信 NO.133 第 3 種郵便物承認 通巻第 10798号 2024 年 8 月 23 日発行（5） 

 

5 

 

 レーズンくるみ (1) ｇ/300 円 70  パウンドケーキ   (12) 260 ｇ/1000 円 

有機栽培のドライフルーツやナッツがたっぷり！ 

(2)  ひまわりの種 ｇ/300 円 80 (13)  パウンドケーキミニ   150g /600 円 

オーガニックひまわりの種使用。食感も楽しい！ パウンドケーキの食べきりサイズ♪ 

 ココア (3) 80 ｇ/300 円 

オーガニックココア使用。ココアのコクある優しい甘さ。 

(4)  プレーン 90 ｇ/300 円 

素材のおいしさを楽しむシンプルなクッキー。 

(5)  白ごま 枚/300 円 9 

オーガニック白ごま使用。香ばしく焼きあげました。 

 紅茶 (6) ９枚/300 円 

♪ オーガニック紅茶葉使用。アールグレイのいい香り 

(14)  プレーン 枚/120 円 6 

(7)  チーズスティック 70 ｇ/300 円 

 レーズン (15) 枚/120 円 6 

(8)  ラングドシャ 60 ｇ/300 円  黒ゴマ (16) 枚/120 円 6 

サクッ！食感も口どけも軽やかなクッキー。 

 クルミ (17) 枚/120 円 6 

(9)  ラングドシャきなこ ｇ/300 円 60 

人気のラングドシャにきなこの優しい味がプラス！  チョコ (18) 6 枚/120 円 

 キッズミックス (10) 枚/200 円 12 
キッズ、キッズココアをリボンで可愛くしあげました。  ガーリックチーズ         6 枚/120 円 (19) 

(11)  おから 12 枚/250 円 
自家製丸大豆とうふのおから使用。食物繊維がたっぷり。 

有機栽培くるみ・レーズン使用。最高の組み合わせが一口に！ 

ナチュラルチーズ使用。甘さ控えめ。ビールのおともにオススメ。 

2024 年版 

クッキー 

北海道の小麦・よつ葉バター 

和歌山蒼生舎の自然卵 

種子島の粗糖使用。 

原材料にこだわった 

おいしい手作り 

クッキーです 
焼き菓子 

北海道の小麦・よつ葉バター 

自然卵・粗糖を使用した 

バターケーキです 

ラスク 

国産小麦粉・白神こだま酵母を 

使ったゆうとおんの 

パンで作った 

ラスクです 
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送料について】八尾市内：配達をご希望の際には 1500 円以上のご注文でのご協力をお願いいたします。 その他地域：お客様負担ご注文受付先：ゆ

うとおんうぇーぶ 〒581-0817 大阪府八尾市久宝園 2-30-4 

ＦＡＸ：072-921-8883 / ＴＥＬ：072-926-1543 

クッキー、焼き菓子、ラスクは常時ゆうとおん内にてお取り扱いしております。 

夏季物品注文期間以外でも気軽にお問い合わせください。 
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＊ ＊＊＊ みんなで決
き

める会
かい

 勉強会
べんきょうかい

企画
き か く

 ＊＊＊＊ 

4月
が つ

テーマ 後見人
こ う け ん に ん

について（担当
たんとう

：宮田
み や た

） 

4月
がつ

に決める
き   

会
かい

のみんなで、「後見人
こうけんにん

について」の勉強会
べんきょうかい

をしました。後見人
こうけんにん

にわかりやすく伝える
つた     

には

どうしたらいいのか、自分
じ ぶ ん

の思った
おも     

ことをしっかりと後見人
こうけんにん

につたえるのはどうか、などいろいろな意見
い け ん

がでました。みんなの話
はなし

を聞
き

いていて勉強
べんきょう

になったし、私
わたし

もこれからはしっかりと自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

や気持
き も

ち

を言
い

ったらいいんだなと思
おも

いました。また来年
らいねん

も勉強会
べんきょうかい

をやっていきたいです。 

ゆうとおんうぇーぶ クッキー班
はん

  宮田
み や た

 裕子
ゆ う こ

 

 

 

 

6月
が つ

テーマ わかりやすい伝
つ た

え方
か た

・こんな風
ふ う

に伝
つ た

えてほしい（担当
たんとう

：秋田
あ き た

、松田
ま つ だ

） 

勉強会
べんきょうかい

は絵
え

を使
つか

ってクイズのようにしました。みんなが楽
たの

しくわかりやすくできたらいいなと思
おも

い、

どうやったらみんなに伝
つた

わりやすいか考
かんが

えるために、何回
なんかい

も練習
れんしゅう

しました。話
はな

す練習
れんしゅう

をして、本番
ほんばん

でみんながわかるか、わかりにくいのか考
かんが

えて、勉強会
べんきょうかい

では全体
ぜんたい

に内容
ないよう

をわかりやすく教
おし

えるよう

にしました。今後
こ ん ご

の勉強会
べんきょうかい

もわかりやすく説明
せつめい

したらいいのにと思
おも

います。毎日
まいにち

、毎週
まいしゅう

、どうわか

りやすく話
はな

すのか、心配
しんぱい

と楽
たの

しみと不安
ふ あ ん

があります。 

ゆうとおんほーぷ さをり班
はん

 秋田
あ き た

貴
き

久子
く こ

 

 

絵
え

の説明
せつめい

を聞
き

いて、何
なん

の絵
え

かあてるのが難
むずか

しかったです。ヒントをみんなで出
だ

して考
かんが

えるのが楽
たの

し

かったです。どんな絵
え

を使
つか

うか悩
なや

みました。わかりやすい伝
つた

え方
かた

の勉強会
べんきょうかい

やったのに、感想
かんそう

は「難
むずか

しかった」が多
おお

くて、もうちょっとわかりやすくできたかな？と思
おも

いました。今回
こんかい

は秋田
あ き た

さんのサポ

ートやったけど、次
つぎ

は自分
じ ぶ ん

でテーマを持
も

ちたいと思
おも

いました。 

ゆうとおんほーぷ 松田
ま つ だ

まゆみ 
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当
世

と
う
せ
い

作
業
所

さ
ぎ
ょ
う
し
ょ

事
情

じ
じ
ょ
う

９
５ 

畑は
た

健け
ん

次
郎

じ

ろ

う 

―
―

後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

へ
の
異
議

い

ぎ

申も
う

し
立た

て
と
現
在
地

げ

ん

ざ
い

ち―
―

 

こ
の
６
月 が

つ

１
９
日 に

ち

、
当
事
者

と
う
じ
し
ゃ

の
Ｕ
さ
ん
を
交 ま

じ

え
て
、
彼
女

か
の
じ
ょ

の

後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

の
一
人

ひ

と

り

で
あ
る
Ｉ
さ
ん
と
の
話 は

な

し
合 あ

い
を
持 も

ち
ま
し

た
。
こ
の
話 は

な

し
合 あ

い
に
は
、
Ｕ
さ
ん
、
そ
し
て
彼
女

か
の
じ
ょ

の
所
属

し
ょ
ぞ
く

す

る
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
と
日

中

に
っ
ち
ゅ
う

作
業
所

さ
ぎ
ょ
う
し
ょ

の
職

員

し
ょ
く
い
ん

も
参
加

さ

ん

か

し
て
い

ま
す
。
も
う
一
人

ひ

と

り

の
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

の
Ｙ
さ
ん
（
Ｕ
さ
ん
の
実
姉

じ

っ

し

）
は
、

話 は
な

し
合 あ

い
に
参
加

さ

ん

か

し
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
日 ひ

の
話 は

な

し
合 あ

い
に

至 い
た

る
経
過

け

い

か

を
簡 か

ん

単 た
ん

に
お
さ
ら
い
し
て
お
き
ま
す
。
２
０
２
２
年 ね

ん

の
２
月 が

つ

、
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

の
Ｙ
さ
ん
は
「
４
月 が

つ

か
ら
Ｕ
を
地
元

じ

も

と

の
作
業
所

さ
ぎ
ょ
う
し
ょ 

に
通 か

よ

わ
せ
る
の
で
、
退
所

た
い
し
ょ

手
続

て

つ

づ

き
を
し
て
ほ
し
い
」
と
連
絡

れ
ん
ら
く

し

て
き
ま
し
た
。
「
そ
れ
は
い
い
で
す
が
、
Ｕ
さ
ん
は
そ
の
こ
と

を
知 し

っ
て
い
る
の
で
す
か
」
と
問 と

う
と
、「
Ｕ
は
関
係

か
ん
け
い

な
い
。
私

わ
た
し

が
決 き

め
ま
す
。
自
分

じ

ぶ

ん

で
判
断

は
ん
だ
ん

で
き
る
く
ら
い
な
ら
そ
ん
な
と
こ

ろ
に
い
な
い
」 

Ｕ
さ
ん
に
お
姉 ね

え

さ
ん
の
意
向

い

こ

う

を
伝 つ

た

え
る
と
、
「
こ
こ
（
ゆ
う

と
お
ん
）
で
、
働

は
た
ら

い
て
暮 く

ら
し
た
い
」
と
言 い

い
ま
す
。
何
度

な

ん

ど

聞 き

い
て
も
同 お

な

じ
答 こ

た

え
で
す
。
そ
の
う
ち
Ｙ
さ
ん
の
要
請

よ
う
せ
い

で
、
支
援

し

え

ん

市 し

の
職

員

し
ょ
く
い
ん

が
Ｕ
さ
ん
の
様
子

よ

う

す

を
見 み

に
来 き

ま
す
。
こ
ち
ら
も
支
援

し

え

ん

市 し

の
職

員

し
ょ
く
い
ん

を
通 と

お

し
て
、
Ｙ
さ
ん
に
話 は

な

し
合 あ

い
を
申 も

う

し
入 い

れ
ま
す
が

「
話 は

な

し
合 あ

う
気 き

は
な
い
」
と
一
貫

い
っ
か
ん

し
た
反
応

は
ん
の
う

で
す
。
Ｕ
さ
ん
の

人
生

じ
ん
せ
い

で
す
か
ら
、
彼
女

か
の
じ
ょ

が
「
お
姉 ね

え

さ
ん
と
暮 く

ら
し
た
い
」
と
い

え
ば
何 な

ん

の
問
題

も
ん
だ
い

も
な
い

話
は
な
し

で
す
。
だ
け
ど
Ｕ
さ
ん
の
意
思

い

し

は 

 

一
向

い
っ
こ
う

に
変 か

わ
り
ま
せ
ん
。 

そ
の
う
ち
Ｙ
さ
ん
が
依
頼

い

ら

い

し
た
弁
護
士

べ

ん

ご

し

事
務
所

じ

む

し

ょ

か
ら
「
（
２

０
２
２
年 ね

ん

の
）
９
月 が

つ

末 ま
つ

で
契
約

け
い
や
く

を
打 う

ち
切 き

る
」
と
い
う
通
告

つ
う
こ
く

が
届 と

ど

き
ま
す
。
Ｙ
さ
ん
は
、
Ｕ
さ
ん
を
説
得

せ
っ
と
く

す
る
努
力

ど
り
ょ
く

を
す
る
事 こ

と

な

く
、
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

の
権
限

け
ん
げ
ん

を
振 ふ

り
か
ざ
せ
ば
、
相
手

あ

い

て

は
屈 く

っ

す
る
と
い

う

考
か
ん
が

え
の
よ
う
で
す
。
こ
の
ま
ま
で
は
ど
う
し
よ
う
も
な
い
の

で
、
Ｕ
さ
ん
の
意
思

い

し

を
確
認

か
く
に
ん

し
た
う
え
で
大
阪

お
お
さ
か

家
庭

か

て

い

裁
判
所

さ
い
ば
ん
し
ょ

に
、

９
月 が

つ

３
０
日 に

ち

付 づ
け

で
、
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

の
解
任

か
い
に
ん

申

立

も
う
し
た
て

を
提 て

い

出
し
ゅ
つ

し
ま
し
た
。

受
付

う
け
つ
け

の
担
当
者

た
ん
と
う
し
ゃ

の

話
は
な
し

ぶ
り
か
ら
、
ひ
と
月 つ

き

か
ふ
た
月 つ

き

、
遅 お

そ

く
て

も
年
内

ね
ん
な
い

に
は
結
論

け
つ
ろ
ん

が
出 で

る
と
思 お

も

っ
て
い
ま
し
た
が
、
２
０
２
３

年 ね
ん

５
月 が

つ

に
「
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

は
解
任

か
い
に
ん

し
な
い
」
「
新 あ

ら

た
に
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

を
追
加

つ

い

か

す
る
」
と
い
う
裁
定

さ
い
て
い

が
や
っ
と
出 で

ま
し
た
。
今 い

ま

、
進
行

し
ん
こ
う

し
て
い

る
現
実

げ
ん
じ
つ

か
ら
遊
離

ゆ

う

り

し
た
中
途
半
端

ち
ゅ
う
と
は
ん
ぱ

な
判
断

は
ん
だ
ん

に
は
が
っ
か
り
し
ま

し
た
が
、
少 す

こ

し
は
希
望

き

ぼ

う

も
見 み

え
て
き
ま
し
た
。
Ｉ
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

に
は

今 い
ま

、
目 め

の
前 ま

え

に
あ
る
現
実

げ
ん
じ
つ

を
し
っ
か
り
見 み

て
ほ
し
い
と
要
望

よ
う
ぼ
う

し

ま
し
た
。
実

情

じ
つ
じ
ょ
う

を
知 し

っ
て
い
る
は
ず
の
Ｈ
市 し

は
制
度

せ

い

ど

を
盾 た

て

に
、

ゆ
う
と
お
ん
の
国
保
連

こ
く
ほ
れ
ん

へ
の
請

求

せ
い
き
ゅ
う

を
受 う

け
付 つ

け
ま
せ
ん
。
Ｙ
さ

ん
は
、
国
保
連

こ
く
ほ
れ
ん

に
対 た

い

す
る
正
当

せ
い
と
う

な
請

求

せ
い
き
ゅ
う

を
妨 ぼ

う

害 が
い

す
る
の
み
な
ら

ず
、
Ｕ
さ
ん
が
生 い

き
て
い
く
為 た

め

に
必
要

ひ
つ
よ
う

な
お
金 か

ね

も
ス
ト
ッ
プ
を

か
け
ま
し
た
。
Ｙ
さ
ん
が
握 に

ぎ

り
し
め
て
い
る
お
金 か

ね

は
、
Ｕ
さ
ん

の
年
金

ね
ん
き
ん

で
す
。
Ｉ
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

は
、
そ
う
し
た
事
情

じ
じ
ょ
う

は
理
解

り

か

い

し
、

Ｙ
さ
ん
に
も
話は

な

し
て
く
れ
た
よ
う
で
す
が
、
「
合
意

ご

う

い

が
と

れ
な
い
」
と
の
事こ

と

で
、
今い

ま

も
事
態

じ

た

い

は
ほ
と
ん
ど
進
展

し
ん
て
ん

し
て

い
ま
せ
ん
。
な
ら
ば
と
、
民
事

み

ん

じ

裁
判

さ
い
ば
ん

の
準
備

じ
ゅ
ん
び

に
取 と

り
掛 か

か

り  

り
ま
し
た
。
そ
し
て
Ｓ
さ
ん
、
Ａ
さ
ん
と
い
う
女
性

じ
ょ
せ
い

弁
護
士

べ

ん

ご

し

が

２
名 め

い

関 か
か

わ
っ
て
く
れ
る
段
取

だ

ん

ど

り
に
な
り
ま
し
た
。
お
二
人

ふ

た

り

は
ま

ず
Ｕ
さ
ん
の

話
は
な
し

を
聞 き

き
た
い
と
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
足 あ

し

を
運 は

こ

び
ま
し
た
。
そ
の
後 ご

、
今
度

こ

ん

ど

は
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

の

話
は
な
し

も
聞 き

き
た
い
と
の

事 こ
と

で
、
Ｉ
さ
ん
と
の
話 は

な

し
合 あ

い
も
持 も

ち
ま
し
た
。
二
回

に

か

い

と
も
、

弁
護
士

べ

ん

ご

し

さ
ん
の
希
望

き

ぼ

う

で
、
依
頼
人

い
ら
い
に
ん

の
ゆ
う
と
お
ん
は

話
は
な
し

に
加 く

わ

わ

っ
て
い
ま
せ
ん
。
少 す

こ

し
し
て
次 つ

ぎ

の
よ
う
な
思 お

も

い
と
提
案

て
い
あ
ん

を
伝 つ

た

え

て
き
ま
し
た
。 

障

害

し
ょ
う
が
い

を
持 も

つ
人 ひ

と

の
権
利

け

ん

り

を
守 ま

も

る
と
い
う
観
点

か
ん
て
ん

か
ら
「
Ｕ
さ
ん

の
弁
護
人

べ
ん
ご
に
ん

」
で
あ
り
た
い
と
い
う
思 お

も

い
を
伝 つ

た

え
ら
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
当
面

と
う
め
ん

、
Ｕ
さ
ん
の
実
姉

じ

っ

し

で
あ
る
Ｙ
さ
ん
と
は

争
あ
ら
そ

わ
な

い
。
し
た
が
っ
て
民
事

み

ん

じ

裁
判

さ
い
ば
ん

を
起 お

こ
す
と
し
た
ら
、
Ｈ
市 し

の
み

に
対 た

い

し
て
と
い
う
方
針

ほ
う
し
ん

に
な
る
と
い
う

話
は
な
し

で
し
た
。
Ｈ
市 し

は
、

と
い
う
よ
り
Ｈ
市 し

も
含 ふ

く

め
て
、
行

政

ぎ
ょ
う
せ
い

は
日
頃

ひ

ご

ろ

の
意
思

い

し

決
定

け
っ
て
い

支
援

し

え

ん

や
人
権

じ
ん
け
ん

擁
護

よ

う

ご

の
掛 か

け
声 ご

え

は
ど
こ
へ
や
ら
、
い
ざ
と
な
れ
ば

後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

制
度

せ

い

ど

を
隠 か

く

れ
蓑 み

の

に
し
て
、
形
式
的

け
い
し
き
て
き

な
対
応

た
い
お
う

し
か
し
な
い

の
は
目 め

に
見 み

え
て
い
ま
す
。
Ｈ
市 し

を

訴
う
っ
た

え
る
の
は
当
然

と
う
ぜ
ん

で
す

が
、
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

制
度

せ

い

ど

の
趣
旨

し

ゅ

し

を
踏 ふ

み
に
じ
っ
て
い
る
Ｙ
さ
ん
と

対
峙

た

い

じ

し
な
い
訴
訟

そ
し
ょ
う

は

考
か
ん
が

え
ら
れ
な
い
と
い
う
の
が
、
ゆ
う
と
お

ん
の
立
場

た

ち

ば

で
す
。
と
い
う
事 こ

と

で
、
民
事

み

ん

じ

裁
判

さ
い
ば
ん

で
の
損
害

そ
ん
が
い

賠

償

ば
い
し
ょ
う

請

求

せ
い
き
ゅ
う

訴
訟

そ
し
ょ
う

は
、
一
旦

い
っ
た
ん

頓
挫

と

ん

ざ

し
ま
し
た
。
た
だ
、
今
回

こ
ん
か
い

の
問
題

も
ん
だ
い

で

は
、
Ｉ
さ
ん
が

要
か
な
め

の
位
置

い

ち

に
い
る
と
い
う
認
識

に
ん
し
き

は
弁
護
士

べ

ん

ご

し

と

共
き
ょ
う

通 つ
う

し
ま
す
。
そ
こ
で
、
Ｉ
さ
ん
に
話 は

な

し
合 あ

い
を
呼 よ

び
掛 か

け
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 
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以
下

い

か

、
内
部

な

い

ぶ

討
議

と

う

ぎ

も
踏 ふ

ま
え
た
、
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

に
対 た

い

す
る 

１
９
日 に

ち

の
文
書

ぶ
ん
し
ょ

で
す
。 

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・ 

『
Ｍ
・
Ｕ
さ
ん
の
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

を
め
ぐ
る
問
題

も
ん
だ
い

に
つ
い
て
』 

① 

は
じ
ま
り 
２
０
２
２
年 ね

ん

２
月 が

つ 

Ｙ
さ
ん
か
ら
ゆ
う
と
お
ん
に
電
話

で

ん

わ

。 

「
４
月 が

つ

か
ら
地
元

じ

も

と(

Ｈ
市 し)

の
作
業
所

さ
ぎ
ょ
う
し
ょ

に
行 い

か
せ
る
の
で
、
ゆ
う
と

お
ん
を
や
め
ま
す
」
「
本
人

ほ
ん
に
ん

は
そ
の
事 こ

と

を
知 し

っ
て
い
ま
す
か
」

と
畑 は

た

。
「
本
人

ほ
ん
に
ん

は
か
ん
け
い
な
い
。
私

わ
た
し

が
き
め
ま
す
」
と
Ｙ
さ

ん
。
「
Ｕ
さ
ん
の
気
持

き

も

ち
も
確 た

し

か
め
た
い
。
一
度

い

ち

ど

本
人

ほ
ん
に
ん

を
入 い

れ

て
お

話
は
な
し

で
き
ま
せ
ん
か
」
と
畑 は

た

。
「
そ
の
ひ
つ
よ
う
は
な
い
。

判
断

は
ん
だ
ん(

な
に
か
を
き
め
る
こ
と)

が
で
き
る
く
ら
い
な
ら
、
そ
ん
な

と
こ
ろ(

ゆ
う
と
お
ん)

に
い
な
い
」
と
話 は

な

し
合 あ

い
の
呼 よ

び
か
け
は

断
こ
と
わ

ら
れ
る
。 

② 

家
庭

か

て

い

裁
判
所

さ
い
ば
ん
し
ょ

へ
解
任

か
い
に
ん

申

立

も
う
し
た
て 

２
０
２
２
年 ね

ん

９
月 が

つ 

そ
の
あ
と
も
話は

な

し
合あ

い
を
よ
び
か
け
る
が
、
Ｙ
さ
ん
は
お

う
じ
る
こ
と
は
な
く
、
弁
護
士

べ

ん

ご

し

を
と
お
し
て
９
月が

つ

末ま
つ

で
ゆ

う
と
お
ん
を
や
め
さ
せ
る
と
言い

っ
て
く
る
。
う
ぇ
ー
ぶ
で

は
た
ら
い
て
、
ホ
ー
ム
で
生
活

せ
い
か
つ

し
た
い
と
い
う
Ｕ
さ
ん
の

気
持

き

も

ち
は
か
わ
ら
ず
。
か
て
い
さ
い
ば
ん
し
ょ
に
「
Ｙ
さ

ん
は
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

に 

ふ
さ
わ
し
く
な
い
の
で
、
や
め
さ
せ
て
ほ
し
い
」
と
訴

う
っ
た

え
。 

③ 

あ
ら
た
に
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

が
つ
い
か 

２
０
２
３
年 ね

ん

５
月 が

つ 

さ
い
ば
ん
し
ょ
は
、
Ｙ
さ
ん
は
そ
の
ま
ま
で
、
あ
ら
た
に
Ｉ
さ 

ん
を
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

に
き
め
る
。
Ｕ
さ
ん
の
お
金 か

ね

は
Ｙ
さ
ん
が
か
ん
り
。 

 

Ｕ
さ
ん
の
生
活

せ
い
か
つ

に
ひ
つ
よ
う
な
生
活
費

せ
い
か
つ
ひ

の
し
は
ら
い
も
さ
れ
な

く
な
る
。
か
い
に
ん
も
う
し
た
て
い
こ
う
、
Ｕ
さ
ん
に
は
、
電
話

で

ん

わ 

も
ふ
く
め
て
、
れ
ん
ら
く
は
い
っ
さ
い
な
し 

④ 

そ
れ
か
ら
今 い

ま

ま
で 

イ
、
ゆ
う
と
お
ん
は
後
見
人

こ
う
け
ん
に
ん

の
権
限

け
ん
げ
ん(

ち
か
ら)

を
あ
く
よ
う
す

る
Ｙ
さ
ん
と
、
自
分

じ

ぶ

ん

の
せ
き
に
ん
を
は
た
さ
ず
今 い

ま

、
目 め

の
ま
え

に
あ
る
じ
じ
つ
を
見 み

て
見 み

ぬ
ふ
り
を
す
る
Ｈ
市 し

を
う
っ
た
え
る 

ほ
う
こ
う
に
。
さ
い
ば
ん
も
し
や
に
い
れ
て
、
べ
ん
ご
し
に
そ

う
だ
ん
。 

ロ
、
そ
の
後 ご

、
弁
護
士

べ

ん

ご

し

の
Ｓ
さ
ん
と
Ａ
さ
ん
は
Ｕ
さ
ん
と
め

ん
だ
ん
。
後
日

ご

じ

つ

、
Ｉ
さ
ん
と
も
話 は

な

し
合 あ

い 

ハ
、
そ
の
け
っ
か
を
ふ
ま
え
て
、
ゆ
う
と
お
ん(

畑 は
た)

に
れ
ん
ら

く
。
話

は
な
し

の
な
か
み
は
「
自
分

じ

ぶ

ん

た
ち
は
Ｕ
さ
ん
の
こ
と
を
第
一

だ
い
い
ち

に

か
ん
が
え
た
い
。
だ
か
ら
さ
い
ば
ん
で
、
Ｙ
さ
ん
を
相
手

あ

い

て

に
す

る
の
は
、
今 い

ま

は
さ
け
た
い
。
問
題

も
ん
だ
い

を
か
い
け
つ
す
る
た
め
に
、 

Ｉ
さ
ん
が
ち
ゅ
う
し
ん
て
き
な
い
ち
に
い
る
」
と
い
う
ふ
う
な

ほ
う
こ
く
で
し
た
。 

Ｉ
さ
ん
の
や
く
わ
り
の
お
お
き
さ
は
わ
か
り
ま
す
が
、
も
し 

さ
い
ば
ん
に
な
っ
た
と
き
、
Ｙ
さ
ん
を
う
っ
た
え
な
い
と
い
う

ほ
う
し
ん
に
な
っ
と
く
で
き
な
い
の
で
、
ゆ
う
と
お
ん
の

た
の
み
ご
と
は
、
い
っ
た
ん
は
く
し
に
。 

ニ
、
い
ま
、
Ｕ
さ
ん
と
ゆ
う
と
お
ん
は
法
的

ほ
う
て
き

に
は
け
い
や
く

か
ん
け
い
に
あ
り
ま
せ
ん
。
法
人

ほ
う
じ
ん

の
せ
き
に
ん
し
ゃ
と
し
て
は
、

Ｕ
さ
ん
に
も
ゆ
う
と
お
ん
に
も
、
こ
れ
以
上

い
じ
ょ
う

め
い
わ
く
を
か
け 

る
こ
と
は
た
め
ら
わ
れ
ま
す
。 

ひ
と
り
の
人
間

に
ん
げ
ん

の
い
し
け
っ
て
い
を
さ
さ
え
た
い
と
い
う
お
も 

 

い
と
、
せ
い
ど
が
う
み
だ
す
り
ふ
じ
ん
の
前 ま

え

で
、
ち
か
ら
ぶ
そ 

く
を
つ
う
か
ん
し
ま
す
。 

ホ
、
ゆ
う
と
お
ん
と
し
て
は
、
い
っ
た
ん
Ｍ
・
Ｕ
さ
ん
に
か

ん
す
る
こ
と
を
、
Ｉ
さ
ん
に
た
く
し
ま
す
。 

⑤ 

こ
れ
か
ら
の
こ
と 

で
き
れ
ば
、
前 ま

え

に
も
お
ね
が
い
し
た
よ
う
に
、
い
ま
、
あ
る 

げ
ん
じ
つ
を
み
て
く
だ
さ
い
。
Ｕ
さ
ん
の
き
も
ち
を
そ
ん
ち
ょ 

う
し
て
く
だ
さ
い
。
ゆ
う
と
お
ん
と
い
う
法
人

ほ
う
じ
ん

の
し
ご
と
を
、 

き
ち
ん
と
み
と
め
て
く
だ
さ
い
。
そ
う
し
た
こ
と
が
い
ま
す
ぐ

む
り
と
い
う
こ
と
で
あ
れ
ば
、
Ｉ
さ
ん
が
こ
う
す
る
の
が
よ
い

と
い
う
か
ん
が
え
を
も
と
に
し
て
、
Ｕ
さ
ん
と
よ
く
は
な
し
あ 

っ
て
く
だ
さ
い
。
今 い

ま

の
無
契
約

む
け
い
や
く

の
じ
ょ
う
た
い
は
２
か
月 げ

つ

以
内

い

な

い 

に
か
い
し
ょ
う
し
て
く
だ
さ
い
。
も
し
や
っ
ぱ
り
ゆ
う
と
お
ん 

と
い
う
け
っ
か
に
な
っ
た
と
し
た
ら
、
き
ち
ん
と
契
約

け
い
や
く

し
て
く

だ
さ
い
。
こ
の
２
年 ね

ん

、
ゆ
う
と
お
ん
と
し
て
は
、
精 せ

い

い
っ
ぱ
い
、 

Ｕ
さ
ん
の
い
し
を
そ
ん
ち
ょ
う
し
て
う
ご
い
て
き
ま
し
た
。
Ｕ

さ
ん
の
き
も
ち
を
だ
い
じ
に
し
て
も
ら
え
る
と
し
ん
じ
て
、
Ｉ

さ
ん
に
、
い
っ
た
ん
バ
ト
ン
を
お
わ
た
し
し
ま
す
。 

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・ 

     

今 い
ま

の
段
階

だ
ん
か
い

で
は
、
こ
れ
が
ゆ
う
と
お
ん
（
と

私
わ
た
し

）
の
ギ
リ
ギ

リ
の
判
断

は
ん
だ
ん

で
あ
り
、
そ
し
て
限
界

げ
ん
か
い

で
す
。 
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・
二
・
三
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五
・
六
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八
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発
行 
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価
５
０
円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 ゆうとおん 

本       部 / 〒581-0834 八尾市萱振町 2-133   TEL 072-993-0785   FAX 072-993-0784 

ゆうとおんはーと  / 〒581-0834 八尾市萱振町 7-68-1  TEL 072-926-6200   FAX 072-926-6199 

ゆうとおんうぇーぶ / 〒581-0817 八尾市久宝園 2-30-4  TEL 072-926-1543   FAX 072-921-8883 

ゆうとおんほーぷ  / 〒581-0834 八尾市萱振町 7-73-2  TEL072-927-1300   FAX 072-927-1301 

スタコラハウス   /  〒581-0802 八尾市北本町 1-1-11  TEL 072-995-4387   FAX 072-995-4387 

メールアドレス  /  youtone@live.jp   ホームページアドレス http://www.eonet.ne.jp/~youtone 

年会費 / 1 口 2.000円   振込先 / 郵便為替口座 00910-9-106532 

発行人 / 関西障害者定期刊行物協会  大阪市天王寺区真田山町 2-2 東興ビル 4 階   定  価 / 50 円 

ビオトープたより～夏
なつ

～ 

ビオトープで野
や

菜
さい

づくり始
はじ

めました 

 みなさんこんにちは。すもーるはーとの安井
やすい

です。ゆうとおんに戻
もど

らせて 頂
いただ

き、また、

畑
はたけ

を担当
たんとう

することになりました。今年
ことし

はキュウリ、茄子
な す

、プチトマト、サトイモ、サツ

マイモ、青
あお

じそ、ネギ、オクラ、サツマイモと 9
きゅう

種類
しゅるい

の野菜
やさい

を植
う

えました。キュウリに

ついてはウリハムシが大 量
たいりょう

発生
はっせい

し、収
しゅう

穫
かく

が 殆
ほとん

ど望
のぞ

めませんでしたが、オクラや青
あお

じ

そ、プチトマトなどは 順 調
じゅんちょう

に収 穫
しゅうかく

できています。メンバー個々
こ こ

も 収
しゅう

穫
かく

を楽
たの

しみに

しており、暑
あつ

さも忘
わす

れ黙
もく

々
もく

と 収
しゅう

穫
かく

に励
はげ

んでいます（７
なな

月
がつ

からは熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

対
たい

策
さく

で

休止中
きゅうしちゅう

）。９月
く が つ

になるとサツマイモ
さ つ ま い も

の収穫
しゅうかく

があるので、みんなで焼
や

きいもを楽
たの

しむこと

ができればと考
かんが

えています。 

 

あつい～（汗
あせ

） 

（鳥居
と り い

さん） 

♪リレーエッセイ♪ 

はーとの石野
い し の

さんよりバトンを繋
つな

いでもらいました島袋
しまぶくろ

です！以前
い ぜ ん

、私
わたし

が原稿
げんこう

を書
か

かせてもらったのは、 

何
なん

と約
やく

4
４

年前
ねんまえ

！！産休
さんきゅう

に入
はい

る前
まえ

のお話
はなし

でした(2020年
ねん

秋号
あきごう

です！気
き

になる方
かた

はぜひチェックを！笑
わらい

)  

あれから無事
ぶ じ

、元気
げ ん き

な男
おとこ

の子
こ

を11
１ １

月
がつ

に出産
しゅっさん

しました。ミルクばっかり飲
の

むミルクボーイだった息子
む す こ

も今
こ

年
とし

で4
４

歳
さい

になります！今
いま

まで、何
なん

やかんやとありましたが、現在
げんざい

は中々
なかなか

のやんちゃボーイへと成長
せいちょう

を遂
と

げ、毎日
まいにち

が戦
たたか

いですっ！(笑
わらい

) そんな1
１

児
じ

の母
はは

としても、支援員
しえんいん

としても、まだまだ未熟
みじゅく

な私
わたし

ではありますが、周
まわ

り

の協 力
きょうりょく

や理解
り か い

、優
やさ

しさに助
たす

けられながら毎日
まいにち

を過
す

ごせているなぁ…と日々
ひ び

感謝
かんしゃ

しております。病
や

める時
とき

も健
すこ

やかな時
とき

も（結
けっ

婚
こん

式
しき

か！笑
わらい

）変
か

わらず接
せっ

してくれている人
ひと

たちがいることで、自分
じ ぶ ん

を見失
みうしな

うことなく生
い

きて

いけているんだろうなぁ…と。本当
ほんとう

にありがたい限
かぎ

りです。 きっとこれからも育児
い く じ

に仕事
し ご と

に日常
にちじょう

に…たく

さん悩
なや

んでしまうこともあると思
おも

いますが、変
へん

に力
ちから

を入
い

れずに、ぼちぼちと私
わたし

らしくやっていけたらいい

なと思
おも

います。また、息子
む す こ

に嫌
きら

われない母
かあ

ちゃんでいたいとも思
おも

っています。怒
おこ

ってばかりでもう手遅
て お く

れか

もしれませんが…(笑
わらい

) 

 

ミニトマト 

収穫中
しゅうかくちゅう

！（梶浦
かじうら

さん） 

りっぱなオクラ

ができました！

（吉岡
よしおか

さん） 

mailto:youtone@live.jp
http://www.eonet.ne.jp/~youtone

