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1 競技規定

（１） 競技はすべて（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に準じて行う。

（２） レースはすべて決勝タイムレースとする。

2 参加資格

（１）健康に異常が無く、定期的に練習をしており、所属長及び保護者が出場を認めたもの。

（２）競技者としてのマナーを守り、大会に参加できるもの。

3 出場制限

（１）一人、何種目に出場してもよい。

（２）中学・高校４００ｍ自由形の制限タイムは、男子６分４５秒・女子７分とする。

      制限タイムを越えた場合は、記録を認めない。

（３）申込後の変更は認めない。

（４）出場する選手は赤穂市内学校所属、スイミング等所属であること。

    【上郡、相生、たつの新宮】等の他地区の選手についても赤穂市と同等の所属であること。

4 競技場での注意

競技場において、選手が負傷したり疾病にかかった場合、主催者側は応急の処置はとるが、

重傷等で救急の出動を要請したり、医療機関に処置を依頼した場合も、必要経費その他いっ

さいの責任は負わない。

5 その他

○ 記録証の配付はありません。

○ 選手控え場所はプールサイド席及び２階卓球室、一般観覧者は２階観覧席とする。

○ 貴重品は各自で責任を持って保管すること。

（更衣室外の貴重品ロッカーを使用する）

○ 選手招集席は、プールサイド・シャワー前とする。

○ 招集は、プログラムの２つ前とする。

○ 会場は、来た時よりも美しく。

大 会 競 技 規 定



（昭和５６年～）

☆：昭和６０年より実施 ★：平成１２年度より実施 ◆：平成５年度　第１２回より実施
令和７年度より高校生が参加
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宮田　一孝
前田　美玖

坂　越
坂　越

Ｈ１１
Ｈ２４

１００ 自 由 形 ５４．３７ 塚本　康介 赤穂東
Ｈ２７

小
全

男
女

１００
１００

自 由 形
自 由 形

１：０１．１６
１：０２．０９

中
　
　
　
学

男
　
子

５０ 自 由 形 塚本　康介 赤穂東
Ｈ２７

◆２４．７５

１：０７．８６
５６．８５

１：０１．８５
２：１２．８７

２７．１８

１：１５．５１
１：０５．４６

Ｈ２９
５９．３０

４００ 自 由 形 ４：１６．８４ 山内　康平 赤穂西 Ｈ２１
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５０ バ タ フ ラ イ 塚本　康介 尾　崎 Ｈ２４

☆
５０ 自 由 形 前田　美玖 坂　越 Ｈ２４

２００ 個 人 メ ド レ ー 村澤　啓介 吉　永 Ｈ１８２：３５．６３
２８．７７

５０ バ タ フ ラ イ 西畑　恵理 尾　崎 Ｈ１４
５０ 平 泳 ぎ 有田　唯純 赤穂SS R７３８．４７

３０．９０

２００ 個 人 メ ド レ ー 前田　美玖 坂　越 Ｈ２４ ☆
５０ 背 泳 ぎ 児嶋かおる 赤　穂 Ｈ５３４．２１

２：３１．６１

２００ 個 人 メ ド レ ー 奥田　幹央 赤穂西 Ｈ２２
１００ 背 泳 ぎ 奥田　幹央 赤穂西 Ｈ２２
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◆

１００ 平 泳 ぎ 塩田　夏鈴 赤穂ＳＳ Ｒ７

２００ 個 人 メ ド レ ー 前田　美玖 坂　越 Ｈ２６

赤穂西 Ｈ２５
１００ 背 泳 ぎ 三宅　優菜 赤　穂 Ｈ１９
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５０ 自 由 形 ２６．２３ 福井　直人 ST赤穂 R７
１００ 自 由 形 ５８．０９ 福井　直人 ST赤穂 R７
４００ 自 由 形 ５：０７．７２ 片山　慶汰 赤穂 R７
１００ 平 泳 ぎ １：２７．０９ 高橋　洸毅 赤穂 R７
１００ バ タ フ ラ イ
１００ 背 泳 ぎ １：０９．６９ 片山　慶汰 赤穂 R７
２００ 個 人 メ ド レ ー ２：２４．７９ 竹谷　東真 ST赤穂 R７

１００ 自 由 形 １：０８．４７ 段林　未來 赤穂 R７
４００ 自 由 形 ４：５０．０７ 有田　唯織 赤穂SS R７

赤穂SS
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子

５０ 自 由 形 ３５．１１ 竹田　舞衣 赤穂 R７

１００ 平 泳 ぎ

R７

１：２９．１２ 段林　未來 赤穂 R７

２００ 個 人 メ ド レ ー ２：３５．３４ 有田　唯織 赤穂SS R７

１００ バ タ フ ラ イ １：０２．６６ 松本みのり Aq相生 R７
１００ 背 泳 ぎ １：１２．９４ 有田　唯織


