
https://forms.gle/sSGZJuEBp2zPteWf8

akohsuikyou@iris.eonet.ne.jp

《会場での注意事項》

＊選手は定められた場所で更衣をすること。

＊貴重品は各自が責任を持って保管すること。

＊選手控え場所はプールサイド・２階卓球室とする。

＊選手召集はプールサイドのシャワー前とする。

＊保護者席は二階の観覧席とする。

＊保護者は各自熱中症対策を徹底してください。



開会式 9:40 【午後の部】午前の部が終了後、40分後開始予定

1 . 小学女子4×50mリレー 9:50 41 . 一般女子 25m背泳ぎ

2 . 小学男子4×50m     42 . 一般男子 25m

3 . 高校以上女子4×50m 43 . 小学女子 25m

4 . 高校以上男子4×50m 44 . 小学男子 25m  

5 . 一般女子4×50m 45 . 一般女子 25m平泳ぎ

6 . 一般男子4×50m 46 . 一般男子 25m

7 . 中学女子4×50m  47 . 小学女子 25m

8 . 中学男子4×50m    48 . 小学男子 25m   

9 . 小学女子 50mバタフライ 49 . 小学女子4×25mメドレーリレー

10 . 小学男子 50m      50 . 小学男子4×25m    

11 . 中学女子100m 51 . 小学女子100m個人メドレー

12 . 中学男子100m     52 . 小学男子100m     

13 . 高校以上女子 100m 53 . 中学女子200m     

14 . 高校以上男子 100m 54 . 中学男子200m     

15 . 一般女子50m      55 . 高校以上女子 200m  

16 . 一般男子50m 56 . 高校以上男子 200m     

17 . 小学女子 50m背泳ぎ 57 . 一般女子100ｍ

18 . 小学男子 50m    58 . 一般男子100m     

19 . 中学女子100m  59 . 小学女子 50m自由形

20 . 中学男子100m  60 . 小学男子 50m      

21 . 高校以上女子 100m 61 . 中学女子 50m   

22 . 高校以上男子 100m 62 . 中学男子 50m   

23 . 一般女子 50m 63 . 高校以上女子 50m

24 . 一般男子 50m    64 . 高校以上男子 50m   

25 . 小学女子100m自由形 65 . 一般女子 50m

26 . 小学男子100m   66 . 一般男子 50m

27 . 中学女子100m     67 . 小学女子 50m平泳ぎ

28 . 中学男子100m  68 . 小学男子 50m       

29 . 高校以上女子100m  69 . 中学女子100m      

30 . 高校以上男子100m  70 . 中学男子100m      

31 . 小学女子4×25mリレー 71 . 高校以上女子 100m

32 . 小学男子 72 . 高校以上男子 100m

33 . 一般女子 25m バタフライ 73 . 一般女子 50m

34 . 一般男子 25m 74 . 一般男子 50m

35 . 小学女子 25m 75 .

36 . 小学男子 25m    76 . 小学男子4×50m              

37 . 一般女子 25m 自由形   77 . 高校以上女子4×50m

38 . 一般男子 25m 78 . 高校以上男子4×50m 

39 . 小学女子 25m 79 . 一般女子4×50m

40 . 小学男子 25m  80 . 一般男子4×50m 

★ 水上アトラクション 81 . 中学女子4×50m            

82 . 中学男子4×50m              

＜昼休憩＞ 

 閉会式…競技終了10分後

※レースの進行状況により、休憩等を組み込むことがあります。

※昼休憩に、プールでアップをすることができます。

競 技 順 序

小学女子4×50mメドレーリレー


