
1 主　催
但馬水泳協会　養父市水泳協会

2 期　日
2019年9月29日 【日】

・午前8時15分 選手・コーチ入場　(　W-UP  ～午前9時30分　）

・午前8時30分 保護者・観客入場

・午前9時40分 開会式

3 会　場
つるぎが丘公園温水プール （養父市八鹿町小山191-1）

（公認競泳プール25ｍ　2628　2021.03.31）

4 参加制限 多くの皆さんが

・但馬管内在学者 参加出来るように

・個人種目は無制限、リレーは各種目各団体2チーム以内 【水中スタート】

も認めます

5 グループ区分
区　分 学　　年 小1 小2 小3 小4 小5 小6 中1 中2 中3

個人種目

リレー種目

6 競技順序及び競技種目（いずれもタイム決勝） ◎：エントリー可能種目

1 100 ｍ メドレーリレー

2 200 ｍ メドレーリレー

3 200 ｍ 自　由　形

4 25 ｍ 自　由　形

5 100 ｍ 背　泳　ぎ

6 50 ｍ 平　泳　ぎ

7 25 ｍ 背　泳　ぎ

8 100 ｍ バタフライ

9 100 ｍ 個人メドレー

10 50 ｍ 自　由　形

11 25 ｍ バタフライ

12 100 ｍ 平　泳　ぎ

13 50 ｍ 背　泳　ぎ

14 25 ｍ 平　泳　ぎ

15 100 ｍ 自　由　形

16 200 ｍ 平　泳　ぎ

17 50 ｍ バタフライ

18 200 ｍ 個人メドレー

19 100 ｍ フリーリレー

20 200 ｍ フリーリレー

7 参加費
・個人種目 1種目　500円

・リレー種目 無料

・プログラム代 1名　300円（家族割引なし）

（例　2種目出場の場合　　500円＠2種目＋300円＝1,300円）

・振込期限 （木） （振込後の返金不可）

（郵便振替加入者名　但馬水泳協会　　口座番号　01150-1-8857）振込手数料は申込者負担

8 表　彰
・各種目グループ別男女各1位にメダルを授与

9 参加申し込み 送付先：但馬水泳協会事務局（村尾）

・申込ファイル（Excel）をメール添付送付y ☞

・送付期限 （木）
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