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令和 ３年 ４月２３日

      

    
     

自 令和 2年 4月 1日

至 令和 3年 3月 31日
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障害福祉サービス事業

共同生活援助事業所・ケアホーム 宝島

                               

令和 2 年 度

事  業  報  告  書
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総  括

昨年1月15日、初めて耳にした新型コロナウイルス、その名詞が国中の人々に不安をあた

え、不要不急の外出を控えた暮らしに疲弊した頃、国内に於いても医療関係者をはじめに新

型コロナウイルスへのワクチン接種が始まり、小さくとも希望の光が見えかけた今、この光

が早く全ての人を照らし互いが大きな声で笑い合える日が一日も早く戻ってくることを願

っています。

令和２度、当法人としましては、高齢化社会から生まれる地域コミュニティー活動の弱体

に対しほんの僅かではありますが、貢献をして行きたいと考えて地域福祉団体の協力を と

考えていましたが、コロナ禍のなかにあってはそれも叶わず、平穏な時が来るのを待ち、考

えて行きます。今年度は体制等の届出申請を行い、新たに事業加算の申請を行った所です。

今後も福祉に対する国の施策が慎重に審議され最低限現状を下回る事が無いような配慮が成

される事を願い、今後もさまざまな制度改革等に注視し、社会規範を旨とし運営して参りま

す。この数年間は、施設内外にてハード部分において大きな事業を続けてきましたが、今年

度はソフト面を充実させ、コロナ禍の中で始めた当法人内、事業者間交流会のように職員が

他事業での支援員間における理解を深め、職員・利用者がさらに安心できる体制作りをこれ

からも模索して参ります。

作業においては、広い空間のなかで動くことによる、ストレスの軽減と健康維持に効果が

表れていると考えていますが、一方工賃の確保については、メインに考えている宅配事業が

コロナ禍も相まってか、新規の会員受注がなかなか進まず苦しい運営が続いているところで

すが、宝島にとって欠くことの出来ない事業であることはまちがい無く、今後も努力して参

ります。

令和２度の「ｹｱﾎｰﾑ 宝島」においては、グループホーム運営にとって最も重要と考える

余暇支援において、コロナ禍も相まってか、休日における余暇活動が考えていた程実施で

きませんでしたが、令和３年度においては引き続き充実をはかり、利用者が一日を満喫出

来る環境をめざします。日々の支援については、「宝島」「ｹｱﾎｰﾑ 宝島」ともに、 拘り

が増してきている方など年齢的な転換期でもあるのか、個々の支援が難しい場面が多く成

って来ていますが、今後もケアホーム宝島が「親亡き後の終の住処」として充実した場を

構築して行く為支援員一同一層努力して参ります。

宝島の支援が「人は人であり、ともに日々あたりまえの生活を歩む」この理念の基に 実

践され、豊かな相互理解に繋がって行く年である事を願います。最後に理事・評議員・監

事・第三者委員・家族、後見人の皆様・ボランティア・スタッフ・支援員、そしてなによ

り、利用者の皆様に感謝します。
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令和 2年度  事業報告書

（ 理 事 会 )  理事 6名

第一回

【決議省略理事会】

令和2年5月26日（火）

・社会福祉充実残高算定について

・監事監査報告

・平成31年度事業報告の承認について

・平成31年度補正予算の同意について

・平成31年度収支決算報告について

第二回 令和3年3月28日(日)

（午前10時00分～11時00分）

場所：宝島

（理事欠席なし）監事２名出席

ｵﾌﾞｻﾞｰﾊﾞｰ：税理士・第三者委員

・令和3年度事業計画（案）の承認

・令和3年度予算（案）の同意

・定時評議委員会日程の同意

・令和2年度補正予算について

（評議員会）  定時評議員 7名

（ 監 事 ）監事 2名 及び  理事長・管理者・会計責任者                       

令和2年5月9日（土） 平成31年度監事監査

別紙資料添付あり

第一回

令和2年6月14日(日)

（午前9時30分～10時30分）

場所 ： 宝島

欠席者 なし

ｵﾌﾞｻﾞｰﾊﾞｰ：理事長・管理者

監事２名・税理士・職員1名

・平成31年度 事業報告の同意

・福祉充実残額算定シートの説明

・平成31年度 補正予算の承認

・平成31年度 収支決算書類の承認

・平成31年度 監事監査報告

・平成31年度 財産目録の承認

・令和 2年度 収支予算案及び事業計画の承認

・評議員・役員等の報酬についての規定、一部変更の承認

・ケアホーム宝島の男子棟定員の拡充

・処遇改善計画書と1年単位の変形時間労働制の説明
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（宝島福祉会・第16回総会）
令和2年 6月14日（日）

午前10時30分～午前11時30分

場所 ： 宝島

参加者：利用者・家族   

理事・監事・税理士

第三者委員・職員等

・平成 31年度 事業報告

・平成 31年度 収支決算報告

・平成 31年度 監事監査報告

・令和 2年度 事業計画の報告

・令和 2年度 収支予算案の報告

・その他 ：質疑応答の後 懇親会
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  ケアホーム宝島  令和 2 年度事業報告

１． 所在地     居宅 1、 大阪府豊能郡能勢町上杉 102-2
               （ｹｱﾎｰﾑ 宝島 ）

          居宅 2、 大阪府豊能郡能勢町上杉 114-8
               （ｹｱﾎｰﾑ 宝島 ｽﾋﾟｶ）

２． 利用定員       居宅 1、11 名  ・ 居宅 2、5 名

３． 職員           管理者       1 名（兼務）

                ｻｰﾋﾞｽ管理責任者  1 名（兼務）

                                世話人       5 名

                生活支援員     8 名

                夜間支援体制整備

４． 入 （1 名）・ 退去者 （1 名） 現在 16 名 （令和 3 年 3 月 31 日）

５．入居者障がい程度区分   令和 3 年 3 月 31 日現在

区分６ 区分５ 区分４ 区分３

3 名 11 名 2 名 0 名

６． 事業運営基本方針

  
利用者各人が自立を目指し、地域において共同し日常生活を営む事が出来るよ

う、利用者各人の置かれている環境に応じて、入浴・排泄または、食事・余暇支

援・   相談その他の日常生活上の援助を適切に行い又、利用者の職場・日中

活動において利用している事業所などとの連絡・調整又、家族との連携を密にし、

その交流の機会を確保するとともに、地域の保健・医療・福祉サービス・行政と

の綿密な連携を図り総合的なサービスの提供に努めます。



７．事業・活動 ｹｱﾎｰﾑ　宝島　及び　スピカ
： 食事・入浴・排泄等の介護、
： 衣替え・歯磨きなど日常の健康に関する支援、
： 日中支援事業所・行政・保護者会等との連絡調整、
： 余暇支援等

余暇活動報告　　ｹｱﾎｰﾑ　宝島　及び　スピカ
（令和2年）

4月 4 日 ： 近隣の散歩、カラオケ
5 日 ： 近隣の散歩、音楽鑑賞

11 日 ： 昼食会（山小屋）、日光浴
12 日 ： カラオケ、音楽鑑賞
18 日 ： カラオケ、音楽鑑賞
19 日 ： カラオケ、音楽鑑賞
25 日 ： 誕生日会（山小屋）、ビンゴ大会、パズル
26 日 ： カラオケ、音楽鑑賞、近隣の散歩
29 日 ： 縄跳び、散歩、音楽鑑賞

※ コロナウイルス（以下、コロナ）の影響で遠出はしていません。

5月 2 日 ： 昼食会（山小屋）、日光浴、ハンモック
3 日 ： ボール遊び（グラウンド）、卓球（倉庫）、足裏マッサージ、カラオケ
4 日 ： BBQ
5 日 ： 音楽鑑賞、カラオケ（山小屋）、パズル、運動（坂道の往復）
6 日 ： 草ぬき、音楽鑑賞、パズル
9 日 ： パズル、テーブルゲーム、動画鑑賞、音楽鑑賞

10 日 ： ゲーム、パズル、カラオケ、音楽鑑賞
16 日 ： 体操、音楽鑑賞、パズル
17 日 ： 的当て、パズル、体操、音楽鑑賞
23 日 ： キャッチボール、バトミントン、ソフトテニス、的当て、カラオケ、近隣の散歩
24 日 ： カラオケ、縄跳び、動画鑑賞、パズル
30 日 ： パズル、音楽鑑賞、体操
31 日 ： カラオケ、パズル、音楽鑑賞

※ コロナの影響で遠出はしていません。

6月 6 日 ： カラオケ、近隣の散歩
7 日 ： 散歩

13 日 ： カラオケ、パズル、折り紙、音楽鑑賞
20 日 ： カラオケ、散歩
21 日 ： 昼食会（山小屋）、日光浴、近隣の散歩
27 日 ： 外出（有馬富士公園）、音楽鑑賞
28 日 ： カラオケ、音楽鑑賞、草ぬき

7月 4 日 ： 音楽鑑賞
5 日 ： 音楽鑑賞

11 日 ： カラオケ、たこ焼きパーティー、お菓子作り
12 日 ： 音楽鑑賞、カラオケ
18 日 ： パズル、散歩、音楽鑑賞
19 日 ： 音楽鑑賞
23 日 ： カラオケ、テーブルゲーム、パズル、音楽鑑賞
24 日 ： カラオケ、テーブルゲーム、パズル、音楽鑑賞
25 日 ： カラオケ、パズル、動画鑑賞、音楽鑑賞
26 日 ： カラオケ、パズル、動画鑑賞、音楽鑑賞

※ 天候不順により、外出予定は中止となりました。

並木岳男GH体験利用
　1回目：7月11日（土）～7月19日（日）



　2回目：7月24日（金）～8月7日（金）

8月 1 日 ： 事業所交流会（BBQ)
2 日 ： カラオケ、テーブルゲーム、パズル、音楽鑑賞
8 日 ： カラオケ、テーブルゲーム、パズル、音楽鑑賞
9 日 ： カラオケ、音楽鑑賞、草ぬき

10 日 ： 手紙を書く、カラオケ
12 日 ： パズル、音楽鑑賞、折り紙（千羽鶴）
13 日 ： 折り紙（千羽鶴・箱）、音楽鑑賞
14 日 ： 折り紙（千羽鶴）、音楽鑑賞、外食（スシロー：男性のみ）
15 日 ： 外食（王将）、ドライブ
16 日 ： カラオケ、折り紙（千羽鶴）
22 日 ： 外出（奥猪名健康の郷）
23 日 ： 折り紙、パズル、音楽鑑賞、テレビ鑑賞
29 日 ： カラオケ、折り紙、DVD鑑賞
30 日 ： カラオケ、折り紙、DVD鑑賞

並木岳男GH体験利用
　2回目：7月24日（金）～8月7日（金）

9月 5 日 ： カラオケ、テレビ・DVD鑑賞、買い物（ミスタードーナッツ）
6 日 ： 昼寝、テレビ・DVD鑑賞、昼食づくり（ハンバーガー）

12 日 ： ピクニック（野間の大ケヤキ）
13 日 ： カラオケ、CD鑑賞、読書、昼寝、草ぬき（CH周辺）
19 日 ： 散歩（近隣）、昼寝、カラオケ、テレビ・動画鑑賞
20 日 ： 昼寝、テレビ・DVD鑑賞
21 日 ： カラオケ、パズル、読書、CD・テレビ・DVD鑑賞
22 日 ： 事業所交流会（食事会）
26 日 ： 散歩（近隣）、お菓子作り、パズル、DVD・テレビ鑑賞　　　　　　　
27 日 ： カラオケ、テーブルゲーム、パズル、縄跳び、DVD・テレビ鑑賞

10月 3 日 ： 散歩（近隣）、テレビ・DVD・音楽鑑賞、体操
4 日 ： テレビ・動画鑑賞、昼寝、ハガキをしたためる

10 日 ： 散歩（近隣）、テレビ・DVD・音楽鑑賞、体操、ドライブ（マクドナルド）
11 日 ： カラオケ、パズル、散歩（近隣）、テレビ鑑賞、雑誌閲覧
17 日 ： 昼寝、カラオケ、テレビ・DVD鑑賞、雑誌閲覧
18 日 ： カラオケ、テレビ鑑賞、雑誌・チラシ閲覧
24 日 ： カラオケ、縄跳び、体操、散歩（近隣）、昼寝

25 日 ： 芋煮会、誕生日会（下津・古川・佐々木）、ビンゴ大会

31 日 ： 散歩（近隣）、ハガキをしたためる、カラオケ、パズル、卓上ゲーム、縄跳び、体操

※ 天候不順、コロナの影響で外出予定は中止となりました。

11月 1 日 ： カラオケ、パズル、テレビ鑑賞、買い物（パン屋）
3 日 ： カラオケ、パズル、テレビ鑑賞
7 日 ： カラオケ、昼寝、テレビ・DVD鑑賞
8 日 ： 昼寝、買い物（マクドナルド）、散歩（近隣）、テレビ・DVD鑑賞

14 日 ： カラオケ、昼寝、テレビ・DVD鑑賞、買い物（ミスタードーナツ）、ボール遊び
15 日 ： テレビ・DVD鑑賞、昼寝
21 日 ： 散歩、昼寝、テレビ・DVD鑑賞、パズル
22 日 ： カラオケ
23 日 ： 事業所交流会（お食事会）、パズル、テレビ鑑賞
28 日 ： カラオケ、読書、昼寝、動画鑑賞
29 日 ： カラオケ、テレビ・音楽鑑賞、パズル、

※ 天候不順、コロナの影響で外出予定は中止となりました。

並木岳男GH体験利用
　3回目：11月2日（月）～11月27日（金）



12月 1 日 ： 並木岳男ケアホーム宝島入居
5 日 ： 昼寝、カラオケ、テレビ鑑賞
6 日 ： パズル、読書、昼寝、テレビ鑑賞

12 日 ： カラオケ、草ぬき、昼寝、テレビ鑑賞
13 日 ： カラオケ、テレビ鑑賞、パズル
19 日 ： 音楽鑑賞、テレビ鑑賞
20 日 ： カラオケ、テレビ鑑賞
26 日 ： カラオケ、テレビ鑑賞
27 日 ： カラオケ、テレビ鑑賞、パズル
29 日 ： 餅つき
30 日 ： テレビ鑑賞
31 日 ： テレビ鑑賞

※1 天候不順、コロナの影響で外出予定は中止となりました。
※2 コロナの影響でクリスマスディナーは中止となりました。

1月 1 日 ： 初詣、外食（昼食）、テレビ鑑賞
2 日 ： テレビ鑑賞、昼寝、散歩
3 日 ： パズル、テレビ鑑賞、昼寝
4 日 ： 新年会、パズル、昼寝、テレビ鑑賞
5 日 ： パズル、テレビ鑑賞、昼寝
9 日 ： カラオケ、テレビ・音楽鑑賞、昼寝、パズル、チラシ・カタログの閲覧、体操

10 日 ： カラオケ、テレビ鑑賞、昼寝、パズル
11 日 ： カラオケ、テレビ・音楽鑑賞、昼寝、パズル、体操
16 日 ： カラオケ、テレビ鑑賞、昼寝、パズル、おやつ作り
17 日 ： 卓球、アルバムを見る、楽器演奏、カラオケ、パズル、昼寝
23 日 ： 映画、時代劇鑑賞、昼寝、チラシ・カタログの閲覧
24 日 ： テレビ鑑賞、昼寝、カラオケ、チラシ・カタログの閲覧
30 日 ： カラオケ、体操、パズル、テレビ鑑賞
31 日 ： 事業者間交流会（昼食会・ビンゴ大会）、カラオケ、テレビ鑑賞

※ 天候不順、コロナの影響で外出予定は中止となりました。

2月 6 日 ： 昼寝、テレビ鑑賞、チラシ・カタログ等の閲覧
7 日 ： カラオケ、買い物（パン屋）、カラオケ

11 日 ： カラオケ、パズル、テーブルゲーム
13 日 ： 外出（有馬富士公園）
14 日 ： カラオケ、日光浴、屋外でのティータイム
20 日 ： カラオケ、昼寝、散歩（近隣）、チラシ・カタログの閲覧
21 日 ： 昼寝、カラオケ、音楽鑑賞、ドライブ（マクドナルド）、散歩
23 日 ： 事業者間交流会（昼食会・ビンゴ大会）、カラオケ
27 日 ： カラオケ、パズル、テーブルゲーム
28 日 ： カラオケ、パズル、テーブルゲーム、昼寝

3月 6 日 ： パズル、昼寝、音楽鑑賞、ドライブ（道の駅）、テレビ鑑賞
7 日 ： カラオケ、昼寝、音楽鑑賞

13 日 ： カラオケ、昼寝、パズル、テーブルゲーム、チラシ・カタログの閲覧
14 日 ： カラオケ、散歩、テーブルゲーム、ハンモック、昼寝、音楽鑑賞
19 日 ： カラオケ、音楽鑑賞、昼寝
20 日 ： カラオケ、昼寝
21 日 ： カラオケ、昼寝
27 日 ： 外出（有馬富士公園）
28 日 ： カラオケ、昼寝、パズル、テーブルゲーム

令和2年度 利用者　通院・健診・健康記録　　ｹｱﾎｰﾑ　宝島　及び　スピカ

4月 2 日 ： さわ病院　定期受診



10 日 ： にしうらクリニック　治療　（中井）
14 日 ： にしうらクリニック　治療　（中井）　　氷見歯科　治療　（八木）
15 日 ： にしうらクリニック　治療　（中井）
16 日 ： 氷見歯科　　検診・治療　（八木）
20 日 ： 氷見歯科　　検診・治療　（八木）
21 日 ： みどりの眼科　診察　（古川）
24 日 ： にしうらクリニック　治療　（中井）
27 日 ： 氷見歯科　　検診・治療　（八木）

5月 7 日 ： さわ病院　定期受診
13 日 ： 氷見歯科　　検診・治療（八木）
21 日 ： 氷見歯科　　検診・治療（八木）
22 日 ： にしうらクリニック　治療　（中井）

6月 4 日 ： さわ病院　定期受診
5 日 ： 奥井医院　健診　（上芝）

7月 2 日 ： さわ病院　定期健診・健康診断　（阿部・久保田・下津・靏・八木）
3 日 ： 森之宮病院　治療　（弘）　
7 日 ： 西前耳鼻咽喉科　耳垢取り　（八木）　

8月 6 日 ： さわ病院　定期受診・健康診断　（當房・佐々木・中井・藤井尊之・瀧山）
18 日 ： みどりの眼科　診察　（古川）
20 日 ： 氷見歯科　　治療　（八木）
28 日 ： 森之宮病院　治療　（弘）

9月 3 日 ： さわ病院　定期健診・健康診断（小高・藤井敬大・上芝・古川・並木）
東宝塚さとう病院　検査　（八木）

7 日 ： 藤末クリニック（泌尿器科）　診察　（藤井敬大・上芝）
8 日 ： にしうらクリニック　診察　（八木）

10月 1 日 ： さわ病院　定期受診
氷見歯科　健診・治療　（靏・久保田）

9 日 ： 森之宮病院　治療　（弘）
12 日 ： 氷見歯科　健診・治療　（古川・中井）
13 日 ： 氷見歯科　健診・治療　（藤井尊之・藤井敬大）
20 日 ： 氷見歯科　健診・治療　（上芝・小高・藤井尊之）
22 日 ： 氷見歯科　検診・治療（佐々木・當房・阿部）
27 日 ： 氷見歯科　治療　（上芝）
30 日 ： インフルエンザ予防接種

1１月 5 日 ： さわ病院　定期受診
20 日 ： 森之宮病院　治療　（弘）

12月 3 日 ： さわ病院　定期受診
15 日 ： みどりの眼科　診察　（古川）　　氷見歯科　　治療（八木）
23 日 ： 氷見歯科　　健診・治療（八木）　にしうらクリニック　受診・治療（佐々木・中井）
24 日 ： さわ病院　定期受診 (中止：薬のみ郵送で対応）

※さわ病院でコロナウイルス患者が出たため

1月 18 日 ： 氷見歯科　　検診・治療（上芝）
20 日 ： にしうらクリニック　健診・治療（佐々木）
21 日 ： さわ病院　定期受診
22 日 ： 森之宮病院　歯科治療（弘）
25 日 ： 氷見歯科　　治療（上芝）

２月 9 日 ： 奥井医院　治療　（古川）
15 日 ： 氷見歯科　診察・治療　（八木）　にしうらクリニック　診察・治療　（佐々木・中井）



17 日 ： 森之宮病院　診察　（八木）
18 日 ： さわ病院　定期受診
19 日 ： 森之宮病院　診察　（八木）
24 日 ： 森川医院　診察　（瀧山）

３月 1 日 ： 森川医院　診察・検査　（瀧山）
3 日 ： 森之宮病院　診察　（下津）　にしうらクリニック　診察・治療　（阿部）
5 日 ： 森之宮病院　診察・治療　（八木）　森川医院　検査結果　（瀧山）

24 日 ： 森之宮病院　診察・治療　（八木）


