


みかた残酷マラソン
全国大会
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高石ともや
inおじろ

̶ 歌とトークの集い ̶よみがえる 
フォ－クソング

高石 ともや 氏

【と　き】 6月11日㈯　　夕方17時00分より
【ところ】 小代区実山   おじろドーム
 楽しいプレゼントの当たる抽選会があります。

〠667-1522 兵庫県美方郡香美町小代区実山100  地域連携センター内
 みかた残酷マラソン全国大会事務局
 TEL.（0796）97-3966  FAX.（0796）97-2434
ホームページ http://www.eonet.ne.jp/̃sankai/mikatazankoku/
メールアドレス o_chｉｋukou@town.mikata-kami.lg.jp

第24回

日　　　時

会　　　場　　

みかた残酷マラソンバスのご案内

種　　　目　　
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日　　　程
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参　加　料

申　込　み

弁　　　当

そ　の　他

●平成28年6月12日㈰　9：00スタート（雨天決行）

●小代中学校運動場（ゴール）

●24km　区内各所周回コース（募集定員：3,000名）
  

●給水所 13ヶ所設置　●シャワー、仮設水洗トイレ設置  

ナンバーカード等を事前送付しますので受付は不要です。

●各部とも6位まで表彰し、賞品を贈ります。
●制限時間内に完走した方に、記録証をお渡しします。
●団体戦の部には「とび賞」を用意しています。
※とび賞はチームの選手全員がゴールしないと成績が出ないた
め正式な順位確定は13：00以後となります。（事務局又は
HPで確認して下さい）

●コスチューム賞を設けます。
●楽しい特別賞をたくさん用意しています。

●3,800円　＜申込後の参加料の返金はできません＞
●完走者全員に、オリジナル完走Tシャツを贈呈します。
（エントリーをされていない伴走者等にはお渡しできません）

●右記の払込取扱票にご記入の上、郵便局にてお支払
いください。払込金受領証をもって領収書に代えま
す。グループでお申込みの方は、払込取扱票のコ
ピーを同封した現金書留でも可能です。
※申し込み締切日／平成28年3月31日㈭ 消印有効

●次の方法もご利用できます。
【RUNTES】　　　　　  締切4月15日㈮
インターネット・携帯サイト（共通）　http://runnet.jp/
【SPORTS  ENTRY】　 締切4月15日㈮
インターネット・携帯サイト（共通）　www.sportsentry.ne.jp/
電話 0570-550-846　FAX 0120-37-8434
（平日 10：00～17：30　土曜日 12：00～17：00）
●上記締切以前でも、定員になり次第締め切ります。
●団体戦の部へのお申込みは、代表者の方が別紙用
紙でお申込みください。FAX可　締切4月15日㈮

●弁当（1,000円）をご希望の方は、払込取扱票に個
数を記入し、代金を添えてお申込みください。
※大会当日10：30以後に指定場所へ取りに来て下さい。

●全但バス㈱がマラソンバスを運行されることとなり
ました。

【大会前日　６月11日㈯】
行き　新大阪駅　　4,000円　　小代小学校（総合案内）
　　　11：00発　　　　　　　　15：00頃着
　　　神戸駅　　　3,800円　　小代小学校（総合案内）
　　　11：30発　　　　　　　　15：00頃着

【大会当日　６月12日㈰】
　　　小代地域局付近　　4,000円　　　　新大阪駅
　　　15：00発　　　　　　　　　　  　　19：10頃着
　　　小代地域局付近　　3,800円　　　　神戸駅
　　　15：00発　　　　　　　　　　  　　18：40頃着

ご希望の方は、申込書にご記入ください。お申し込み後に、バス
会社より連絡があります。
①出発時刻の30分前より受付を開始いたします。
②出発時刻になりますとバスは出発いたします。乗り遅れのござ
いませんようご集合ください。

③このマラソンバスは全但バスが実施する、募集型企画旅行です。

●ナンバーカードと計測チップを大会までに送付しますの
で、大会当日着用してスタート地点へお越しください。
●大会会場に、バザーが出ます。（軽食・飲み物・特産品など）
●ドリンク、冷しそうめん、トマトのサービスがあります
ので、どうぞご利用ください。
●旅行中、競技中の事故等については、主催者は一切
責任を負いません。
●大会出場中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑
誌・インターネット等への掲載権は主催者に属します。
●乳母車、手押し自転車等を押しながらの走行は、他の
ランナーに危険を及ぼしますので禁止です。
発見した場合は直ちに走行中止し、失格といたします。

みかた残酷マラソンはスポーツNGOハート・
オブ・ゴールド（代表有森裕子さん）を支援
しています。

○マラソンバスで
　　＊大阪・神戸より直行　

○JRとバスで
　　＊山陰本線「八鹿駅下車、全但バス『秋岡』行
　　　マラソン会場へは「小代学校前」下車

○お車で
　　＊大阪、岡山より　中国自動車道（福崎I.C）～
　　　　　　　　　　̶ 播但有料道路［3時間］
　　＊京都より　　  国道9号線̶国道482号線［3時間］
　　＊鳥取より　　  国道9号線̶国道482号線［1時間］
　　　　　　　　　　若桜町を経由して小代区へは抜けられません
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団体戦の部（男女・年齢を問わない4名の合計タイム）
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　平成28年　　月　　　日　本人氏名

　　　　未成年者の方のみ保護者氏名

私は、左記項目に同意の上、大会に参加します。又、大会開催中に発生した事故
については自己の責任とし、主催者に対して一切迷惑をかけないことを誓います。

裏面の注意事項をお読みください。（ゆうちょ銀行）（承認番号大第46004号）
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ご希望のルートを○で囲んで下さい。 有料弁当
1,000円×　　 個＝  　　　 円新大阪発着（片道4,000円）　　・小代行　　　　　・新大阪行

神戸駅発着（片道3,800円）　　・小代行　　　　　・神戸行
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