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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
は
、
お
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
お
慶
び
申
し
あ
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
、
一
方
な
ら
ぬ
ご
厚
情
を
た
ま
わ
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
も
相
変
わ
ら
ず
ご
支
援
の
ほ
ど
、
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
施
設
の
行
事
に
つ
き
ま
し
て
は
、
昨
年
秋
以
降
も
恒
例
に
な
り
ま
し
た
、
地

域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に
よ
る
舞
踊
や
演
芸
の
「
暢
楽
荘
敬
老
大
会
」、
二
色
の
浜

海
岸
へ
の
ド
ラ
イ
ブ
、
「
花
咲
フ
ァ
ー
ム
」
で
の
バ
ラ
見
物
な
ど
出
席
率
も
高
く
、
ご
利

用
者
の
皆
様
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
年
も
様
々
な
行
事
の
企
画
を
考
案
し
、

ご
利
用
者
の
皆
様
の
生
活
が
潤
い
あ
る
も
の
に
な
る
よ
う
に
考
え
て
お
り
ま
す
。

末
筆
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
皆
様
の
益
々
の
ご
健
勝
と
ご
繁
栄
を
お
祈
り
申
し
上
げ

新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

軽
費
老
人
ホ
ー
ム

暢
楽
荘

施
設
長

奥

正
信

昨
年
の
馬
が
走
り
去
っ
た
後
に
穏
や
か
で
暖
か
い
十
二
支
・
八
番
の
干
支

「
未
」
は
字
の
ご
と
く
こ
れ
か
ら
新
し
い
こ
と
へ
チ
ャ
レ
ン
ジ
飛
躍
す
る
年
で
す
。

フ
ワ
フ
ワ
フ
ワ
と
心
は
ず
む
年
に
し
て
下
さ
い
。

相
談
員

田
中

喜
美
子

ミニギャラリー 紙しばい

少量ずつ口にい
れよくかみましょう。

えんげ障害の予防 (日常心がけましょう！）

食後は毎日き
ちんと歯磨き
し口の中をき
れいにしましょ

発音のトレーニン
グ（パ、ラ、タ、カ
行）を繰り返し発音
しましょう。

椅子に深く腰かけ
正しい姿勢で食べ
ましょう。

口，舌，ほほの

トレーニング（え

んげ体操）をしま

１０/３０～１１/８まで皆さんが頑張って
作った色とりどりの作品で華やかに玄関

を飾っていただきました。

毎月、ボランティアの方に来て頂い

ています。
昔の懐かしい話もしていただいて
皆さんと懐メロを一緒に歌って楽し
んでいます。

『
誕
生
日
の
想
い
』

高
校
生
の
時
の
話
で
す
。

友
達
の
A
子
さ
ん
が
、
私
に
言
い
ま
し
た
。

「今
日
は
私
の
誕
生
日
な
の
!
だ
か
ら
ア
ル
バ
イ
ト
で

貯
め
た
お
金
で
、
お
か
あ
さ
ん
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
買

い
た
い
の
。
お
願
い
だ
か
ら
一
緒
に
付
き
合
っ
て
！
」

私
は
不
思
議
に
思
っ
て
A
子
さ
ん
に

「ど
う
し
て
、
あ
な
た
の
誕
生
日
な
の
に
、
お
か
あ
さ
ん

に
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
の
？
」
と
聞
き
返
し
ま
し
た
。

A
子
さ
ん
は
あ
た
り
ま
え
の
よ
う
な
顔
を
し
て

「だ
っ
て
、
十
六
年
前
の
誕
生
日
に
、
お
か
あ
さ
ん
が
私

を
生
ん
で
く
れ
た
か
ら
、
今
日
こ
う
し
て
楽
し
く
過
ご

す
こ
と
が
で
き
て
い
る
ん
だ
も
の
、
お
母
さ
ん
に
感
謝

し
な
い
と
ね
！
」

わ
た
し
は
小
さ
い
頃
か
ら
、
自
分
の
誕
生
日
に
親
か

ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
貰
う
の
が
当
た
り
前
の
よ
う
に
思
っ

て
い
た
自
分
が
少
し
恥
ず
か
し
く
な
り
ま
し
た
。

こ
の
世
に
生
を
受
け
て
、
人
生
を
送
れ
る
幸
せ
を
感

じ
る
事
が
出
来
る
の
は
、
両
親
を
は
じ
め
周
り
の
人
た

ち
の
お
か
げ
な
の
で
す
。

皆
様
も
誕
生
日
が
く
る
た
び
に
、
感
謝
に
満
ち
た
幸
せ

な
気
持
ち
を
思
い
だ
し
て
く
だ
さ
い
。

誕
生
日
あ
り
が
と
う
！

お
か
あ
さ
ん
!
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レクレーション大会９/25 室内運動会

保育園児との敬老会 ９/１１二色の浜ドライブ１１/５ 貝塚市 菊花展１１/６

頑張って歩いたよ・・・ 菊花展 良かったね！

トランプゲームに奮闘中！！ このパンにしようかな？

園児と手遊び楽しいね 〜

貝塚市 菊花展１０/２９ 花咲ファーム（バラ園）１０/３０

クリスマス 兼忘年会 １２/１８

天気も良くみんなとっても良い笑顔（*^_^*）

納涼大会 ８/５

手話 翼をください ごちそう何から食べようかな？

保育園児との運動会 ９/２４

たくさんお魚釣れたかな？ 炭坑節踊ったよ

玉入れ がんばって～


