
家族支援
ぽかぽかでの様子を動画や画像で家族様に見ていただいたり、学校の引継ぎをしっかりと行い、

自宅以外での子供たちの様子を伝えていきます。
家での様子も細かく聞いて　家族様が安心していただくように支援します。

地域支援

人間関係
社会性

年間行事

移行支援
学校や就労先への情報共有

地域住民との交流
学校や　他の事業所さんとの情報交換

【４月】お花見　【５月】おやつ作り　【６月】たこ焼き作り　【７月】昼食作り【８月】おでかけ・プール・夏祭
り・スイカわり　【９月】おやつ作り　【１０月】おやつ作り　【１１月】おやつ作り　【１２月】クリスマス会・

昼食作り　【１月】初詣　【２月】バレンタインチョコ作り　　【３月】　お別れ会・おでかけ・昼食作り

支援内容

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーショ

ン

毎月の調理体験で食べることへの興味を広げる。長期休暇のおでかけをすることで外でのルールやマナーを守り、
行動する。毎日のラジオ体操を通して　健康への意識を高める。毎月の避難訓練で災害への知識を高める

ビジョントレーニングで目からの情報を脳で処理して体を動かす運動機能を向上する。ボール、パラバルーンなどの
レクリエーションを通して　楽しみやを他者と共有する。運動する機会を増やし体感を鍛える。季節のイベントの工
作や毎週の作業の日を行い手先の強化・創作意欲を高める。毎日のお散歩や公園遊びを通して　身体づくりを行う。

タイマーを使っての活動で時間の感覚、自分で行動することで自信へとつながる
スケジュールの提示、時間ごとに行動することで自立を促す

今日は何をする？と子供たちが話し合いをしながら　自分たちで行動することで
他者との関わりが増えて　関係を築くことができる。　楽しいこと、うれしいことを共有する。

本
人
支
援

スタッフと関わり　人間関係を構築する。子供たちが　自分たちで考え　遊びを決めていくことで
他者との距離感や相手の気持ちをくみ取る力がつく。

理念 子供たちの情緒の安定を図り・家族様の負担の軽減になりますように。

支援方針
子供たちの「楽しみたい」の気持ちを尊重し　自らチャレンジしてもらうことで　自尊心を高める。

集団活動を通して　マナーやルールを学ぶ。

営業時間 月曜日～金曜日　11:00～17:00 （時間外相談に応じます） 送迎実施の有無 あり


