
生き抜くための防災知識

2019年8月6日（火）

社会福祉法人 奈良県社会福祉協議会
出前人 川口 均 kawaguchi@nara-shakyo.jp

明日香村祝戸地区 様

災害ボランティア出前講座



2

おしながき

はじめに

第１章 南海トラフ巨大地震はどんな地震？

第２章 南海トラフ巨大地震が発生したら、
何がどうなるのか？

第３章 地震発生前に、どう備えれば良いか？

第４章 地震発生後に、どう行動すれば良いか？

まとめ

無断転載はご遠慮願います


