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河川愛護清掃
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令和6年度 金森自治 会事業計画
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温度基準 注意すべき生活活動の目安 注意事項

危険
（31 以上）

高齢者においては安静状態でも発生する危険性 が大きい。
外出はなるべく避け、涼しい室内に移 動する。

厳重警戒
（28 以上 31 未満）

外出時は炎天下を避け、室内では室温の上昇に 注意する。

警戒
（25 以上 28 未満）

中等度以上の生活活動 でおこ
る危険性

運動や激しい作業をする際は定期的に充分に休 息を取り入
れる。

注意 （25 未満） 強い生活活動でおこる 危険性
一般に危険性は少ないが激しい運動や重労働時 には発生
する危険性がある。

すべての生活活動で おこる危
険性
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  5／6月の行事予定

月/日・(曜) 行　　事 場　所 時　間 主催者・備考

5/11 (土) 理事会　 自治会館 19:30 自治会

5/12 (日) 百歳体操 自治会館 14:00 老人ｸﾗﾌﾞ
5/20 (月) 金森ﾐﾆｻﾛﾝ (ﾏｼﾞｯｸｼｮ-と歌） 自治会館 14:00 福祉健康部会
5/21 (火) 百歳体操 自治会館 14:00 老人ｸﾗﾌﾞ
5/22 (水) 小津小２年生｢町ではっけん」依頼 金神社・勇水公園 9:30～11：35 湧水公園を守る会対応
5/25 (土) ホタルの観察会 自治会館集合 19:30 子ども会/湧水､市民活動部会

5/26 (日) 金神社清掃 金神社 8:30 信楽地区
5/26 (日) 自治会館清掃 自治会館 8:30 上代地区
6/1 (土) ごみゼロ大作戦 湖岸清掃 9:00 理事対応
6/7 (金) 花苗配布 自治会館 14:00 各地区配布
6/8 (土) 理事会　 自治会館 19:30 自治会
6/20 (木) すくすくｻﾛﾝ 自治会館 10:00 福祉健康部会
6/23 (日) 金神社清掃 金神社 8:30 川向地区
6/23 (日) 自治会館清掃 自治会館 9:30 信楽地区
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