
 

 

「フルミスト点鼻液経鼻弱毒生インフルエンザワクチン開始の案内」 

対象年齢は、２歳から１８歳まで 

 

2025 年 10月 1 日水曜日より、 

フルミスト点鼻液経鼻弱毒生インフルエンザワクチンを開始します。 

ワクチンの数に限りがあるため、お電話での予約のみとしています。 

問診票は、当院ホームページからダウンロードできますので、事前にお家で印刷、ご記入後の来

院をお勧めします。 

 

【スプレーで痛みの少ないワクチン】 

フルミストは、鼻腔内に噴霧するので、注射よりも痛みの少ない予防接種で、針が苦手なお子さ

んにお勧めです。 

【１回で接種完了】 

従来の注射型接種ワクチン（不活化ワクチン）は、１３歳未満の方は、２回接種が必要ですが、

フルミストは、１回接種ですので来院の回数が減らせます。 

料金は、7,000円です。 

注射型ワクチンの２回接種料金（当院の一般価格）と同様になりますので、ぜひ検討してみて下

さい。 

【インフルエンザの接触歴の少ない２歳から７歳やしっかり免疫をつけたい受験生にお勧め】  

フルミストは弱毒生ワクチンなので、体内で、自然な免疫を得られ、不活化ワクチンよりも効果

も大きく、ワクチンの効果は１年間くらい持続します。 

特にインフルエンザの接触歴の少ない２歳から７歳のお子様、しっかり免疫をつけたい受験生

の方にお勧めです。 

 

接種出来ない方 

⚫ 2 歳未満、１９歳以上の方 

⚫ 明らかな熱（37.5度以上）がある方 

⚫ 免疫を低下させる疾患やステロイド・免疫抑制剤の内服により免疫が著しく低下している方、

または免疫力が著しく低下している人と同居している方 

⚫ 重篤な急性疾患にかかっていることが明らかな方 

⚫ 本剤の成分によってアナフィラキシーを呈したことがあることが明らかな方 

⚫ 妊娠をしていることが明らかな方 

 

副反応 

接種後、鼻水、鼻づまり、のどの痛み等風邪様症状がみられることがありますが、 

ほとんどは自然に軽快します。 

他のワクチンと同様、まれにアレルギー反応がおこることがあります。 

 


