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（ 託 児 あ り ま す ）        

 

主 催 ： へ ぐ り Ｃ Ｏ 育 て ネ ッ ト  

     U R L  h t t p : / / w w w . e o n e t . n e . j p / ~ h e g u r i c o - n e t /  

  

小さいお子さんをお持ちのママを応援 します！  

子 育 て中 の毎 日 は楽 しいけど大 変 。大 変 だけど楽 しい・ ・ 。これが実 感 では

ないでしょうか。自 分 のことは後 回 しになりがちなあなたに朗 報 です。ビート

の利 いた音 楽 に合 わせて、エアロビクスをしませんか？汗 を流 して、ストレス

発 散 。お子 さんから離 れて自 分 のためだけの時 間 を少 しでも持 って、心 も

身 体 もリフレッシュさせましょう！  

（ 見 学 な ら い つ で も ど う ぞ 。 体験は１回 ９００円 ）  

  と き   毎 週 金曜日  １１：００～１２：００  

    ところ   平 群 町総合スポーツセンター サブアリーナ  

    費  用   月 ３ ,０００円 （託 児 料込み 託 児不要の方 も同額 ）  

         南都銀行口座自動振 り替 え制  

                     

体験申し込み・問い合わせ  

ＴＥＬ／ＦＡＸ０７４５－４５－３１１１ 林                         

             へぐりＣ０育 てネット代 表 ＴＥＬ／ＦＡＸ   0745-４5－６７７４ 赤 松  

     



 

    へ ぐ り Ｃ Ｏ 育 て ネ ッ ト  

    エ ア ロ ビ ク ス  

＊月会費徴収 システム  

   ・費 用  月 ３，０００円  

  託 児料込み   託児不要の方 も同額  

  ・スポーツ保険料 １５００円 は当会が負担 します。     

ただし、３ｹ月 以内 で退会 される方は自己負担 とし、   

退 会 時に徴収 させていただきます。   

  ・徴 収 方法   南 都銀行平群支店 （吉 新 ）口 座へ  

              自 動 振 り替 え制   毎 月 １日 に当月分  

   ＊指定の定額自動送金申込書に記入 して届け出 てください。  

   ・振 り替 え手数料は参加者負担 とします。  

南都銀行平群支店口座より・・   ５２円  

                他  支 店口座 より・・  １５７円  

  ・休 会 制度はありません。  

   ・退 会 手続 き  

   世 話 人 に告 知 した上 に、参 加 者 自 身 が毎 月 ２５日 まで  

に銀行 で「引 き落 とし解 約手続 き」をしてください。  

   これをもって退会 とします。  

＊当講座は月会費制ですので欠席届けについては、特 に   

連 絡 いただかなくても構 いません。 託 児 についても同様です。                   

          



                               ２０１ 年   月 ～  

  氏    名   

  住    所   

  Ｔ  Ｅ Ｌ   

  ＦＡＸ 使 用    可          不 可  

  生 年月日  西暦  １９     ．   ．  

託児の希望  

   

子ども名前 （ふりがな） 

  年  齢 （入 会当時 ） 

  有 り    無 し  

 

①      ②  

 才  ヶ月        才  ヶ月  

 

 

                                ２０１ 年   月 ～  

  氏    名   

  住    所   

  Ｔ  Ｅ Ｌ   

  ＦＡＸ 使 用    可          不 可  

  生 年月日  西暦  １９     ．   ．  

託児の希望  

   

子ども名前 （ふりがな） 

  年  齢 （入 会当時 ） 

  有 り    無 し  

 

①      ②  

 才  ヶ月        才  ヶ月  

          

 


