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今年
こ と し

もゆうとおんを 

よろしくお願
ねが

いいたします。 

2021 

謹賀
き ん が

新年
し ん ね ん

 

元旦
がんたん
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10月
がつ

14日
にち

 ゆうとおん全
ぜん

体
たい

研
けん

修
しゅう

「呼
こ

称
しょう

を中
ちゅう

心
しん

に人
じん

権
けん

問
もん

題
だい

について考
かんが

える」 

コ
こ

ー
ー

デ
で

ィ
ぃ

ネ
ね

ー
ー

タ
た

ー
ー

の堀
ほり

智
とも

晴
はる

さんと倫
りん

理
り

綱
こう

領
りょう

委
い

員
いん

会
かい

が中
ちゅう

心
しん

で研
けん

修
しゅう

を開
かい

催
さい

しました。 

☆呼
よ

び方
かた

は「○○さん」か、「○○くん、○○ちゃん」もありなのか？当
とう

事
じ

者
し ゃ

はどう呼
よ

んで 

ほしい？職
しょく

員
いん

はどう考
かんが

える？それぞれの思
おも

いを、グ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ワ
わ

ー
ー

ク
く

含
ふく

めて、出
だ

し合
あ

いました！！ 

・「自
じ

身
し ん

の心
こころ

の有
あ

り様
よ う

が問
と

われていると感
かん

じた。というのは、言
げん

動
ど う

一
ひ と

つ一
ひ と

つのなかに、無
む

意
い

識
し き

のうちに、見
み

下
お

ろし

ている気
き

持
も

ちが、ひょっとしたらため口
ぐ ち

につながっているのでは・・・と考
かんが

えさせられたのだ。自
じ

身
し ん

としては、できないこ

と、苦
にが

手
て

なことを支
し

援
えん

しているつもりで日
ひ

々
び

すごしていたが、あらためて身
み

をひきしめねばと考
かんが

えさせられた。研
けん

修
しゅう

の結
け っ

果
か

というよりも、このような研
けん

修
しゅう

によって絶
た

えず考
かんが

え続
つづ

けることが大
だい

事
じ

であると考
かんが

える。何
なに

かの書
し ょ

物
もつ

で、いじめ

の一
いち

因
いん

として優
ゆ う

越
えつ

感
かん

を得
え

るためと読
よ

んだ記
き

憶
お く

がある。支
し

援
えん

するものは、どこかで優
ゆ う

越
えつ

感
かん

を感
かん

じていないだろう

か・・・、と気
き

づいた研
けん

修
しゅう

であった。自
じ

身
し ん

の心
こころ

を正
ただ

し、生
せい

活
かつ

していくことをあらためて考
かんが

えること、また自
じ

身
し ん

の心
こころ

に問
と

いかけることであると考
かんが

える。福
ふ く

祉
し

職
しょく

は、支
し

援
えん

することであるが、またそれと同
ど う

時
じ

に人
ひ と

と人
ひ と

のかかわりの中
なか

で行
おこな

う

職
しょく

でもある。それを心
こころ

にきざんで全
まっと

うしていきたい。」（小
お

川
がわ

恭
きょう

子
こ

） 

 
 

・「グ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

内
ない

の意
い

見
けん

で、呼
こ

称
しょう

や接
せ っ

し方
かた

について、『自
じ

分
ぶん

では親
し た

しみを込
こ

めて、良
よ

かれと思
おも

ってやっていたけれど、

それは自
じ

分
ぶん

を正
せい

当
と う

化
か

・合
ご う

理
り

化
か

しているだけではないのかと思
おも

うようになった』といった自
じ

戒
かい

を込
こ

められての意
い

見
けん

があ

り、とても鍵
かぎ

になる意
い

見
けん

ではないかなと個
こ

人
じ ん

的
て き

には思
おも

いました。堀
ほ り

さんのまとめに研
けん

修
しゅう

前
ぜん

半
はん

の一
いち

場
ば

面
めん

で『職
しょく

員
いん

か

らの質
し つ

問
もん

に対
たい

し、自
じ

分
ぶん

の言
こ と

葉
ば

でしっかり答
こ た

えられていた徳
と く

山
やま

さんをほめようとしたが、それこそが差
さ

別
べつ

心
し ん

、徳
と く

山
やま

さ

んは答
こ た

えられないんじゃないかな？という先
せん

入
にゅう

観
かん

があったから、それに反
はん

し、しっかり返
へん

答
と う

していた徳
と く

山
やま

さんに対
たい

し

てほめようという気
き

持
も

ちが湧
わ

いた。でもそれは、徳
と く

山
やま

さんの持
も

つ能
の う

力
りょく

を軽
かろ

んじていたということ』といったようなお話
はなし

があり、とても共
きょう

感
かん

する部
ぶ

分
ぶん

でした。私
わたし

自
じ

身
し ん

、そういう自
じ

問
もん

自
じ

答
と う

をする場
ば

面
めん

が度
たび

々
たび

あるからです。ほめる、というこ

とで良
よ

い作
さ

用
よ う

をもたらしたり、喜
よろこ

びから何
なん

ら違
い

和
わ

感
かん

なくその場
ば

がお互
たが

い笑
え

顔
がお

で収
お さ

まっているように感
かん

じるケ
け

ー
ー

ス
す

もあ

れば、『相
あい

手
て

が、これぐらいできるわ！と内
ない

心
し ん

、不
ふ

快
かい

に思
おも

う場
ば

面
めん

もあるのではないか』、『それは私
わたし

が相
あい

手
て

を見
み

くび

っているということではないか』、『ほめ言
こ と

葉
ば

自
じ

体
たい

が失
し つ

礼
れい

なのではないか』。人
ひ と

や内
ない

容
よ う

・場
ば

面
めん

にもよるのですが、自
じ

分
ぶん

でほめながら、言
い

った直
ちょく

後
ご

に、そういった疑
ぎ

念
ねん

が生
う

まれてきたりします。今
こ ん

後
ご

もそういう自
じ

問
もん

自
じ

答
と う

であったり、気
き

づきからの修
しゅう

正
せい

であったりといったことを、きっと繰
く

り返
かえ

していくのだろうと思
おも

っています。」（山
やま

谷
や

由
ゆ

佳
か

） 

 
 
・「自

じ

分
ぶん

は、さん付
づ

けで呼
よ

んでほしい。参
さ ん

加
か

してみて、緊
きん

張
ちょう

はしなかったが時
じ

間
かん

が長
なが

く疲
つか

れた。出
で

てみて良
よ

かった。

職
しょく

員
いん

の人
ひ と

が多
おお

く圧
あ っ

倒
と う

されそうだった。今
こ ん

度
ど

は、もっとメ
め

ン
ん

バ
ば

ー
ー

さんもたくさん参
さ ん

加
か

してほしい」（寺
て ら

田
だ

直
なお

加
か

） 

・「くん付
づ

けの方
ほ う

がいい。最
さ い

初
し ょ

は緊
きん

張
ちょう

したけど、桃
も も

井
い

さんとのやり取
と

りが、うまく説
せつ

明
めい

できてよかった」（徳
と く

山
やま

大
だい

海
き

） 

・「研
けん

修
しゅう

に参
さ ん

加
か

された当
と う

事
じ

者
し ゃ

の方
かた

より、メ
め

ン
ん

バ
ば

ー
ー

さんにもっと参
さ ん

加
か

してもらいたいとの感
かん

想
そ う

があった。今
こ ん

回
かい

の研
けん

修
しゅう

自
じ

体
たい

が対
たい

等
と う

な状
じょう

況
きょう

・環
かん

境
きょう

だったのか考
かんが

えさせられた。次
じ

回
かい

は是
ぜ

非
ひ

とも多
た

数
す う

のメ
め

ン
ん

バ
ば

ー
ー

さんが参
さ ん

加
か

できる場
ば

になって

ほしいと思
おも

った。参
さ ん

加
か

者
し ゃ

より『長
なが

年
ねん

、○○くんと呼
よ

んでいたので、変
か

えるのに苦
く

労
ろ う

した』との経
けい

験
けん

談
だん

が話
はな

されたが、

呼
よ

び方
かた

を変
か

えるのはどこか恥
は

ずかしさがあるものだと思
おも

った。人
ひ と

と人
ひ と

の関
かか

わりなので、その時
と き

々
ど き

の状
じょう

況
きょう

によって、呼
よ

び方
かた

は変
へん

化
か

することもあるものだと思
おも

っているが、一人
ひ と り

の社
し ゃ

会
かい

人
じ ん

として接
せ っ

するうえでは、「さん付
づ

け」を基
き

本
ほん

としてい

きたいと思
おも

った。今
こ ん

回
かい

の研
けん

修
しゅう

では、「呼
こ

称
しょう

」について改
あらた

めて考
かんが

える機
き

会
かい

となった。定
てい

期
き

的
て き

に、ふだんは特
と く

別
べつ

に意
い

識
し き

を向
む

けていない部
ぶ

分
ぶん

にも意
い

識
し き

を向
む

け、振
ふ

り返
かえ

り、考
かんが

えていく機
き

会
かい

を作
つ く

っていければと思
おも

った。」（桒
く わ

野
の

真
ま さ

人
と

） 
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11月
がつ

25日
にち

ゆうとおん全
ぜん

体
たい

研
けん

修
しゅう

「日
に

本
ほん

国
こく

憲
けん

法
ぽう

と障
しょう

害
がい

のある人
ひと

の基
き

本
ほん

的
てき

人
じん

権
けん

」 

講
こう

師
し

：長
なが

岡
おか

健
けん

太
た

郎
ろう

弁
べん

護
ご

士
し

☆「憲
けん

法
ぽう

」とは国
こっ

家
か

権
けん

力
りょく

に対
たい

して守
まも

るべきル
る

ー
ー

ル
る

を定
さだ

めたもの 

・「憲
けん

法
ぽ う

と法
ほ う

律
り つ

の違
ちが

いを知
し

ることができました。今
いま

まで、なんとなくわかっているつもりでしたが、改
あらた

めて 

研
けん

修
しゅう

で話
はなし

を聞
き

き、考
かんが

えてみれば違
ちが

うなと思
おも

いました。『合
ご う

理
り

的
て き

配
はい

慮
り ょ

』、なんだか都
つ

合
ご う

のいい言
こ と

葉
ば

に 

聞
き

こえてしまいました・・・」（中
なか

村
む ら

祐
ゆ

実
み

） 

・「憲
けん

法
ぽ う

は難
むずか

しいと自
じ

分
ぶん

の中
なか

で決
き

めつけていたが、障
しょう

がいのある人
ひ と

も障
しょう

害
がい

がない人
ひ と

と平
びょう

等
ど う

に生
い

きるためには、必
ひつ

要
よ う

なル
る

ー
ー

ル
る

なのだと再
さ い

認
にん

識
し き

しました。合
ご う

理
り

的
て き

配
はい

慮
り ょ

も社
し ゃ

会
かい

の中
なか

では、様
さ ま

々
ざ ま

な工
く

夫
ふ う

をされているが、まだまだできて

いないところもあるだろうと思
おも

います」（古
ふる

川
かわ

晶
あき

子
こ

） 

・「最
さ い

近
きん

はS
えす

N
えぬ

S
えす

などで個
こ

人
じ ん

の意
い

見
けん

が見
み

えやすくなりました。中
なか

には人
じ ん

権
けん

感
かん

覚
か く

の全
まった

くない人
ひ と

の発
はつ

言
げん

が多
おお

く見
み

られま

す。昔
むかし

よりも、一人
ひ と り

ひとりが人
じ ん

権
けん

の問
もん

題
だい

について学
まな

ぶ必
ひつ

要
よ う

のある時
じ

代
だい

になったように思
おも

います」（松
ま つ

田
だ

健
けん

太
た

） 

・「障
しょう

害
がい

のある人
ひ と

もない人
ひ と

も『等
ひ と

しく』・・・『平
びょう

等
ど う

』(全
ぜん

員
いん

を等
ひ と

しく取
と

り扱
あつか

う)も『公
こ う

平
へい

』(機
き

会
かい

が平
びょう

等
ど う

になるように取
と

り

扱
あつか

う)も、差
さ

が出
で

てしまうのだなあと感
かん

じました」（𠮷
よ し

田
だ

秀
ひで

樹
き

） 

                                                       
 

 

                
 

    
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                 

              
 

    
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                   

・「何
なん

となくとっつきにくい憲
けん

法
ぽ う

を分
わ

かりやすく説
せつ

明
めい

していただき、そのたいせつさを改
あらた

めて理
り

解
かい

できました。憲
けん

法
ぽ う

を根
こ ん

拠
き ょ

にして、成
な

り立
た

っている条
じょう

約
や く

や法
ほ う

律
り つ

の知
ち

識
し き

をしっかり身
み

に付
つ

け、障
しょう

害
がい

当
と う

事
じ

者
し ゃ

の生
い

きやすい世
せ

界
かい

をつくるための

具
ぐ

体
たい

的
て き

方
ほ う

策
さ く

へのヒ
ひ

ン
ん

ト
と

をたくさんいただきました」（畑
はた

健
けん

次
じ

郎
ろ う

） 

・「知
し

らないことが多
おお

く、もっと勉
べん

強
きょう

する必
ひつ

要
よ う

があると感
かん

じた。・憲
けん

法
ぽ う

が103条
じょう

もあることを知
し

らなかった・障
しょう

がいのある

人
ひ と

に優
や さ

しくしてズ
ず

ル
る

いと思
おも

う人
ひ と

が減
へ

ってほしいと感
かん

じた・権
けん

利
り

条
じょう

約
や く

を作
つ く

るのにいろいろと見
み

直
なお

すものがあることに驚
おどろ

いた・障
しょう

がい者
し ゃ

あるあるを見
み

て、理
り

不
ふ

尽
じ ん

な相
あい

手
て

側
がわ

の言
い

い分が多
おお

く、残
ざん

念
ねん

でしかなかった・門
もん

前
ぜん

払
ばら

いをする前
ま え

に、し

っかりと耳
みみ

を傾
かたむ

けてほしい。しっかりとした説
せつ

明
めい

がほしいと感
かん

じた」（阪
さ か

上
う え

明
あか

里
り

） 

・「憲
けん

法
ぽ う

と法
ほ う

律
り つ

について、深
ふか

く考
かんが

えたことがなかったので講
こ う

義
ぎ

を聞
き

いて、憲
けん

法
ぽ う

は国
こ っ

家
か

権
けん

力
りょく

に対
たい

して、法
ほ う

律
り つ

とは国
こ っ

会
かい

が国
こ く

民
みん

に対
たい

してル
る

ー
ー

ル
る

を定
さ だ

めたものなのだと知
し

ることができた。『障
しょう

害
がい

』とは、社
し ゃ

会
かい

参
さ ん

加
か

を阻
はば

もうとする社
し ゃ

会
かい

の側
がわ

の

ことであって、社
し ゃ

会
かい

の側
がわ

が努
ど

力
りょく

して困
こ ま

りごと(バ
ば

リ
り

ア
あ

)を解
かい

消
しょう

していくとあったが、まだまだ現
げん

実
じ つ

的
て き

ではないのかな?と思
おも

った。日
ひ

頃
ご ろ

の当
と う

事
じ

者
し ゃ

との関
かか

わりの中
なか

では、『これぐらいできないと』と言
い

っていることが多
おお

く、双
そ う

方
ほ う

が歩
あゆ

み寄
よ

っていくこ

とが大
たい

切
せつ

なのだなと思
おも

った」（桒
く わ

野
の

真
ま さ

人
と

） 

 

・「障
しょう

がいのあることが障
しょう

害
がい

ではなく、障
しょう

がいを持
も

つものが生
せい

活
かつ

を制
せい

限
げん

される社
し ゃ

会
かい

のシ
し

ス
す

テ
て

ム
む

が障
しょう

害
がい

であるという認
にん

識
し き

が、徐
じ ょ

々
じ ょ

に広
ひろ

まっていることは大
おお

きな前
ぜん

進
し ん

だと感
かん

じます」（佐
さ

々
さ

木
き

繁
しげ

一
かず

） 

・「ハ
は

ー
ー

ド
ど

面
めん

のバ
ば

リ
り

ア
あ

フ
ふ

リ
り

ー
ー

は、日本
に ほ ん

の社
し ゃ

会
かい

の中
なか

で一
い っ

定
てい

程
てい

度
ど

、進
すす

んでいると思
おも

いますが、心
こころ

のバ
ば

リ
り

ア
あ

フ
ふ

リ
り

ー
ー

（?）は、ま

だまだ難
むずか

しいところがあるのかなと思
おも

います。国
こ く

内
ない

法
ほ う

を整
せい

備
び

すること、権
けん

利
り

条
じょう

約
や く

の批
ひ

准
じゅん

、社
し ゃ

会
かい

側
がわ

の様
さ ま

々
ざ ま

な努
ど

力
りょく

と

同
ど う

時
じ

に、学
まな

びの場
ば

や働
はたら

く場
ば

で一人
ひ と り

ひとりが出
で

会
あ

い、日
にち

常
じょう

の中
なか

で関
かん

係
けい

を築
きず

き、へだたりなく一
い っ

緒
し ょ

に過
す

ごせる、そうい

う目
め

の前
ま え

の一
ひ と

つひとつを大
たい

切
せつ

にする視
し

点
てん

や行
こ う

動
ど う

も大
たい

切
せつ

で、大
おお

きな力
ちから

になっていくと考
かんが

えます」（松
ま つ

野
の

香
か

織
お り

） 

・「障
しょう

害
がい

者
し ゃ

権
けん

利
り

条
じょう

約
や く

を批
ひ

准
じゅん

するため、権
けん

利
り

条
じょう

約
や く

は法
ほ う

律
り つ

より効
こ う

力
りょく

があるので、日本
に ほ ん

ではいろいろ法
ほ う

制
せい

度
ど

を整
ととの

え

た。しかし、障
しょう

がい当
と う

事
じ

者
し ゃ

の社
し ゃ

会
かい

参
さ ん

加
か

を阻
はば

もうとする力
ちから

、バ
ば

リ
り

ア
あ

が現
げん

存
そん

しており、そのバ
ば

リ
り

ア
あ

こそが『障
しょう

害
がい

』そのもの

なのだということを実
じ っ

感
かん

できた。また、『合
ご う

理
り

的
て き

配
はい

慮
り ょ

』を強
きょう

調
ちょう

し過
す

ぎると、一
い っ

般
ぱん

の事
じ

業
ぎょう

者
し ゃ

にとっては、そこまでの加
か

重
ちょう

な負
ふ

担
たん

はしなくていいと考
かんが

えられてしまい、かえって差
さ

別
べつ

が正
せい

当
と う

化
か

されてしまう。『合
ご う

理
り

的
て き

配
はい

慮
り ょ

の不
ふ

提
てい

供
きょう

』を社
し ゃ

会
かい

に問
と

うていくよりも、『差
さ

別
べつ

的
て き

取
と

り扱
あつか

い』の不
ふ

当
と う

性
せい

を訴
うった

えていく方
ほ う

が有
ゆ う

効
こ う

であると知
し

ることができた」（前
ま え

田
だ

裕
ゆたか

） 
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「え？もう 1年
ねん

終
お

わるの？」と思
おも

わず言葉
ことば

が出
で

るほど、 瞬
またた

く 間
あいだ

に過
す

ぎ去
さ

った 

２０２０年
ねん

。ゆっくり毎 日
まいにち

を振
ふ

り返
かえ

る余裕
よゆう

も無
な

いまま、気
き

が付
つ

けば 12月
がつ

に 

なっていたような感 覚
かんかく

です。みんなで決
き

める会
かい

の 1年
ねん

を 改
あらた

めて振
ふ

り返
かえ

ると、 

始
はじ

めは「コロナ
こ ろ な

のせいで何
なに

も出来
で き

なかったなぁ」とネガティブ
ね が て ぃ ぶ

な思
おも

いに 襲
おそわ

わ 

れました。しかし、資 料
しりょう

を見返
みかえ

していると、素晴
す ば

らしい 挑 戦
ちょうせん

の足 跡
あしあと

もあり、 

「コロナ
こ ろ な

だけじゃない！！みんなで色 々
いろいろ

やったやん！！」と一気
いっき

にポジティブ
ぽ じ て ぃ ぶ

な思
おも

いに変
か

えられたのです。 

 

まず、コロナ
こ ろ な

が今
いま

ほど騒
さわ

がれていない 2月
がつ

、奈良県
ならけん

にある「ちいろば園
えん

」の当事者
とうじしゃ

の会
かい

、「みんなのかい」の皆
みな

さんが、ゆ

うとおんに来
き

て下
くだ

さいました。私 達
わたしたち

は、歓 迎
かんげい

のプラカード
ぷ ら か ー ど

を持
も

ち、ちいろば園
えん

の方 々
かたがた

が到
とう

着
ちゃく

するのをワクワク
わ く わ く

しながら待
ま

っていたのが昨日
きのう

の様
よう

です。 私 達
わたしたち

の職 場
しょくば

を見
み

てもらい、みんなで食 事
しょくじ

を共
とも

にし、風 船
ふうせん

バレー
ば れ ー

でお互
たが

いの距離
きょり

を近
ちか

づけ、

質 問
しつもん

大 会
たいかい

では手
て

を挙
あ

げる人
ひと

が多
おお

くて時間
じかん

が足
た

らない程
ほど

、大 変
たいへん

盛
も

り上
あ

がった交
こう

流 会
りゅうかい

でした。 

 

また、ちいろば園
えん

さんとは、8月
がつ

に初
はつ

の 試
こころ

み「リモート
り も ー と

交 流 会
こうりゅうかい

」を開 催
かいさい

。パソコン
ぱ そ こ ん

の画面
がめん

越
ご

しでの 交 流
こうりゅう

ですが、自 粛
じしゅく

生 活 中
せいかつちゅう

にどのように過
す

ごしたか、仕事
しごと

はどうなったか等
など

を報 告
ほうこく

し合
あ

いました。 

 

そして、ピープルファースト
ぴ ー ぷ る ふ ぁ ー す と

の活 動
かつどう

については、こちらもリモート
り も ー と

会議
かいぎ

となっており、パソコン
ぱ そ こ ん

画面
がめん

越
ご

しに様 々
さまざま

な事 業 所
じぎょうしょ

の

方 々
かたがた

と、コロナウィルス
こ ろ な う ぃ る す

対 策
たいさく

等
など

の意見
いけん

交 換 会
こうかんかい

をしています。2021年
ねん

は、兵 庫 県
ひょうごけん

(尼 崎 市
あまがさきし

)にて、ピープルファースト
ぴ ー ぷ る ふ ぁ ー す と

全 国
ぜんこく

大 会
たいかい

が予定
よてい

されています。現 在
げんざい

のところ、日 程
にってい

は決 定
けってい

していますが、コロナウィルス
こ ろ な う ぃ る す

の拡
かく

大 状 況
だいじょうきょう

ではどうなるか分
わ

かり

ませんが、その頃
ころ

にはなんとか 終 息
しゅうそく

して欲
ほ

しいと願
ねが

うばかりです。 

 

ゆうとおんでは、昨 年
さくねん

のピープルファースト
ぴ ー ぷ る ふ ぁ ー す と

全 国
ぜんこく

大 会
たいかい

i n
いん

大 阪
おおさか

の映 像
えいぞう

を、ご家族
かぞく

の方 々
かたがた

、各
かく

事 業 所
じぎょうしょ

のメンバー
め ん ば ー

さん達
たち

に

見
み

てもらいました。1年 前
ねんまえ

の出来事
できごと

ですが、映 像
えいぞう

を観
み

ると一気
いっき

にタイムスリップ
た い む す り っ ぷ

するようです。大 勢
おおぜい

の仲間
なかま

たちの前
まえ

で、堂 々
どうどう

と大 役
たいやく

をこなすメンバー
め ん ば ー

さん達
たち

が眩
まぶ

しくて誇
ほこ

らしい光 景
こうけい

でした。現 在
げんざい

は、みんなで決
き

める会
かい

の「会 則
かいそく

」を作 成 中
さくせいちゅう

です。 

改
あらた

めて、「みんなで決
き

める会
かい

」について 考
かんが

える時
とき

となっています。 

イベントサークル
い べ ん と さ ー く る

ではなく、一人一人
ひとりひとり

が、自分
じぶん

の思
おも

いを遠 慮
えんりょ

なく発 言
はつげん

し、 

仲間
なかま

の意見
いけん

を 尊 重
そんちょう

し、支
ささ

え合
あ

える場
ば

としてどのように歩
あゆ

んでいけば良
よ

い 

のか、本気
ほんき

で 考
かんが

えています。この 勢
いきお

いで、2021年
ねん

も様 々
さまざま

なことに 

挑 戦
ちょうせん

し、みんなで躍 進
やくしん

できればと思
おも

っています。 

 (決
き

める会
かい

担
たん

当
とう

職
しょく

員
いん

 松
まつ

岡
おか

知
とも

子
こ

) 
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グ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

「ピ
ぴ

リ
り

カ
か

」は、わらゆんで唯
ゆい

一
いつ

の男
だん

女
じょ

混
こん

合
ごう

のグ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

です。もともと、「ピ
ぴ

リ
り

カ
か

」

にいた男
だん

性
せい

、「ゆっくり」からの男
だん

性
せい

、「のびのび」からの女
じょ

性
せい

2人
ふ た り

の 4人
にん

のグ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

です。

「のびのび」からやってきた山
やま

本
もと

さんと中
なか

川
がわ

さんは、「ピ
ぴ

リ
り

カ
か

」に移
うつ

るまで不
ふ

安
あん

そうでしたが、今
いま

では「まっちゃん」、「わたなべくん」と仲
なか

良
よ

くしています。 

ア
あ

リ
り

オ
お

が遠
とお

くなったことは、少
すこ

し不
ふ

満
まん

のようですが、とりあえず、 

ゆっくりのびのびやっていけたらと思
おも

っています。（喜
き

友
ゆ

名
な

奈
な

津
つ

子
こ

） 

 

グ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

「ゆっくり」。引
ひ

っ越
こ

し当
とう

初
しょ

は、なかなか落
お

ち着
つ

かない感
かん

じでしたが、徐
じょ

々
じょ

に生
せい

活
かつ

 

にも慣
な

れ始
はじ

め、それぞれ会
かい

話
わ

等
など

コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

ケ
け

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

も取
と

り 

つつ、時
とき

には笑
え

顔
がお

も交
まじ

えながら仲
なか

良
よ

く過
す

ごされています。 

（植
うえ

田
だ

剛
ごう

太
た

郎
ろう

） 

 

サ
さ

テ
て

ラ
ら

イ
い

ト
と

型
がた

のグ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

「サ
さ

テ
て

ラ
ら

イ
い

ト
と

ゆっくり」も新
あたら

しくス
す

タ
た

ー
ー

ト
と

しました。入
にゅう

居
きょ

された山
やま

根
ね

さ

んへのイ
い

ン
ん

タ
た

ビ
び

ュ
ゅ

ー
ー

です。 

「グ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

に引
ひ

っ越
こ

してみてどうですか？」 

「以
い

前
ぜん

に住
す

んでいたところよりぐっすりと眠
ねむ

ることができています」 

「簡
かん

単
たん

に一
いち

日
にち

の流
なが

れを教
おし

えてください」「そうですね、朝
あさ

は 7:30～8:00 に朝
あさ

ごはん。そこからゆ

っくりとしてから 12:30 ぐらいにうぇーぶ（作
さ

業
ぎょう

所
しょ

）に出
しゅっ

発
ぱつ

します。うぇーぶで昼
ひる

ごはん食
た

べ

てから仕
し

事
ごと

ですね。16:00 ぐらいにうぇーぶを出
で

て 16:30 に帰
き

宅
たく

ですね。そこからは部
へ

屋
や

でゆ

っくりもしますが、近
ちか

くに住
す

んでいる母
はは

の買
か

い物
もの

の用
よう

事
じ

を手
て

伝
つだ

ったりとかもしています。晩
ばん

ごは

んは 19:30～20:00 ですね。」 

「グ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

になって、一
いち

番
ばん

よかったところはどこですか？」 

「ごはんですかね。世
せ

話
わ

人
にん

さん、山
やま

本
もと

さん、宮
みや

野
の

さんと話
はな

したりして 

楽
たの

しく食
た

べてますね」（藤
ふじ

本
もと

勝
かつ

也
や

） 

 

グ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

「みそら」 

楽
たの

しく、ホ
ほ

ー
ー

ム
む

みそらで生
せい

活
かつ

しています。新
あたら

しいメ
め

ン
ん

バ
ば

ー
ー

さんと共
とも

に、食
しょく

事
じ

やコ
こ

ー
ー

ヒ
ひ

ー
ー

タ
た

イ
い

ム
む

な

どでおしゃべりをしたり、一人
ひ と り

ひとりのお部
へ

屋
や

では、好
す

きな置
お

きものや飾
かざ

りものを飾
かざ

ったり、ゆ

っくりテ
て

レ
れ

ビ
び

を観
み

たり、音
おん

楽
がく

を聴
き

いたり、 D
でぃー

V
ぶい

D
でぃー

を観
み

たりと思
おも

いおもいのことをして過
す

ごして      

います。ときどきケ
け

ン
ん

カ
か

もするけど、仲
なか

よく楽
たの

しく生
せい

活
かつ

してい

きたいです。機
き

会
かい

があれば、ホ
ほ

ー
ー

ム
む

のみんないっしょに旅
りょ

行
こう

や

お出
で

かけもしてみたいです。（今
いま

井
い

米
ま

純
すみ

） 
 

 
 

 

わらゆんのグ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

は、2020年
ねん

11月
がつ

、新
あたら

しく再
さい

ス
す

タ
た

ー
ー

ト
と

しましたの

で、みなさまにご紹
しょう

介
かい

します。これからもよろしくお願
ねが

いします！！ 
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グ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

「ナ
な

ン
ん

ク
く

ル
る

ナ
な

イ
い

サ
さ

ー
ー

」 

福
ふく

島
しま

さん「ここは楽
たの

しいですか？」「楽
たの

しい」「ごはんは、おいしいですか？」( 両
りょう

手
て

で大
おお

きな○
まる

) 

福
ふく

田
だ

さん「ホ
ほ

ー
ー

ム
む

は、楽
たの

しい」とテ
て

レ
れ

ビ
び

を観
み

ながら返
へん

答
とう

。ときどき、ド
ど

ラ
ら

ゴ
ご

ン
ん

ボ
ぼ

ー
ー

ル
る

のア
あ

ニ
に

メ
め

を「い

っしょに観
み

る？」と声
こえ

かけしてくださいます。金曜日
きんようび

の夜
よる

は、しきりに「明日
あ し た

お家
うち

？」と自
じ

宅
たく

に帰
かえ

る

のも楽
たの

しみにされています。 金
かな

沢
ざわ

さん「ここのホ
ほ

ー
ー

ム
む

はどうですか？」「騒
さわ

がしい( 笑
わらい

)」 

中
なか

西
にし

さん「ホ
ほ

ー
ー

ム
む

は？」「楽
たの

しいです。」「ごはんは？」「おいしいです。」「好
す

きな食
た

べ物
もの

は？」「酢
す

豚
ぶた

」。

「ホ
ほ

ー
ー

ム
む

の酢
す

豚
ぶた

(その日
ひ

は酢
す

豚
ぶた

がメ
め

ニ
に

ュ
ゅ

ー
ー

でした)もおいしかったです。」と笑
え

顔
がお

で返
かえ

してくれまし

た。次
つぎ

の日
ひ

の予
よ

定
てい

も伝
つた

えてくれ、昼
ひる

ごはんも、どこで食
た

べるかまできちんと教
おし

えてくださいます。

夜
よる

はラ
ら

ジ
じ

オ
お

を聴
き

きながら、とても楽
たの

しそうに過
す

ごされてます。（ 新
あたらし

神
しん

武
ぶ

王
わう

） 

 

 

 

 

 

新
あたら

しいグ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

「ほっぷ」・「すてっぷ」 2年
ねん

半
はん

前
まえ

に始
はじ

まった 10名
めい

のグ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

「ナ
な

ン
ん

ク
く

ル
る

ナ
な

イ
い

サ
さ

ー
ー

」から 10月
がつ

末
まつ

に、「ほっぷ」・「すてっぷ」に引
ひ

っ越
こ

しました。ナ
な

ン
ん

ク
く

ル
る

ナ
な

イ
い

サ
さ

ー
ー

は、良
よ

くも

悪
わる

くも賑
にぎ

やかなホ
ほ

ー
ー

ム
む

でした。自
じ

分
ぶん

自
じ

身
しん

の反
はん

省
せい

なのですが、人
にん

数
ずう

が多
おお

いことでどうしても個
ここ

々に向
む

き合
あ

うことが難
むずか

しくなってしまい、ご自
じ

分
ぶん

から積
せっ

極
きょく

的
てき

に支
し

援
えん

を求
もと

めてこられない方
かた

は、つい後
あと

回
まわ

しになってしまう傾
けい

向
こう

があったように思
おも

っています。「ほっぷ」・「すてっぷ」は、人
にん

数
ずう

がそれぞれ

5人
にん

と、これまでの半
はん

分
ぶん

となり、新
あたら

しい環
かん

境
きょう

に慣
な

れるのも早
はや

く、少
すこ

しずつ落
お

ち着
つ

いてきています。

「ナ
な

ン
ん

ク
く

ル
る

ナ
な

イ
い

サ
さ

ー
ー

」の時
とき

より、ひとりひとりと向
む

き合
あ

う時
じ

間
かん

を増
ふ

やし、世
せ

話
わ

人
にん

間
かん

で連
れん

携
けい

をとり、

試
し

行
こう

錯
さく

誤
ご

を重
かさ

ねながら支
し

援
えん

していければと思
おも

っています。（原
はら

田
だ

普
ひろ

子
こ

） 

「ほっぷ」「新
あたら

しいホ
ほ

ー
ー

ム
む

になり、どうですか？」と質
しつ

問
もん

。 池
いけ

田
だ

さん「まぁまぁな」と一
ひと

言
こと

。 

伊
い

藤
とう

さん「今
いま

のホ
ほ

ー
ー

ム
む

の方
ほう

がいい」。梶
かじ

浦
うら

さん「まぁまぁいい。少
すく

ない人
にん

数
ずう

になってよかった。 

皆
みんな

でト
と

ラ
ら

ン
ん

プ
ぷ

したりしたい」。鳥
とり

居
い

さん「今
いま

のホ
ほ

ー
ー

ム
む

は楽
たの

しい。一
いち

番
ばん

の楽
たの

しみは 12月
がつ

26日
にち

のうち

の誕
たん

生
じょう

日
び

」。山
やま

口
ぐち

さん「今
いま

のホ
ほ

ー
ー

ム
む

は楽
たの

しいけど、人
にん

数
ずう

が半
はん

分
ぶん

に減
へ

り、少
すこ

し寂
さみ

しい」 

 

 

 

 

 

 

・引
ひ

っ越
こ

しして、早
はや

くも一
いっ

か月
げつ

が過
す

ぎましたが、みなさん慣
な

れてきて、落
お

ち着
つ

いておられます。最
さい

初
しょ

はト
と

イ
い

レ
れ

の位
い

置
ち

や、世
せ

話
わ

人
にん

が変
か

わり、眠
ねむ

れない方
かた

もおられましたが、少
すこ

しずつ環
かん

境
きょう

の変
へん

化
か

に対
たい

応
おう

さ

れています。広
ひろ

い「ナ
な

ン
ん

ク
く

ル
る

ナ
な

イ
い

サ
さ

ー
ー

」よりも、こじんまりとア
あ

ッ
っ

ト
と

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

なホ
ほ

ー
ー

ム
む

です。世
せ

話
わ

人
にん

に

とっても、メ
め

ン
ん

バ
ば

ー
ー

さんの動
うご

きがよくわかります。掃
そう

除
じ

、洗
せん

濯
たく

、朝
あさ

ごはんの調
ちょう

理
り

、連
れん

絡
らく

ノ
の

ー
ー

ト
と

記
き

入
にゅう

と、すべてが 10人
にん

から 5人
にん

になり、一人
ひ と り

でこなせるのか不
ふ

安
あん

もありましたが、自
じ

分
ぶん

は「ナ
な

ン
ん

ク
く

ル
る

ナ
な

イ
い

サ
さ

ー
ー

」の時
とき

より、動
うご

きがス
す

ム
む

ー
ー

ズ
ず

な気
き

がします。「ナ
な

ン
ん

ク
く

ル
る

ナ
な

イ
い

サ
さ

ー
ー

」は、広
ひろ

すぎたのかも！こ

れからも皆
みな

さんと楽
たの

しく生
せい

活
かつ

ができるように頑
がん

張
ば

ります！（木
き

谷
たに

美
み

和
わ

子
こ

） 
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「すてっぷ」 

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

に戻
もど

ると、まず、小
こ

林
ばやし

さんが「洗
せん

濯
たく

物
もの

を取
と

りにいこう」と声
こえ

をかけてくれます。その声
こえ

を

合
あい

図
ず

に、小
お

崎
ざき

さんもベ
べ

ラ
ら

ン
ん

ダ
だ

に。同
おな

じ「はーと」の「さをり班
はん

」で過
す

ごす二人
ふ た り

が、同
おな

じホ
ほ

ー
ー

ム
む

で暮
く

ら

し始
はじ

めてから１か月
げつ

あまり…。食
しょく

事
じ

中
ちゅう

に微
ほほ

笑
え

みあう様
よう

子
す

からは、お互
たが

いに心
こころ

強
づよ

さを感
かん

じている

ような印
いん

象
しょう

を受
う

けます。小
こ

林
ばやし

さんが洗
せん

濯
たく

物
もの

を畳
たた

みながら「ワ
わ

ン
ん

ワ
わ

ン
ん

」と犬
いぬ

の鳴
な

きまねをするとす

ぐに、もう少
すこ

しか細
ぼそ

い声
こえ

で小
お

崎
ざき

さんも「ワ
わ

ン
ん

ワ
わ

ン
ん

」と応
こた

え、楽
たの

しそう。 

そんなコ
こ

ン
ん

ビ
び

がもう一
ひと

組
くみ

。西
にし

矢
や

さんと和
わ

田
だ

さんです。「うぇーぶ」の「内
ない

職
しょく

班
はん

」でも、隣
とな

り同
どう

士
し

の席
せき

で仕
し

事
ごと

をしていた二人
ふ た り

は、今
こん

度
ど

はホ
ほ

ー
ー

ム
む

でも隣
とな

り同
どう

士
し

の席
せき

に着
つ

き、ごはんを食
た

べています。日
にっ

中
ちゅう

を振
ふ

り返
かえ

り、共
きょう

通
つう

の話
わ

題
だい

で盛
も

り上
あ

がっては、笑
わら

い声
ごえ

がリ
り

ビ
び

ン
ん

グ
ぐ

に響
ひび

くと、皆
みな

が楽
たの

しくなって笑
わら

い出
だ

します。 

笑
わら

い声
ごえ

と言
い

えば、小
しょう

路
じ

さんです。「晩
ばん

ごはん、なに～?」「何
なん

時
じ

に食
た

べる～?」と世
せ

話
わ

人
にん

にもよ

く声
こえ

をかけてくれるので、小
しょう

路
じ

さんが帰
かえ

ってくると、すてっぷは一
いっ

気
き

に賑
にぎ

やかになります。 

皆
みな

さんに住
す

み心
ごこ

地
ち

をたずねてみると、小
こ

林
ばやし

さんは「快
かい

適
てき

」、和
わ

田
だ

さんは「西
にし

矢
や

さんと一
いっ

緒
しょ

で嬉
うれ

し

い」と答
こた

えてくれました。皆
みな

さん、一
いち

様
よう

にすてっぷでの暮
く

らしは「楽
たの

しい」と言
い

ってくれています。

でも元
もと

々
もと

「ナ
な

ン
ん

ク
く

ル
る

ナ
な

イ
い

サ
さ

ー
ー

」で生
せい

活
かつ

していた西
にし

矢
や

さん、小
お

崎
ざき

さん、小
しょう

路
じ

さんからは「ほっぷの皆
みんな

とも一
いっ

緒
しょ

に御
ご

飯
はん

食
た

べたい」「原
はら

田
だ

さんにも泊
と

まって欲
ほ

しい」「堤
つつみ

さんいつ来
く

る?」「新
しん

洞
どう

さんに背
せ

中
なか

洗
あら

って欲
ほ

しい」等
など

々
など

、今
いま

まで関
かか

わってきた人
ひと

との距
きょ

離
り

が少
すこ

し離
はな

れたことへの寂
さび

しさも聞
き

かれ、そ

んな気
き

持
も

ちを同
どう

時
じ

に抱
かか

えながら過
す

ごす日
ひ

々
び

の心
しん

情
じょう

が伝
つた

わってきました。 

私
わたし

は 11月
がつ

から、すてっぷに世
せ

話
わ

人
にん

として配
はい

属
ぞく

されました。世
せ

話
わ

人
にん

の先
せん

輩
ぱい

方
がた

は、どんな質
しつ

問
もん

を

しても 快
こころよ

く答
こた

えてくださいます。このような温
あたた

かい支
し

援
えん

する人
ひと

同
どう

士
し

の繋
つな

がりが感
かん

じられる中
なか

に

身
み

を置
お

けて有
あ

り難
がた

く思
おも

っていますが、何
なに

より生
せい

活
かつ

されている皆
みな

さんと関
かか

われている時
じ

間
かん

がとても楽
たの

しいです。支
し

援
えん

する人
ひと

達
たち

の温
あたた

かい輪
わ

の真
ま

ん中
なか

に、皆
みな

さん一人
ひ と り

一人
ひ と り

がいることを感
かん

じてもらえるよ

うに、私
わたし

も努
つと

めていきます。（川
かわ

西
にし

和
かず

子
こ

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・現
げん

在
ざい

、「ほっぷ・すてっぷ」で生
せい

活
かつ

されている、ほとんどの方
かた

と、これまで世
せ

話
わ

人
にん

として関
かか

わっ

てきているので、皆
みな

さん、私
わたし

のことも知
し

ってくださっていることと思
おも

います。 

新
あたら

しいホ
ほ

ー
ー

ム
む

では、初
はじ

め、何
なに

がどこにあるか探
さが

すことも多
おお

くて、焦
あせ

ることもありました。なので、

皆
みな

さんも初
はじ

めのうちは、少
すこ

しオ
お

ロ
ろ

オ
お

ロ
ろ

されることもありましたが、今
いま

では随
ずい

分
ぶん

、慣
な

れてこられたと

感
かん

じています。これからも、それぞれ別
べつ

々
べつ

の希
き

望
ぼう

や拘
こだわ

りなど持
も

つ、皆
みな

さんの個
こ

性
せい

を大
たい

切
せつ

にしなが

ら生
せい

活
かつ

することを、世
せ

話
わ

人
にん

がチ
ち

ー
ー

ム
む

となって…「チ
ち

ー
ー

ム
む

ほっぷ、チ
ち

ー
ー

ム
む

すてっぷ、チ
ち

ー
ー

ム
む

ゆうとお

ん」として、応
おう

援
えん

していけたらと思
おも

っています。（植
うえ

田
だ

孝
たか

子
こ

） 
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ゆうとおんのビオトープ
び お と ー ぷ

へ、みんなで、さつまいも掘
ほ

りに行
い

きました。大
おお

きなものでは、30
３０

センチ
せ ん ち

以上
いじょう

の大
おお

きさの、さつまいもが収 穫
しゅうかく

できました。 

野菜
や さ い

も植
う

えています。 

おおきな大根
だいこん

、とれました♪ 
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２
０
２
０
年ね

ん

の
経け

い

験け
ん

を
糧か

て

に
新

あ
た
ら

し
い
年と

し

に
チち

ャゃ

レれ

ンん

ジじ

を
！ 

 

特と
く

定て
い

非ひ

営え
い

利り

活か
つ

動ど
う

法ほ
う

人じ
ん

ラら

ルる

ゲげ

ッっ

トと 

豆ず

子し(

西に
し

尾お)

寿ひ
さ

士し 

公こ
う

認に
ん

心し
ん

理り

師し

・
相そ

う

談だ
ん

支し

援え
ん

専せ
ん

門も
ん

員い
ん 

 
 

 

今こ
ん

回か
い

、
特と

く

に
テて

ーー

マま

の
指し

定て
い

も
な
く
、
急

き
ゅ
う

に
原げ

ん

稿こ
う

を
依い

頼ら
い

さ

れ
た
。
な
か
な
か
原げ

ん

稿こ
う

が
進す

す

ま
な
い
、
新し

ん

型が
た

コこ

ロろ

ナな

ウう

ィぃ

ルる

スす

の
話わ

題だ
い

は
避さ

け
た
い(

中
ち
ゅ
う

途と

半は
ん

端ぱ

な
雑ざ

っ

感か
ん

的て
き

意い

見け
ん

は
控ひ

か

え
た
い)

な
ど

状
じ
ょ
う

態た
い

か
ら
苦く

る

し
紛ま

ぎ

れ
に
思お

も

い
つ
い
た
の
が
、
今こ

年と
し

購こ
う

入
に
ゅ
う

し
た
本ほ

ん

を
列れ

っ

挙き
ょ

し
て
み
る
こ
と
で
あ
っ
た(

書し
ょ

名め
い

と
著ち

ょ

者し
ゃ

の
み
記し

る

す
、
通と

お

し

番ば
ん

号ご
う

を
付ふ

与よ)

。 

 

１
月が

つ

①
『
スす

タた

ンん

フふ

ォぉ

ーー

ドど

の
スす

トと

レれ

スす

を
力

ち
か
ら

に
変か

え
る
教

き
ょ
う

科か

書し
ょ

』(

ケけ

リり

ーー

・マま

クく

ゴご

ニに

ガが

ルる)

、 

 

２
月が

つ

②
『
君き

み

た
ち
は
今い

ま

が
世せ

界か
い

』(

朝あ
さ

比ひ

奈な

あ
す
か)

、
③
『
あ
な

た
の
心

こ
こ
ろ

を
操

あ
や
つ

る
人ひ

と

た
ち
』(

ジじ

ョょ

ーー

ジじ

・
サさ

イい

モも

ンん)

、
④
『
心

こ
こ
ろ

の
傷き

ず

を
癒い

や

す
と
い
う
こ
と
』(

安や
す

克か
つ

昌ま
さ)

、
⑤
『
ソそ

ーー

シし

ャゃ

ルる

・
マま

ジじ

ョょ

リり

テて

ィぃ

研け
ん

究
き
ゅ
う:

コこ

ミみ

ュゅ

ニに

ケけ

ーー

シし

ョょ

ンん

学が
く

の
共

き
ょ
う

同ど
う

創そ
う

造ぞ
う

』(

綾あ
や

屋や

紗さ

月つ
き)

、 

 

４
月が

つ

⑥
『
朝

ち
ょ
う

鮮せ
ん

語ご

辞じ

典て
ん

』
、
➆
『
病

や
ま
い

は
口く

ち

く
せ
で
治な

お

る!

』(

原は
ら

田だ

文ふ
み

植う
え)

、
⑧
『
思し

考こ
う

の
整せ

い

理り

学が
く

』(

外と

山や
ま

滋し
げ

比ひ

古こ)

、
➈『
一ひ

と

人り

に
な
り

た
い
男

お
と
こ

、
話

は
な
し

を
聞き

い
て
ほ
し
い
女

お
ん
な

』(

ジじ

ョょ

ンん

・グぐ

レれ

イい)

、 

 

５
月が

つ

➉
『
毒ど

く

に
な
る
親お

や

一い
っ

生
し
ょ
う

苦く
る

し
む
子こ

供ど
も

』(

スす

ーー

ザざ

ンん

・フふ

ォぉ

ワわ

ーー

ドど)

、 

 

６
月が

つ

⑪
『
言こ

と

葉ば

の
力

ち
か
ら

、
生い

き
る
力

ち
か
ら

』(

柳
や
な
ぎ

田だ

邦く
に

男お)

、
⑫
『
こ
ん

な
と
き
私

わ
た
し

は
ど
う
し
て
き
た
か
』(

中な
か

井い

久ひ
さ

夫お)

、
⑬
『
１
日
１
ペぺ

ーー

ジじ

、
読よ

む
だ
け
で
身み

に
つ
く
世せ

界か
い

の
教

き
ょ
う

養よ
う

３
６
４
５
』(

デで

イい

ヴび

ィぃ

ッっ

ドど

・
Ｓ

え
す

・
ギぎ

タた

ーー)

、
⑭
『
資し

本ほ
ん

主し
ゅ

義ぎ

の
終お

わ
り
か
、
人に

ん

間げ
ん

の
終

し
ゅ
う

焉え
ん

か
？
未み

来ら
い

へ
の
大だ

い

分ぶ
ん

岐き

』(

マま

ルる

クく

スす

・ガが

ブぶ

リり

エえ

ルる)

、
⑮『
不ふ

道ど
う

徳と
く

的て
き

倫り
ん

理り

学が
く

講こ
う

義ぎ:

人じ
ん

生せ
い

に
と
っ
て
運う

ん

と
は
何な

に

か
』(

古ふ
る

田た

徹て
つ

也や)

、
⑯『
コこ

ーー

ヒひ

ーー

カか

ッっ

プぷ

の
耳み

み 

阪は
ん

神し
ん

沿え
ん

線せ
ん

喫き
っ

茶さ

店て
ん「

輪わ

」人に
ん

情
じ
ょ
う

話
は
な
し

』(

今い
ま

村む
ら

欣き
ん

史じ)

、 

 

９
月が

つ

⑰
『
トと

ラら

ウう

マま

に
よ
る
解か

い

離り

か
ら
の
回か

い

復ふ
く 

断だ
ん

片ぺ
ん

化か

さ
れ

た「
わ
た
し
た
ち
」を
癒い

や

す
』(

ジじ

ェぇ

ニに

ーー

ナな

・
フふ

ィぃ

ッっ

シし

ャゃ

ーー)

、
⑱『
精せ

い

神し
ん

疾し
っ

患か
ん

を
も
つ
人ひ

と

を
、
病

び
ょ
う

院い
ん

で
な
い
所

と
こ
ろ

で
支し

援え
ん

す
る
と
き
に
ま

ず
読よ

む
本
〝
横よ

こ

綱づ
な

級
き
ゅ
う

〟
困こ

ん

難な
ん

ケけ

ーー

スす

に
し
な
い
た
め
の
技わ

ざ

と
型か

た

』

(

小こ

瀬せ

古こ

信の
ぶ

幸ゆ
き)

、 

 

⒑
月が

つ

⑲
『
幸

し
あ
わ

せ
に
生い

き
る
た
め
の
カか

ウう

ンん

セせ

リり

ンん

グぐ

の
知ち

恵え:

親お
や

子こ

の
苦く

る

し
み
、
家か

族ぞ
く

の
癒い

や

し
』(

藤ふ
じ

田た

博ひ
ろ

康や
す)

、
⑳『
エえ

マま

お
ば
あ
ち
ゃ

ん
、
山や

ま

を
い
く
～
アあ

パぱ

ラら

チち

アあ

ンん

・
トと

レれ

イい

ルる

ひ
と
り
た
び
』(

ジじ

ェぇ

ニに

フふ

ァぁ

ーー

・サさ

ーー

ムむ

ズず)

、
㉑
『
山や

ま

中な
か

伸し
ん

弥や

先せ
ん

生せ
い

に
、
人じ

ん

生せ
い

と
ｉあ

い

Ｐ
ぴ
ー

Ｓ
え
す

細さ
い

胞ぼ
う

に
つ
い
て
聞き

い
て
み
た
』(

山や
ま

中な
か

伸し
ん

弥や)

、 

 

⒒
月が

つ

㉒
『
エえ

ピぴ

ソそ

ーー

ドど

記き

述
じ
ゅ
つ

入
に
ゅ
う

門も
ん

～
実じ

っ

践せ
ん

と
質し

つ

的て
き

研け
ん

究
き
ゅ
う

の
た

め
に
』(

鯨
く
じ
ら

岡お
か

峻
た
か
し)

、
㉓『
精せ

い

神し
ん

医い

学が
く

ハは

ンん

ドど

ブぶ

ッっ

クく

第だ
い

７
版ば

ん 

医い

学が
く

・

保ほ

健け
ん

・福ふ
く

祉し

の
基き

礎そ

知ち

識し
き

』(

山や
ま

下し
た

格
い
た
る)

、 

 

⒓
月が

つ

㉔
『
サさ

バば

イい

バば

ルる

登と

山ざ
ん

』(

服は
っ

部と
り

文ぶ
ん

祥
し
ょ
う)

、
㉕
『
発は

っ

達た
つ

障
し
ょ
う

害が
い:

精せ
い

神し
ん

科か

医い

が
語か

た

る
病

や
ま
い

と
と
も
に
生い

き
る
法ほ

う(
思し

春
し
ゅ
ん

期き

の
こ
こ
ろ

と
身
体

か

ら

だ

Ｑ
き
ゅ
ー

＆
あ
ん
ど

Ａ
え
ー

５)

』(

崎き

濱は
ま

盛も
り

三み
つ)

、
㉖
『
コこ

コこ

ロろ

が
軽か

る

く
な
る
エえ

クく

サさ

サさ

イい

ズず

』(

越こ
し

川か
わ

房ふ
さ

子こ)

。 

こ
れ
ら
の
本ほ

ん

は
す
べ
て
アあ

マま

ゾぞ

ンん

か
ら
購こ

う

入
に
ゅ
う

し
た
も
の
で(
だ
か

ら
購こ

う

入
に
ゅ
う

履り

歴れ
き

か
ら
列れ

っ

挙き
ょ

で
き
た)

、
書し

ょ

店て
ん

で
手て

に
取と

っ
て
購こ

う

入
に
ゅ
う

し

た
も
の
は
含ふ

く

ま
れ
な
い
。
だ
が
、
記き

憶お
く

を
辿た

ど

っ
て
も
書し

ょ

店て
ん

で
購こ

う

入
に
ゅ
う

し
た
記き

憶お
く

は
な
い
。
今
年

こ

と

し

は
書し

ょ

店て
ん

を
ぶ
ら
ぶ
ら
す
る
時じ

間か
ん

も
無な

か

っ
た
と
い
う
こ
と
だ
ろ
う
か
。「
ラら

ルる

ゲげ

ッっ

トと

だ
よ
り
Ｖ
ｏ
ｌ

ぼ
り
ゅ
ー
む.

８
」(

筆ひ
っ

者し
ゃ

が
理り

事じ

長
ち
ょ
う

を
務つ

と

め
る
大お

お

阪さ
か

市し

城
じ
ょ
う

東と
う

区く

に
あ
る
特と

く

定て
い

非ひ

営え
い

利り

活か
つ

動ど
う

法ほ
う

人じ
ん

ラら

ルる

ゲげ

ッっ

トと

の
通つ

う

信し
ん

。
２
０
２
０.

８.

２
１
発は

っ

行こ
う)

を
読よ

ん

だ
友ゆ

う

人じ
ん

か
ら
届と

ど

い
た
二に

冊さ
つ

の
本ほ

ん

も
紹

し
ょ
う

介か
い

し
た
い
。『
ヒひ

マま

ラら

ヤや

大だ
い

聖せ
い

者じ
ゃ

の
免め

ん

疫え
き

力
り
ょ
く

を
上あ

げ
る「
心

こ
こ
ろ

と
体

か
ら
だ

」の
習

し
ゅ
う

慣か
ん

』と『
成せ

い

功こ
う

の
源げ

ん

泉せ
ん 

瞑め
い

想そ
う

が
ひ
ら
く
人じ

ん

生せ
い

の
真し

ん

理り

』(

共と
も

に
ヨよ

グぐ

マま

タた

相あ
い

川か
わ

圭け
い

子こ)

。

お
礼れ

い

の
手て

紙が
み

も
書か

け
て
い
な
不ふ

義ぎ

理り

を
詫わ

び
、
深し

ん

謝し
ゃ

の
意い

を
示し

め

し

た
い
。 

読ど
く

書し
ょ

に
関か

ん

し
て
は
、
衝

し
ょ
う

動ど
う

買が

い
を
控ひ

か

え
る
た
め
、
自じ

宅た
く

に
近ち

か

い

大お
お

阪さ
か

府ふ

立り
つ

図と

書し
ょ

館か
ん

を
利り

用よ
う

し
て
い
る
。
ネね

ッっ

トと

で
借か

り
る
本ほ

ん

を
予よ

約や
く

し
て
、
お
知し

ら
せ
メめ

ーー

ルる

を
受じ

ゅ

信し
ん

す
る
と
取と

り
に
行い

く
。
手て

軽が
る

で
便べ

ん

利り

で
あ
る
。
こ
ち
ら
の
履り

歴れ
き

は
辿た

ど

っ
て
い
な
い
が
、
今こ

年と
し

は
例れ

い

年ね
ん

に
比く

ら

べ
て
極

き
ょ
く

端た
ん

に
少す

く

な
い
と
感か

ん

じ
て
い
る
。
や
は
り
生せ

い

活か
つ

に
余よ

裕ゆ
う

が
無な

さ
す
ぎ
る
の
だ
ろ
う
。 

日ひ

頃ご
ろ

、
同ど

う

僚
り
ょ
う

か
ら
、「
何な

に

を
考

か
ん
が

え
て
い
る
の
か
分わ

か
ら
な
い
」、

「
一
人

ひ

と

り

で
抱か

か

え
込
ん
で
い
る
」と
い
う
批ひ

判は
ん

を
受う

け
て
き
た
。
自じ

分ぶ
ん

の
頭

あ
た
ま

の
中な

か

に(

心
こ
こ
ろ

の
中な

か

に)

あ
る
考

か
ん
が

え
な
ど
を
他た

者し
ゃ

に
伝つ

た

え
る
時じ

間か
ん

と
技ぎ

術
じ
ゅ
つ

が
欠か

け
て
い
た
と
反は

ん

省せ
い

し
て
い
る
。
こ
う
や
っ
て
購こ

う

入
に
ゅ
う

本ほ
ん

を
列れ

っ

挙き
ょ

す
る
こ
と
も(

紙し

面め
ん

が
許ゆ

る

す
な
ら
、
そ
の
解か

い

説せ
つ

も
あ
れ

ば
尚な

お

よ
い
の
だ
ろ
う)

、
他た

者し
ゃ

に
伝つ

た

え
る
方ほ

う

法ほ
う

の
一ひ

と

つ
だ
ろ
う
と
、

こ
の
よ
う
な
原げ

ん

稿こ
う

に
な
っ
た
言い

い
訳わ

け

し
て
お
き
た
い
。 

最さ
い

後ご

に
、
２
０
２
０
年ね

ん

は
歴れ

き

史し

に
残の

こ

る
一い

ち

年ね
ん

と
な
っ
た
が
、
出で

会あ

っ
た(

出で

会あ

い
直な

お

し
た)

人ひ
と

々び
と

への
感か

ん

謝し
ゃ

と
、
ま
た
新

あ
た
ら

し
い
年と

し

に
向む

け
て
時と

き

に
歯は

を
食く

い
し
ば
り
、
時と

き

に
満ま

ん

面め
ん

の
笑え

顔が
お

で
、
歩あ

ゆ

み
続つ

づ

け

る
決け

つ

意い

を
示し

め

し
て
終お

わ
り
た
い
。
新し

ん

年ね
ん

が
皆み

な

様さ
ま

に
と
っ
て
光ひ

か

り
輝

か
が
や

く
一い

ち

年ね
ん

に
な
り
ま
す
よ
う
に
！ 
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当
世

と
う
せ
い

作
業
所

さ
ぎ
ょ
う
し
ょ

事
情

じ
じ
ょ
う

８
１ 

 
 
 

畑は
た

健け
ん

次
郎

じ

ろ

う 

 

ー
ー
ワ
ク
ワ
ク

わ

く

わ

く

と
さ
み
し
さ
の
あ
い
だ
で
ー
ー 

 

Ｍえ
む

さ
ん
は
５
月が

つ

末ま
つ

ま
で
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

ぐ

る

ー

ぷ

ほ

ー

む

の
住
人

じ
ゅ
う
に
ん

で
し
た

が
、
６
月が

つ

か
ら
一
人
暮
ら
し

ひ

と

り

ぐ

ら

し

を
は
じ
め
ま
し
た
。 

「
は
じ
め
は
ワ
ク
ワ
ク

わ

く

わ

く

し
て
い
た
け
ど
、
今い

ま

は
さ
み
し
い
」

と
言
い
ま
す
。
そ
う
い
え
ば
半
世
紀

は

ん

せ
い

き

以
上

い
じ
ょ
う

前ま
え

の

私
わ
た
し

の

一
人
暮
ら
し

ひ

と

り

ぐ

ら

し

も
、
ワ
ク
ワ
ク

わ

く

わ

く

と
さ
み
し
さ
の
間

あ
い
だ

を
行い

っ
た
り

来き

た
り
し
て
い
た
よ
う
な
気き

が
し
ま
す
。 

彼
氏

か

れ

し

の
こ
と
、
仕
事

し

ご

と

の
こ
と
な
ど
を
一ひ

と

通
り

と

お

り

し
ゃ
べ
り
終お

え
た
Ｍえ

む

さ
ん
が
、
帰
り

か

え

り

間
際

ま

ぎ

わ

、「
あ
れ
は
西
村

に
し
む
ら

さ
ん
？
」
と
訊き

き
ま
す
。
１
２
月が

つ

に
な
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
が
、
西
村

に
し
む
ら

智
美

さ

と

み

さ

ん
の
遺
骨

い

こ

つ

は
、
ま
だ
わ
ら
ゆ
ん
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

ぐ

る

ー

ぷ

ほ

ー

む

事
務
所

じ

む

し

ょ

）

に
あ
り
ま
す
。
年と

し

が
明あ

け
た
ら
、
遺
骨

い

こ

つ

の
一
部

い

ち

ぶ

は
一
心
寺

い

っ

し
ん

じ

に
納お

さ

め
る
予
定

よ

て

い

で
す
。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

ぐ

る

ー

ぷ

ほ

ー

む

か
ら
旅
立

た

び

だ

っ
た
人ひ

と

は
西
村

に
し
む
ら

さ
ん
で

４
人
目

よ

に

ん

め

に
な
り
ま
す
。
田
中

た

な

か

清
代

き

よ

美み

さ
ん
を
除の

ぞ

い
て
、
み
ん

な
私

わ
た
し

よ
り
年
下

と
し
し
た

で
す
。
い
つ
も
、
こ
れ
で
よ
か
っ
た
ん
や
ろ

か
と
、
悔く

い
が
残の

こ

り
ま
す
。 

 

晩ば
ん

ご
は
ん
の
後あ

と

、
う
た
た
寝ね

か
ら
目め

が
覚さ

め
た
ら
、
三
島

み

し

ま

由
紀
夫

ゆ

き

お

を
取と

り
上あ

げ
た
番
組

ば
ん
ぐ
み

が
流な

れ
て
い
ま
し
た
。 

５
０
年
前

ね
ん
ま
え

、
彼か

れ

は
自
衛
隊

じ

え

い
た

い

の
市い

ケち

谷が
や

駐
屯
地

ち
ゅ
う
と
ん
ち

で
、
隊
員

た
い
い
ん

に

決
起

け

っ

き

を
呼よ

び
掛か

け
た
後あ

と

、
割
腹

か
っ
ぷ
く

自
殺

じ

さ

つ

し
ま
し
た
。
時
代
錯
誤

じ

だ

い

さ

く

ご

の

狂
気

き
ょ
う
き

な
の
か
、
彼か

れ

の
美
意
識

び

い

し

き

に
よ
る
象

徴

的

し
ょ
う
ち
ょ
う
て
き

行
為

こ

う

い

と
し
て
の

時
代

じ

だ

い

の
先
取

さ

き

ど

り
な
の
か
、
若わ

か

か
っ
た
私

わ
た
し

た
ち
は
そ
れ
な
り
の

衝
撃

し
ょ
う
げ
き

を
受う

け
ま
し
た
。 

彼か
れ

は
、
自
衛

じ

え

い

隊
員

た
い
い
ん

の
救
国

き
ゅ
う
こ
く

魂
た
ま
し
い

に
一
縷

い

ち

る

の
望の

ぞ

み
を
託た

く

し
て

決
起

け

っ

き

を
呼よ

び
か
け
ま
し
た
。 

し
か
し
彼か

れ

が
決
起

け

っ

き

を
呼よ

び
掛か

け
た
自
衛

じ

え

い

隊
員

た
い
い
ん

は
、
軍
人

ぐ
ん
じ
ん

と

い
う
よ
り
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

さ

ら

り

ー

ま

ん

で
し
た
。
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

さ

ら

り

ー

ま

ん

た
る

自
衛

じ

え

い

隊
員

た
い
い
ん

に
三
島

み

し

ま

由
紀
夫

ゆ

き

お

の
訴

う
っ
た

え
は
届と

ど

き
ま
せ
ん
で
し
た
。 

そ
ん
な
こ
と
く
ら
い
は

百
ひ
ゃ
く

も
承
知

し
ょ
う
ち

で
、
自
分

じ

ぶ

ん

の
理
念

り

ね

ん

を

開
花

か

い

か

さ
せ
る
た
め
の
未
来

み

ら

い

へ
の
遺
言

ゆ
い
ご
ん

だ
っ
た
の
か
も
知し

れ
ま

せ
ん
。
ぼ
ん
や
り
と
思お

も

い
を
巡め

ぐ

ら
せ
て
い
る
う
ち
に
、
ま
た
夢ゆ

め

の
な
か
に
吸す

い
込こ

ま
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

テ
レ
ビ

て

れ

び

の
中な

か

の
三
島

み

し

ま

由
紀
夫

ゆ

き

お

は
、
思
想
的

し

そ

う
て

き

に
は
対
極

た
い
き
ょ
く

に

位
置

い

ち

す
る
若
者

わ
か
も
の

た
ち
の
反
体
制

は
ん
た
い
せ
い

運
動

う
ん
ど
う

に
対た

い

し
て
、
「
諸
君

し
ょ
く
ん

の

熱
情

ね
つ
じ
ょ
う

は
信し

ん

じ
ま
す
」
と
エ
ー
ル

え

ー

る

を
送お

く

っ
て
い
ま
す
。 

も
し
彼か

れ

が
生い

き
て
い
た
ら
、
実
利
的

じ

つ

り
て

き

な
こ
と
に
は
長た

け

け
て

い
る
け
れ
ど
、
理
念

り

ね

ん

の
か
け
ら
も
感か

ん

じ
さ
せ
な
い
管す

が

さ
ん
た

ち
を
見み

て
、
ど
う
言い

う
の
か
聞き

い
て
み
た
い
気き

が
し
ま
す
。 

三
島

み

し

ま

由
紀
夫

ゆ

き

お

が
自
決

じ

け

つ

し
た
前
後

ぜ

ん

ご

の
時
代

じ

だ

い

、
多お

お

く
の
若
者

わ
か
も
の

た

ち
が
体
制

た
い
せ
い

批
判

ひ

は

ん

の
運
動

う
ん
ど
う

に
参
加

さ

ん

か

し
て
い
ま
し
た
。
た
い
し
た

考
か
ん
が

え
も
思
慮

し

り

ょ

も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
私

わ
た
し

も
そ
の
流な

が

れ
を

信し
ん

じ
て
参
加

さ

ん

か

し
た
ひ
と
り
で
し
た
。 

や
が
て
自
分

じ

ぶ

ん

も
ま
た
一
人

ひ

と

り

の
生
活
者

せ
い
か
つ
し
ゃ

と
し
て
、
こ
の
国く

に

の

慣
習

か
ん
し
ゅ
う

や
法
律

ほ
う
り
つ

、
人
間

に
ん
げ
ん

関
係

か
ん
け
い

の
規
制

き

せ

い

を
受う

け
て
い
る
こ
と
を

否
応

い
や
お
う

な
く
自
覚

じ

か

く

さ
せ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。 

そ
の
時と

き

、
自
分

じ

ぶ

ん

の
中な

か

で
こ
れ
だ
け
は
と
誓ち

か

っ
た
こ
と
は
、

ど
ん
な
状
況
下

じ
ょ
う
き
ょ
う
か

で
も
抵
抗

て
い
こ
う

す
る
精
神

せ
い
し
ん

だ
け
は
持も

ち
続つ

づ

け
よ
う
、

そ
し
て
権
力

け
ん
り
ょ
く

に
へ
つ
ら
う
よ
う
な
こ
と
だ
け
は
す
ま
い
と
い

う
こ
と
で
し
た
。 

運
動

う
ん
ど
う

の
波な

み

が
小ち

い

さ
く
な
っ
て
か
ら
も
、
細
々

ほ
そ
ぼ
そ

と
活
動

か
つ
ど
う

を
つ

づ
け
て
い
ま
し
た
が
、
ち
ょ
う
ど
３
０
才さ

い

の
時と

き

、
大お

お

き
な

挫
折
感

ざ

せ

つ
か

ん

と
無
力
感

む
り
ょ
く
か
ん

を
味あ

じ

わ
い
ま
し
た
。 

一
時
期

い

ち

じ

き

、
社
会
的

し
ゃ
か
い
て
き

な
こ
と
や
政
治
的

せ

い

じ
て

き

な
こ
と
な
ど
考

か
ん
が

え
ず
、

ひ
っ
そ
り
と
今
日

き

ょ

う

と
明
日

あ

し

た

の
こ
と
だ
け

考
か
ん
が

え
て
生
活

せ
い
か
つ

し
よ

う
と
思お

も

い
ま
し
た
。 

そ
の
時と

き

、
私

わ
た
し

を
支さ

さ

え
て
く
れ
た
の
は
「
弱よ

わ

さ
を
克こ

く

服ふ
く

せ
よ
」

と
い
う
叱
咤

し

っ

た

激
励

げ
き
れ
い

で
は
な
く
、「
あ
ん
た
は
あ
ん
た
で
し
ゃ
あ

な
い
」
と
受う

け
と
め
て
く
れ
た
人ひ

と

た
ち
の
存
在

そ
ん
ざ
い

で
し
た
。
弱よ

わ

い

ま
ま
で
も
、
欠
点

け
っ
て
ん

だ
ら
け
で
も
「
あ
な
た
は
、
あ
な
た
ら
し

く
生い

き
て
い
て
も
い
い
」
と
言い

っ
て
く
れ
る
人ひ

と

や
社
会

し
ゃ
か
い

の

存
在

そ
ん
ざ
い

は
、
だ
れ
に
と
っ
て
も
必
要

ひ
つ
よ
う

な
養
分

よ
う
ぶ
ん

で
す
。 

 
 

ず
っ
と
後あ

と

に
、
仲
間

な

か

ま

た
ち
と
ゆ
う
と
お
ん
を
始は

じ

め
た
時と

き

も
、

か
く
あ
ら
ね
ば
な
ら
な
い
と
い
う
集
団

し
ゅ
う
だ
ん

で
は
な
く
、
個
々

こ

こ

人ひ
と

の
言
葉

こ

と

ば

に
な
ら
な
い
思お

も

い
も
持も

ち
寄よ

れ
る
よ
う
な
集
団

し
ゅ
う
だ
ん

で
あ

り
た
い
と
思お

も

い
ま
し
た
。 

組
織

そ

し

き

運
営

う
ん
え
い

が
苦
手

に

が

て

な

私
わ
た
し

た
ち
は
平
場

ひ

ら

ば

の
関
係

か
ん
け
い

に
こ
だ
わ

り
ま
し
た
。
混
沌

こ
ん
と
ん

と
し
て
い
ま
し
た
が
、
い
つ
も
何な

に

を
し
た

い
の
か
、
何な

に

を
す
る
の
か
と
い
う
こ
と
が
テ
ー
マ

て

ー

ま

で
し
た
。 

法ほ
う

人
格

じ
ん
か
く

を
と
っ
た
あ
た
り
か
ら
、
経
営
的

け
い
え
い
て
き

に
は
あ
る
程
度

て

い

ど

安
定

あ
ん
て
い

し
だ
し
ま
し
た
。
そ
れ
に

伴
と
も
な

い
、
通
所

つ
う
し
ょ

メ
ン
バ
ー
や

入
居
者

に
ゅ
う
き
ょ
し
ゃ

、
職
員

し
ょ
く
い
ん

も
増ふ

え
だ
し
ま
し
た
。 

や
が
て
、
何な

に

を
し
て
は
い
け
な
い
の
か
と
い
う
こ
と
が

俎
上

そ
じ
ょ
う

に
の
ぼ
る
こ
と
も
出で

て
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

り

す

く

ま

ね

じ

め

ん

と

と
い
う

考
か
ん
が

え
も
分わ

か
ら
ぬ
訳わ

け

で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
手
段

し
ゅ
だ
ん

で
あ
る
は
ず
の
ゆ
う
と
お
ん
と
い
う

法
人

ほ
う
じ
ん

の
保
身

ほ

し

ん

が
自
己

じ

こ

目
的
化

も

く

て
き

か

し
な
い
よ
う
に
、
私

わ
た
し

た
ち
は
気き

を
つ
け
ね
ば
な
ら
な
い
段
階

だ
ん
か
い

に
来き

て
い
ま
す
。 

相
模
原

さ

が

み
は

ら

事
件

じ

け

ん

に
典
型
的

て
ん
け
い
て
き

で
す
が
、
障
害
者

し
ょ
う
が
い
し
ゃ

の
匿
名
化

と

く

め
い

か

、
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記
号
化

き

ご

う

か

は
今い

ま

の
社
会

し
ゃ
か
い

や
福
祉

ふ

く

し

業
界

ぎ
ょ
う
か
い

を
象

徴

し
ょ
う
ち
ょ
う

し
て
い
る
よ
う

な
気き

が
し
ま
す
。
な
ぜ
被
害
者

ひ

が

い
し

ゃ

で
あ
る
障
害

し
ょ
う
が
い

当
事
者

と

う

じ
し

ゃ

が
匿
名

と
く
め
い

で
扱

あ
つ
か

わ
れ
ね
ば
な
ら
な
い
の
か
、
私

わ
た
し

た
ち
は
重お

も

い
問と

い
の
前ま

え

で
た
た
ず
ん
で
い
ま
す
。 

今い
ま

、
私

わ
た
し

た
ち
が
作
成

さ
く
せ
い

し
て
い
る
障
害

し
ょ
う
が
い

当
事
者

と

う

じ
し

ゃ

に
対た

い

す
る

支
援

し

え

ん

計
画

け
い
か
く

も
も
ろ
刃は

の
剣

つ
る
ぎ

で
す
。
そ
の
人ひ

と

の
思お

も

い
や
課
題

か

だ

い

を

可
視
化

か

し

か

し
て
「
支
援

し

え

ん

」
に
役
立

や

く

だ

て
る
た
め
の
一
助

い
ち
じ
ょ

に
な
る
の

は
確た

し

か
だ
と
し
て
も
、
そ
こ
に
自
分

じ

ぶ

ん

を
ク
ロ
ス

く

ろ

す

さ
せ
な
け
れ

ば
、
効
率
的

こ
う
り
つ
て
き

な
管
理

か

ん

り

フ
ァ
イ
ル

ふ

ぁ

い

る

に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。 

そ
の
人ひ

と

を
取と

り
巻ま

く
状

況

じ
ょ
う
き
ょ
う

を
把
握

は

あ

く

す
る
こ
と
は
必
要

ひ
つ
よ
う

で

す
が
、
生い

き
た
人
間

に
ん
げ
ん

は
標
本

ひ
ょ
う
ほ
ん

で
は
な
い
の
で
、
絶た

え
ず
揺ゆ

れ

動う
ご

い
て
い
ま
す
。
そ
の
揺ゆ

れ
を
ど
う
キ
ャ
ッ
チ

き

ゃ

っ

ち

す
る
の
か
は
、

キ
ャ
ッ
チ

き

ゃ

っ

ち

す
る
人ひ

と

の
人
間

に
ん
げ
ん

観か
ん

や
感
性

か
ん
せ
い

、
知
識

ち

し

き

、
経
験

け
い
け
ん

、
思お

も

い
入い

れ
・
・
・
、
様
々

さ
ま
ざ
ま

な
要
素

よ

う

そ

が
反
映

は
ん
え
い

さ
れ
ま
す
。 

 

１
１
月が

つ

の
予
定
表

よ
て
い
ひ
ょ
う

に
小ち

い

さ
な
字じ

で
囲か

こ

み
の
コ
メ
ン
ト

こ

め

ん

と

を
入い

れ
ま
し
た
。
字じ

が
小ち

い

さ
す
ぎ
て
読よ

み
に
く
い
と
い
う
人ひ

と

も
い

ま
し
た
の
で
、
そ
の
ま
ま
転
記

て

ん

き

し
ま
す
。 

 

ゆ
う
と
お
ん
は
「
生い

き
て
い
る
」
こ
と
自
体

じ

た

い

が
価
値

か

ち

だ
と

い
う
こ
と
を
ベ
ー
ス

べ

ー

す

に
し
て
活
動

か
つ
ど
う

を
つ
づ
け
て
き
ま
し
た
。

時と
き

に
は
波
風

な
み
か
ぜ

も
立た

つ
し
、
混
乱

こ
ん
ら
ん

す
る
こ
と
が
あ
る
と
し
て
も
、

き
ち
ん
と
多
様
性

た

よ

う
せ

い

が
保
障

ほ
し
ょ
う

さ
れ
る
よ
う
な
集
団

し
ゅ
う
だ
ん

で
あ
り
た
い

と
願ね

が

っ
て
き
ま
し
た
。 

言
葉

こ

と

ば

通ど
お

り
う
ま
く
い
か
な
い
こ
と
も
多
々

た

た

あ
り
ま
す
が
、

上
意

じ
ょ
う
い

下
達

か

た

つ

の
一
方

い
っ
ぽ
う

通
行

つ
う
こ
う

に
だ
け
は
す
ま
い
と
思お

も

っ
て
き
ま
し

た
。
そ
の
た
め
に
は
「
私

わ
た
し

た
ち
」
に
流な

が

さ
れ
な
い
「
私

わ
た
し

」
の

存
在

そ
ん
ざ
い

が
不
可
欠

ふ

か

け

つ

で
す
。
「
私

わ
た
し

た
ち
」
は
「
私

わ
た
し

」
が
あ
っ
て
こ

そ
の
「
私

わ
た
し

た
ち
」
で
す
。 

反
差
別

は

ん

さ
べ

つ

と
お
た
が
い
さ
ま
の
気
風

き

ふ

う

が
あ
れ
ば
ど
こ
か
で
通つ

う

じ
合あ

え
る
は
ず
で
す
。 

役
職

や
く
し
ょ
く

や
立
場

た

ち

ば

に
と
ら
わ
れ
ず
、
ゆ
う
と
お
ん
と
い
う
広
場

ひ

ろ

ば

の
一
員

い
ち
い
ん

と
し
て
、
障
害

し
ょ
う
が
い

当
事
者

と

う

じ
し

ゃ

を
は
じ
め
、
家
族

か

ぞ

く

、
職
員

し
ょ
く
い
ん

、

支
援
者

し

え

ん
し

ゃ

も
積
極
的

せ
っ
き
ょ
く
て
き

に
声こ

え

を
上あ

げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

ゆ
う
と
お
ん
と
い
う
集
団

し
ゅ
う
だ
ん

に
と
っ
て
大
切

た
い
せ
つ

な
の
は
、
ゆ
う

と
お
ん
を
構
成

こ
う
せ
い

す
る
一
人

ひ

と

り

ひ
と
り
が
個
人

こ

じ

ん

と
し
て
尊
重

そ
ん
ち
ょ
う

さ
れ
、

「
私

わ
た
し

」
を
持も

っ
て
い
る
「
私

わ
た
し

た
ち
」
で
あ
り
つ
づ
け
る
こ
と

で
す
。 

い
つ
の
間ま

に
か
、
ゆ
う
と
お
ん
は
日
常
的

に
ち
じ
ょ
う
て
き

に
顔か

お

の
見み

え
る

関
係

か
ん
け
い

よ
り
少す

こ

し
大お

お

き
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

組
織

そ

し

き

が
個
人

こ

じ

ん

（
私

わ
た
し

）
を
呑の

み
込こ

ん
で
し
ま
わ
ぬ
よ
う
に
、

「
異
端

い

た

ん

狩が

り
」
に
走は

し

ら
ぬ
よ
う
に
、
自
由

じ

ゆ

う

な
言
論

げ
ん
ろ
ん

が
保
障

ほ
し
ょ
う

さ

れ
る
よ
う
に
、
気き

を
つ
け
て
運
営

う
ん
え
い

せ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

 
昨
年

さ
く
ね
ん

（
２
０
１
９
年ね

ん

４
月が

つ

）、
脳の

う

梗
塞

こ
う
そ
く

で
入
院

に
ゅ
う
い
ん

し
た
後あ

と

、
あ

る
人ひ

と

か
ら
、
そ
ろ
そ
ろ
引
退

い
ん
た
い

し
て
は
と
す
す
め
ら
れ
ま
し
た
。

私
わ
た
し

は
自
分

じ

ぶ

ん

に
残の

こ

さ
れ
た
時
間

じ

か

ん

で
、
も
う
少す

こ

し
や
り
た
い
こ
と

も
あ
っ
た
の
で
断

こ
と
わ

り
ま
し
た
。 

ゆ
う
と
お
ん
の
中な

か

に
い
る
と
、
あ
れ
や
こ
れ
や
と
目め

に
つ

く
こ
と
も
た
く
さ
ん
出で

て
き
ま
す
。
思お

も

わ
ず
口く

ち

や
手て

が
で
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

つ
い
先
日

せ
ん
じ
つ

も
、
あ
る
出
来
事

で

き

ご

と

に
関か

ん

す
る
私

わ
た
し

の
言
動

げ
ん
ど
う

に
対た

い

し

て
、
開
設

か
い
せ
つ

当
初

と
う
し
ょ

か
ら
一
緒

い
っ
し
ょ

に
働

は
た
ら

い
て
き
た
土
橋

つ
ち
は
し

さ
ん
か
ら
、

「
わ
か
ら
ぬ
で
は
な
い
が
、
結
果
的

け

っ

か
て

き

に
（
分
断

ぶ
ん
だ
ん

）
を
も
た
ら

し
、
い
い
結
果

け

っ

か

を
生う

ま
な
い
の
で
は
な
い
か
」
と
批
判

ひ

は

ん

さ
れ

ま
し
た
。
言い

わ
れ
て
み
れ
ば
そ
の
通と

お

り
な
の
で
、
そ
の
件け

ん

に

内
容
的

な
い
よ
う
て
き

に
は
直
接

ち
ょ
く
せ
つ

触ふ

れ
て
い
る
作
業
所

さ
ぎ
ょ
う
し
ょ

事
情

じ
じ
ょ
う

の
原
稿

げ
ん
こ
う

も
打う

ち

直な
お

し
ま
し
た
。
そ
し
て
例れ

い

に
よ
っ
て
ま
す
ま
す
訳わ

け

の
分わ

か
ら

ぬ
内
容

な
い
よ
う

に
な
り
ま
し
た
が
、
い
つ
も
の
と
お
り
「
ま
あ
い
い

か
」
と
相
変

あ

い

か

わ
ら
ず
進
歩

し

ん

ぽ

は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

こ
の
と
こ
ろ
、
日
中

に
っ
ち
ゅ
う

職
員

し
ょ
く
い
ん

の
合
同

ご
う
ど
う

会
議

か

い

ぎ

は
リ
モ
ー
ト

り

も

ー

と

で
す
。

操
作

そ

う

さ

の
わ
か
ら
な
い
私

わ
た
し

は
、
他ほ

か

の
人ひ

と

の
手て

を
煩

わ
ず
ら

わ
せ
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
少す

こ

し
心
理
的

し

ん

り
て

き

な
負
担
感

ふ

た

ん
か

ん

が
あ
り
ま
す
。
安
易

あ

ん

い

な

連
想

れ
ん
そ
う

で
す
が
、
通
所

つ
う
し
ょ

メ
ン
バ
ー

め

ん

ば

ー

や
ホ
ー
ム

ほ

ー

む

入
居
者

に
ゅ
う
き
ょ
し
ゃ

も
「
手
助

て

だ

す

け
」

さ
れ
る
負
担
感

ふ

た

ん
か

ん

が
あ
る
よ
う
な
気き

が
し
ま
す
。
そ
こ
か
ら
く

る
遠
慮

え
ん
り
ょ

が
、
た
と
え
ば
「
こ
の
ク
ソ

く

そ

じ
じ
い
！
」
と
言い

い
た

い
の
を
我
慢

が

ま

ん

さ
せ
て
い
る
と
し
た
ら
、
申も

う

し
訳わ

け

な
い
な
あ
と

余
計

よ

け

い

な
こ
と
を
考

か
ん
が

え
な
が
ら
、
気
楽

き

ら

く

さ
と
味
気
無

あ

じ

け

な

さ
を
感か

ん

じ

つ
つ
画
面

が

め

ん

を
み
て
い
ま
す
。 

 

コ
ロ
ナ

こ

ろ

な

の
罹り

患
者

か
ん
し
ゃ

が
大
阪

お
お
さ
か

で
は
急
増

き
ゅ
う
ぞ
う

し
て
い
ま
す
。 

こ
の
通
信

つ
う
し
ん

が
出で

る
こ
ろ
、
ゆ
う
と
お
ん
の
み
ん
な
は
の
ん
び

り
し
た
正
月

し
ょ
う
が
つ

を
迎む

か

え
る
こ
と
が
で
き
て
い
る
の
か
定さ

だ

か
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。 

「
一
寸
先

い
っ
す
ん
さ
き

は
闇や

み

」
と
は
よ
く
言い

っ
た
も
の
で
す
。 

闇や
み

の
向む

こ
う
は
、
ま
た
闇や

み

な
の
か
、
そ
れ
と
も
ほ
の
か
な
灯と

も

り

が
見み

え
る
の
か
、
モも

～
、
ど
う
な
る
ん
や
ろ
か
と
思お

も

う
こ
の
頃ご

ろ

で
す
。 
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ゆうとおんはーと  / 〒581-0834 八尾市萱振町 7-68-1  TEL 072-926-6200   FAX 072-926-6199 

ゆうとおんうぇーぶ / 〒581-0817 八尾市久宝園 2-30-4  TEL 072-926-1543   FAX 072-921-8883 

ゆうとおんほーぷ  / 〒581-0834 八尾市萱振町 7-73-2  TEL072-927-1300   FAX 072-927-1301 

スタコラハウス   /  〒581-0802 八尾市北本町 1-1-11  TEL 072-995-4387   FAX 072-995-4387 

メールアドレス  /  youtone@live.jp   ホームページアドレス http://www.eonet.ne.jp/~youtone 

年会費 / 1 口 2.000円   振込先 / 郵便為替口座 00910-9-106532 

発行人 / 関西障害者定期刊行物協会  大阪市天王寺区真田山町 2-2 東興ビル 4 階   定  価 / 50 円 

「みんなのさをり織
お

り展
てん

」を開催
かいさい

いたしました。 

３月
がつ

から延期
えんき

にしていた、年
ねん

に一度
いちど

のさをり展
てん

。みんなの力
りき

作
さく

揃
そろ

い

の作品
さくひん

を、多く
お お く

の方
かた

に触
ふ

れていただけたことを嬉
うれ

しく思
おも

います。継続
けいぞく

して開催
かいさい

することの大切
たいせつ

さ、開催
かいさい

を協 力
きょうりょく

していただけることのあり

がたさを感
かん

じた展
てん

示
じ

会
かい

でした。来年
らいねん

も、また開催
かいさい

できるよう、頑
がん

張
ば

っていきたいと思
おも

います。ありがとうございました。 

11月
がつ

3日
みっか

（ 祝
しゅく

）～6日
むいか

（金
きん

）4日
よっか

間
かん

売
う

り上
あ

げ  25万
まん

1000円
えん

 

みんなの さをり織
お

り展
てん

 

ゆうとおん協 力 会
きょうりょくかい

・会費
かいひ

へのご協
きょう

力
りょく

のお願
ねが

い
い

 

 

ご協
きょう

力
りょく

いただいた新
あたら

しいグループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

が秋
あき

に完成
かんせい

。 

ホーム
ほ ー む

の再編
さいへん

成
せい

や引
ひ

っ
っ

越
こ

しも終
お

わり、11
１ １

月
がつ

から新
あら

たなス
す

タ
た

ー
ー

ト
と

を切
き

ることができました。 

次
つぎ

の夢
ゆめ

に向
む

け、一歩
いっぽ

ずつ進
すす

んでいこうと思
おも

います。 

これからも、ご協力よろしくお願いします。 

 

年
ねん

会費
かいひ

：一口
ひとくち

 2000円
えん

（何
なん

口
くち

からでも結構
けっこう

です） 

 振込先
ふりこみさき

：ゆうとおん 郵便
ゆうびん

為替
かわせ

口座
こ う ざ

 00910－9－106532 

mailto:youtone@live.jp
http://www.eonet.ne.jp/~youtone

