
2025年11月のお知らせ
日 月 火 水 木 金 土

1

プラバン
やってみよう

2 3（祝日） 4 5 6 7 8

10時～訪問理容
13時～YouTube

カラオケ🎤

天王寺動物園
に行こう！ 休み 振替休み 休み 映画鑑賞会

9 10 11 12 13 14 15

昼食会
からあげ定食

休み 休み 壁面制作

16 17 18 19 20 21 22

ゲーム大会
景品あり

休み 休み 壁面制作

23 24（祝日） 25 26 27 28 29

ジャンカラで

歌おう！

お菓子作り
さつまいも
ケーキ

休み 振替休み 休み 壁面制作

30

大仙公園
紅葉狩り

・1日（土）プラバンをやってみよう　13：30～　定員なし、無料です。

・2日（日）訪問理容　10：00～　費用1,000円、〆切は10月31日です。

・2日（日）YouTubeカラオケ　13：00～14：30　定員はありません。

・3日（月・祝）天王寺動物園　電車で行きます。定員なし。電車代と、手帳を持ってきてください。入園料はかかりません。

集合時間　12：15（12：15～16：30まで、ふらっとほーむを閉めます。また、この日のお話し会はありません。）　

・8日（土）映画鑑賞会（映画は、これから皆さんで話し合って決めます）　13：30～　定員はありません。

・9日（日）昼食会（からあげ定食）12：00～　定員10名、費用400円、〆切は11月1日です。

・16日（日）ゲーム大会　13：30～　予約不要。景品があります♪

・23日（日）ジャンカラ　13：00～15：00　歩いて行きます。定員15名、費用\1,080円、〆切は11月15日です。

集合時間　12：30（12：30～15：30まで、ふらっとほーむを閉めます。）　

・24日（月・祝）お菓子作り（さつまいもケーキ）13：30～　定員10名、費用200円、〆切は11月15日です。

・30日（日）紅葉狩り（大仙公園）バスで行きます。定員なし。バス代と手帳を持ってきてください。入園料はかかりません。

集合時間　12：30（12：30～15：30まで、ふらっとほーむを閉めます。）　

　
地域活動支援センター「ふらっとほーむ」
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