
 
 

作業療法士 大久保みのり 

 

 

日時：令和１年 10 月 13 日(日) 13 時～17 時   会費：300 円 

場所：福祉パーク 福祉住宅体験館  介護実習室 

参加者：メンバー…大岡・大久保・中村・林・松田・宮尾・吉﨑 

    サポーター…大久保（作業療法士） 

（五十音順，敬称略） 

 

内容：「おしゃべり会と忘年会の企画☆」 

8 月・9 月がお休みだったので 3 か月ぶりの再会。初めて参加の松田さんもおられたので、

じっくり近況報告し、後半は忘年会の企画。実は、11 月はどうやっても会場が取れなかった

ので、あゆみの会はお休みとなることになりました。それゆえ、何としても今日中に忘年会

の企画を練らなければ！という使命があったのです。 

サポーターはとても心配していたのですが、宮尾君が自ら進行役を担ってくれて、他のメ

ンバーも積極的に意見を出してくれたおかげで、なんとか今年の忘年会の骨子が決まりまし

た。今年のメニューは「カレー」「サラダ」「ケーキ」です。この他にもぜひともチキンが食

べたい！！という意見がありました。 

また、プレゼント交換もしたいということで意見が一致しました。 

 

そんなわけで、12 月は「忘年会」です。「カレー」「サラダ」「ケーキ」を作ります。 

エプロンと、手拭き用のタオルをお忘れなく！プレゼント交換に参加希望のメンバーさん

は 1000 円程度のプレゼントもご用意ください。 

調理とパーティーは御家族の皆様と一緒に楽しみたいと思いますので、ご協力よろしくお

願いいたします。 

 

皆さんのご参加、お待ちしています♪ （必ず参加申し込みをお願いいたします。） 

 

 

次回：12 月 8 日（日）  

テーマ…忘年会！！ 

会場：福祉パーク 福祉住宅体験館 調理実習室 介護実習室 11 時～17 時 

♪♪♪よろしくお願いします♪♪♪ 


