
2020 年 6 月 20 日 

奈良高次脳機能障害友の会あすか 

皆さまお久しぶりです。お元気でしたか? 

今年度は総会ができず書面での承認をお願いしましたところ、37 名中 31 名の承認をいた

だきました。ありがとうございました。 

今年はコロナのために、活動に制限がかかることは避けられないと予想されますが、その

中でできることをやっていきたいと考えています。 

１、７月の定例会・あゆみの会をやります。 
  13 時 30 分～15 時 30 分と時間を短縮して行います。 

   福祉住宅体験館に入る時は、マスクを着用し入口で手指の消毒をして体温のチェッ

クを受けてください。 

  施設側に、参加者名簿と連絡先を届けることになっていますので、 

参加される方は、事前の申し込みを必ずしてください。  

２、会費の振り込みについて  
会費の振込用紙を同封しています。例年通り振り込みをお願いします。 

「あすか」は、この会費と応援をしてくださっている賛助会員の皆様の会費とで運営して

います。高次脳機能障害をもつことになっても、本人も家族もより良く生きていくために

何をしたらいいのか考えながら活動しています。よろしくお願いします。 

3、お知らせ 

・ 日本高次脳機能障害友の会の全国大会は延期です。（2021 年 10 月頃の予定） 

・  NPO 法人日本高次脳機能障害友の会のホームページにある「全国をラジオ体操でつ

なごう」というアイコンを押してみてください。古謝由美子理事⾧や東川悦子前理事

⾧、昨年のリハ講習会講師の山口加代子先生など全国の関係者の姿があります。 

最初の週には、支援コーディネーターの河地睦美さんとあすか役員の原さんと大久保

親子で体操しているのが見られます。                

 以上 

もし相談などがあればお電話ください。TEL:０７０－１８３５－２８０４  

                    (受付時間 10 時～16 時)                           

あす かだより  臨時号 


