
NPO法人にほんご豊岡あいうえお（ミャンマー語
ご

） 

စက်ဘ ီးစ ီးရာတွငလ် ိုက်နာရမည  ်စညီ်းကမ်ီးသစ်မ ာီးက ို မှတ်သာီးရအ ာင！်！ 

①  မ ီးပွင က် ိုလ ိုက်နာရမယ် ။ (မ ီးန အနလျှင ်ရပ်ရန။်) 

②  [止
と

まれ] ဆ ိုတ    မှတ် သာီးတွငရ်ပ်ပါ။ 

③  မ ီးရထာီးလမ်ီးပ တ်ထာီးလျှင ်လ ိုီးဝမဝငရ်။ 

④  စက်ဘ ီးနစှ်အယာက်မစ ီးရ။ 

⑤  အဘီးခ ငီ်းယှဉ်မစ ီးရ။ 

⑥  ထ ီးအဆာငီ်းရငီ်းမစ ီးရ။ 

⑦  ဖိုနီ်းသ ိုီးရငီ်းမစ ီးရ။ 

⑧  နာီးကကပ်တပ်ရငီ်းမစ ီးရ။ 

⑨   ရက်အသာက်ထာီးရင ်စက်ဘ ီးမစ ီးရ။ 

⑩  ညဖက်အမှာငတ်   ခ  န ်မ ီးဖွင ပ်ပ ီးစ ီးရမယ်။ 

⑪  ဘရ တ်မမ တ  စက်ဘ ီး လ ိုီးဝမစ ီးရ။ 

⑫  စက်ဘ ီးစ ီးဦီးထိုပ်အဆာငီ်းရမယ်။ 

⑬ ပ ိုမှန ်တ ိုငီ်းဆ ို ကာီးလမ်ီးရ  ဘယ်ဖက်ကအနစ ီးရမယ်။ 

ဒါအပမယ ် ကာီးအတွန   နတရာယ်မ ာီးတ   တွက် လူသာွီးလမ်ီးကအန 

ဖဖညီ်းဖဖညီ်းစ ီးတာပ ိုအကာငီ်းပါတယ် ။  သက်ကက ီးသအူတနွ   ကအလီးအတကွလူသာွီးလမ်ီးမှာစ ီးတာ အကာငီ်းဆ ိုီးပါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

၃နစ်ှ တွငီ်း၂ကက မ်န   ထက ်

ဘ ေးအန္တရာယက်ငေ်းရှငေ်းဘရေးသငတ်န်ေးမတကလ်  ို့မရ

  ေး။ 

၃နာရီကကာစက ်ေီးန ို့ပတသ်ကတ် ို့စညေ်းကမ်ေးဘတွေက  သ

ငယ် ရပါမယ။် 

ယန်ေး၆၀၀၀က န်ကျပါမယ။် 

 

 

 ကယ၍်သတ အပီးခ ရရင ်

 


