
NPO法人にほんご豊岡あいうえお（フランス語） 

Respectons ces nouveaux règlements pour les cyclistes！！ 

 

① Les cyclistes doivent respecter les feux de signalisation. 

 

② Arrêtez aux panneaux d’arrêt. 

 

③ Ne traversez pas les chemins de fer lorsque la barrière est descendue. 

 

④ Ne transportez pas de passager. 

 

⑤ Ne roulez pas côte à côte avec  

d’autres cyclistes. 

⑥ Ne roulez pas avec un parapluie  

ouvert. 

⑦ Ne roulez pas en utilisant votre  

cellulaire. 

⑧ Ne roulez pas avec des écouteurs. 

 

⑨ Ne roulez pas sous l’influence d’alcool. 

 

⑩ Si vous roulez la nuit, allumez votre phare. 

 

⑪ Il ne faut pas monter sur un vélo qui n’a pas  

de freins. 

⑫ Les enfants doivent porter un casque  

de vélo. 

⑬ Il faut circuler dans le même sens que les autres véhicules et il ne faut pas rouler sur les trottoirs, sauf lors de situations 

exceptionnelles. Toutefois, les enfants et les personnes âgées peuvent circuler sur les trottoirs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plus que 2 fois  

en trois années 

Il faut suivre un cours de 

sécurité sur les vélos au prix 

de 6,000 yen. 

 

 

 

Si vous êtes averti… 

 


