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はしがき 
序 章――外務省入省まで 
第１章 東南アジア・石油危機・日ソ関係 
――在英大使館、アジア局、条約局、在ソ大使館 
第２章 1980年代の日米関係 
――OECD、大蔵省主計局、条約課長、在米大使館参事官 
第３章 天安門事件――宇野首相秘書官 
第４章 冷戦の崩壊――海部首相秘書官（１） 
第５章 湾岸戦争――海部首相秘書官（２） 
第６章 対ソ外交とアジア外交 
――海部首相秘書官（３）、在香港総領事 
第７章 防衛計画の大綱と沖縄米軍 
――条約局長、北米局長（１） 
第８章 普天間返還への道――北米局長（２） 
第 9章 天皇訪欧・デンマーク・リトアニア 
――駐デンマーク大使（兼駐リトアニア大使） 
第 10章 イラク戦争と歴史和解――駐英大使 
第 11章 常任理事国入りを目指して 
――国連改革担当大使 
終章 外交官生活 40年 
あとがき（編者） 
 


