
有限会社

お問い合わせ

有限会社あーと・ねっと
http://www.eonet.ne.jp/~a-to-net/

＜京都事務所＞
〒615-8076
京都市西京区桂下豆田町14‐6‐209
【T E L 】： 070‐5432‐9503
【F A X】 ： 075‐392‐3650
【E-mail】： ot13433@k5.dion.ne.jp

（メールでの相談も気軽に応じています。
まずは一度、ご連絡下さい。）

＜高知本社＞
〒781-1101
高知県土佐市高岡町甲1777-5

【T E L】： 088-854-0701
【F A X】： 088‐854‐0961

http://www.eonet.ne.jp/~a-to-net/

とー ・ ね とあ っ

＊発達の悩み
＊子育ての悩み
＊友達関係の悩み
＊勉強の悩み などなど

生活の中の困り感を気軽に相談！

“ありがとう”のネットワークを広げる会社

灘 裕介 作業療法士

発達障がいに関わらず、子育てに心配事を抱える

お子さん並びに家族に対する支援を専門とします。

９年間、重症心身障害児者施設に勤めていました。

乳児期健診などでの赤ちゃん支援から重症心身障害

児・者や就労支援に関わるなど、年齢、障害に関わ

らず、作業療法を実践しています。

【業務提携先（一例）】京都府教育委員会、向日市教育委員会、京

都府立舞鶴支援学校、 京都府立与謝の海支援学校、京都府立八幡

支援学校、京都府立宇治支援学校、京都府立聾学校、京都府立盲学

校、茨木市、能勢町、京丹波町、島本町、舞鶴市、与謝野町、

NPO法人ぶどうの木、NPO法人クローバー、NPO法人Homo 

Ludens、篠山市スマイルささやま、福知山学園、大阪医療福祉専

門学校、土佐リハビリテーションカレッジ 等々

作業療法士

代表取締役 宮坂千種
理学療法士、福祉用具プランナー
介護支援専門員、おむつﾌｨｯﾀｰ1級

理学療法士は主に高齢者支援を専門。20年ほど前
から地域や在宅での高齢者支援に関わり、住環境調
整や在宅介護、施設ケア支援等の相談や支援を実践。
最近はコーアクティブ・コーチングのコーチとし、
医療・福祉関係者へのコーチングを開始。

【業務提携先（一例）】高知県社会福祉協議会、介護労働安定セ
ンター高知支部、社会福祉法人太陽福祉園、土佐電気鉄道株式会
社、社団法人「家族の会」高知県支部、高知県中央西保健福祉事
務所、いの町社会福祉協議会、いの町、NPO法人デイサービスき
らら、生き活きサポートセンターうぇるぱ高知 等々

理学療法士、福祉用具プランナー
介護支援専門員、おむつﾌｨｯﾀｰ1級



ごあいさつ

あーと・ねっとは、理学療法士と作業療法士

で運営している会社です。

理学・作業療法（PT・OT）は、医療機関に

おいて、主として活動していますが、医療に限

らず、福祉・保健・教育・就労分野との連携を

大切にします。

近年、増加傾向にある発達障がいに対しての

支援を主に実践しますが、障がいの有無に関係

なく、生活の中での困り感、子育ての悩みを持

つ方に対して、作業療法の知見より支援を実践

しています。

＊健診で気になることを指摘された

＊集団生活の中で、先生から指摘を受けた

＊宿題や勉強に取り組めない

＊運動が苦手、手先が不器用

＊動きが激しく、落ち着きがない などなど

気軽な相談をお受けしています。

利用者の方と、お互いが学び・感謝できる関

係を築きたいと思っております。

あーと・ねっとは、“ありがとう”のネット

ワークを広げるというコンセプトの元、運営し

ています。

≪セラピスト派遣≫
作業療法士の派遣を行っています。
市町村や教育委員会との連携の中で、OT

相談や健診、健診フォローの親子教室に参加
したり、保育所・幼稚園、小・中・高校など
への巡回を行います。
その他事業所へも、デイサービス等での個

別評価、スタッフ支援などを行います。

≪訪問型セッション・相談≫
在宅訪問し、保護者の方の相談や個別

セッションを実施しています。
在宅だけでなく、お住まいの地域の賃借ス

ペース（公民館、コミセンなど）に、遊具を
持ち込み、セッションをさせていただくこと
も行っています。（原則、３家族様以上を１
グループとしています。）

≪講演≫
依頼に基づき、
＊子育てや発達について
＊特別支援教育について
＊身体や脳、感覚について など

OT視点からの講演を行います。
また、セラピスト向けのセミナーの企画、

開催も実施しています。

2013年4月より、あーと・ねっとにて、
個別セッションおよび、保護者相談を開
始しています。
１回４０分￥5,000円（初診料別途

3,000円）。メールにて予約下さい。
家庭内ならびに集団生活での、困りごと
を気軽に相談下さい。
（担任の先生等の同伴も可能です。）

ot13433@k5.dion.ne.jp まで

〒615‐8072
京都市西京区桂木ノ下町21－6

（阪急京都線桂駅 徒歩５分、
駐車場は最寄のｺｲﾝﾊﾟｰｷﾝｸﾞを利用下さい。）

mailto:ot13433@k5.dion.ne.jp

