
中 級 ワ ル ツ ２ 

 

ナチュラルターン （3から入る）１２３ 

スピンターニングロック  １２３ １＆２３ 

クイックオープンリバース １＆２３ 

プログレッシブシャッセ １２＆３ 

オーバースウェイ １２３ 

カーブドシャッセインチェアー １２＆３１２３ 

アウトサイドチェンジ 123 

ナチュラルターン １２３ 

バックホイスク １２３（＆） 

ウィング １２３ 

ライトシャッセ １２＆３ 

アウトサイドチェンジ 123（ＰＰで終る） 

レフトウイスク １２３ 

バックホイスク １２３ 

スローアウェイオーバースウェイ １２３４５６ 

デベロペ １（起き上がる）２３ 1＆２３ 

ランニングフィニッシュ １２３ 

ナチュラルターン １２３ 

オープンインビダス １２３ 

リバースウィーブ １２３４５６ 

ナチュラルターン １２３ 

 


